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คำนำ 

 

ปIจจุบันประเทศไทยก8าวสูKยุคแหKงการเปล่ียนแปลงอยKางรวดเร็วในด8านสังคม ส่ิงแวดล8อม การส่ือสาร 

และเทคโนโลยีสมัยใหมK รวมท้ังมีการเปล่ียนแปลงในระดับนโยบายของประเทศ และระบบสุขภาพการดูแล

รักษาผู8ปYวย ทำให8ปIญหาสุขภาพเด็กไทยแตกตKางจากในอดีตอยKางชัดเจน อุบัติการณ3ผู8ปYวยเด็กโรคติดเช้ือท่ัวไป

พบลดน8อยลง แตKมีโรคติดเช้ืออุบัติใหมKเพ่ิมข้ึน โรคเร้ือรังและซับซ8อน โรคท่ีเกิดจากพฤติกรรมการบริโภค การ

เล้ียงดู การอยูKในส่ิงแวดล8อมท่ีไมKเหมาะสมเพ่ิมมากข้ึน ปIญหาโรคอ8วน ปIญหาสุขภาพจิต ปIญหาพัฒนาการของ

เด็กและวัยรุKน ทำให8ต8องมีการพัฒนาการดูแลในด8านการแพทย3ให8ทันยุคสมัย สอดคล8องกับสังคมในปIจจุบัน 

เน8นการบริบาลสุขภาพท่ียึดคนเป̀นศูนย3กลาง 

ในปa พ.ศ. 2565 ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหKงประเทศไทย ได8มีการปรับเปล่ียนเกณฑ3หลักสูตร โดย

เน8นให8มีการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านให8ก8าวทันการเปล่ียนแปลง รวมท้ังมีการประเมินท่ีหลากหลาย เพ่ือให8

ม่ันใจวKา กุมารแพทย3ท่ีสำเร็จการฝ+กอบรม สามารถปฏิบัติงานได8โดยไมKต8องมีการกำกับดูแล 

 กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า ในฐานะเป̀นสถาบันการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน

สาขากุมารเวชศาสตร3 ท่ีมีช่ือเสียงเป̀นเวลานานกวKา 40 ปa จึงจัดทำหลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน 

เพ่ือให8สอดคล8องกับเกณฑ3หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน ของราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหKงประเทศ

ไทย พ.ศ. 2565 โดยมีเปgาหมายสูงสุด ในการผลิตบัณฑิตกุมารแพทย3ให8สามารถดูแลผู8ปYวยเด็กให8อยูKดีมีสุข มี

พัฒนาการสมวัย ท้ังรKางกาย สติปIญญา อารมณ3 จิตใจ สังคม และจริยธรรม นอกจากน้ียังเป̀นกุมารแพทย3ท่ี

ดูแลสุขภาพของตนเอง และดำรงชีวิตได8อยKางมีความสุข 

  



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 2 

 

สารบัญ          

หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน สาขากุมารเวชศาสตร3 หน8า 

1. ช่ือหลักสูตร 4 

2. ช่ือวุฒิบัตร 4 

3. หนKวยงานท่ีรับผิดชอบ 4 

4. พันธกิจของแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 4 

5. ผลลัพธ3ของการฝ+กอบรม/หลักสูตร 5 

6. แผนการฝ+กอบรม  

6.1  วิธีให8การฝ+กอบรม 9 

6.2  เน้ือหาการฝ+กอบรม/หลักสูตร 20 

6.3  จำนวนปaของการฝ+กอบรม 21 

6.4  การบริหารจัดการการฝ+กอบรม 21 

6.5  สภาวะการปฏิบัติงาน 22 

6.6  การวัดและประเมินผล 23 

7. การรับและการคัดเลือกผู8เข8ารับการฝ+กอบรม 30 

8. อาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม 31 

9. ทรัพยากรทางการศึกษา 32 

10. การประเมินแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 33 

11. การทบทวนและการพัฒนา 33 

12. ธรรมาภิบาลและการบริหารจัดการ 34 

13. การประกันคุณภาพการฝ+กอบรม 34 

ภาคผนวกท่ี 1  เน้ือหาวิชา 

                    : หมวดท่ี 1   ภาวะปกติและการดูแลท่ัวไป 

                    : หมวดท่ี 2   จำแนกตามระบบหรือชนิดของความผิดปกติ 

 

36 

54 

ภาคผนวกท่ี 2  รายช่ือหัตถการและการตรวจเพ่ือการวินิจฉัยและรักษา 103 

ภาคผนวกท่ี 3  แนวทางการจัดการฝ+กอบรมกุมารเวชศาสตร3ชุมชน/สังคม 108 

ภาคผนวกท่ี 4  แนวทางการจัดฝ+กอบรมเวชศาสตร3วัยรุKน (Adolescent Medicine) 112 

ภาคผนวกท่ี 5  การติดตKอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 118 

ภาคผนวกท่ี 6  ระเบียบการทำงานวิจัยของแพทย3ประจำบ8านสาขากุมารเวชศาสตร3 

พ.ศ. 2560   

121 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 3		 		
 

ภาวกท่ี 7  ภาคผนวกท่ี 7  งานวิจัยเพ่ือการรับรองวุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตร3

ให8มีวุฒิ “เทียบเทKาปริญญาเอก” 

127 

ภาคผนวกภาคผนวกท่ี 8  กิจกรรมทางวืชาชีพท่ีแพทย3ประจำบ8านสามารถปฏิบัติได8ด8วยตัวเองโดย

ไมKมีการกำกับดูแล (Entrustable Professional Activities; EPA) 

130 

ภาคผนวกภาคผนวกท่ี 9  การประเมินผลโดยการใช8แฟgมสะสมผลงาน (Portfolio) 164 

ภาคผนวกภาคผนวกท่ี 10 เกณฑ3คุณสมบัติของสถาบันท่ีจะรับผู8เข8าฝ+กอบรมสาขากุมารเวชศาสตร3 166 

 

  



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 4 

 

หลักสูตรฝ2กอบรมแพทย9ประจำบ=าน 

สาขากุมารเวชศาสตร9 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล=า 

พศ. 2565 

  

   

1. ช่ือหลักสูตร 

(ภาษาไทย) หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน เพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู8ความชำนาญใน

การประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขากุมารเวชศาสตร3 กองกุมารเวชกรรม 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า 

(ภาษาอังกฤษ)    Residency Training in Pediatrics, Department of Pediatrics, 

Phramongkutklao Hospital 

 

2. ช่ือวุฒิบัตร 

ช่ือเต็ม 

(ภาษาไทย)     วุฒิบัตรแสดงความรู8ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม                   

 สาขากุมารเวชศาสตร3  

            (ภาษาอังกฤษ)    Diploma of the Thai Board of Pediatrics 

           ช่ือยSอ 

            (ภาษาไทย)   วว. กุมารเวชศาสตร3  

            (ภาษาอังกฤษ)   Dip., Thai Board of Pediatrics 

 

3. หนSวยงานท่ีรับผิดชอบ  

     กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า 

 

4. พันธกิจของแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 

พันธกิจของกองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า  

ให8การฝ+กศึกษา บริการ และวิจัยทางการแพทย3ด8านกุมารเวชศาสตร3และเวชศาสตร3วัยรุKน ท่ีมี

คุณภาพระดับนานาชาติและตอบสนองตKอภารกิจของกองทัพบกอยKางมีประสิทธิภาพ พร8อมธำรงไว8ซ่ึง

ความเป̀นไทย 
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พันธกิจของแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 

            ผลิตกุมารแพทย3ที ่มีความรู 8ความสามารถในสาขากุมารเวชศาสตร3ที ่ทันยุคกับการ

เปลี่ยนแปลงของโลก สามารถให8การดูแลรักษาทารกแรกเกิดจนถึงผู8ปYวยเด็กอายุ 18 ปaได8อยKาง

เหมาะสม มีประสิทธิภาพ มีความเอื้ออาทรและใสKใจในความปลอดภัยของผู8ปYวย แก8ไขปIญหาและ

การสKงเสริมสุขภาพ โดยยึดถือผู 8ปYวยเป`นศูนย3กลางบนพื ้นฐานของการดูแลแบบองค3รวม มี

ความสามารถในการทำงานแบบมืออาชีพ รู8จักคิดอยKางมีวิจารณญาณ สามารถปฏิบัติงานได8ด8วย

ตนเองโดยไมKต8องมีการกำกับดูแล ตลอดจนสามารถปฏิบัติงานแบบสหวิชาชีพหรือเป`นทีมได8ใน

ระบบสุขภาพของประเทศ หรือสามารถปฏิบัติหน8าที่ในหนKวยงานของกองทัพบกในฐานะกุมาร

แพทย3 และให8บริการทางการแพทย3เพื่อสนับสนุนการปฏิบัติงานทางทหารในภาระกิจตKางๆ เพ่ือ

ชุมชนและสังคม รวมทั้งมีเจตนารมณ3และเตรียมพร8อมที่จะเรียนรู8อยKางมีประสิทธิภาพตลอดชีวิต 

ควบคูKไปกับการรู8จักจัดสมดุลระหวKางสภาวะการทำงานและรักษาสุขภาพของตนเอง ทั้งนี้เพื่อให8

เด็กและวัยรุKนไทยอยูKดีมีสุข มีพัฒนาการสมวัยทั้งรKางกาย สติปIญญา อารมณ3 จิตใจและสังคม และ

กุมารแพทย3สามารถดำเนินชีวิตได8อยKางมีความสุขเชKนกัน   

5. ผลลัพธ3ของแผนการฝ+กอบรม 

            เม่ือส้ินสุดการฝ+กอบรมหลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านสาขากุมารเวชศาสตร3 ของ

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8าเป̀นเวลา 3 ปa แพทย3ประจำบ8านจะต8องมีความรู8

ความสามารถทางวิชาชีพหรือผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู8ท่ีพึงประสงค3ตามสมรรถนะหลักท่ี

ครอบคลุมความรู8 ทักษะ และเจตคติท่ีจําเป̀นสําหรับการเป̀นกุมารแพทย3และสอดคล8องกับพันธกิจ

ของหลักสูตร ดังน้ี 

5.1   พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหSงวิชาชีพ (Professional Habits, Attitudes, 

Moral and Ethics) 

5.1.1    มีคุณธรรม และจริยธรรมท่ีเหมาะสมตKอวิชาชีพแพทย3  

5.1.2    มีความนKาเช่ือถือและความรับผิดชอบ 

5.1.3    มีความเห็นอกเห็นใจและเข8าใจความรู8สึกของผู8อ่ืนและมีจิตสาธารณะ 

5.1.4 เคารพและให8เกียรติตKอผู8ปวยและครอบครัว ปฏิบัติด8วยความเอาใจใสK โดยไมKคำนึงถึง

บริบทของเช้ือชาติ วัฒนธรรม ศาสนา อายุ และเพศ ให8ความจริงแกKผู8ปYวยหรือ

ผู8ปกครองตามแตKกรณี รักษาความลับ และเคารพในสิทธิเด็กและสิทธิของผู8ปYวย 

5.1.5 ซ่ือสัตย3สุจริตตKอตนเองและวิชาชีพ เป̀นท่ีไว8วางใจของผู8ปYวย ผู8ปกครองผู8ปYวยและสังคม 

5.1.6 มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมตKอเพ่ือนรKวมงาน ท้ังในวิชาชีพของตนเองและวิชาชีพอ่ืนๆ 

5.1.7    จัดสมดุลระหวKางชีวิตการทํางานและการรักษาสุขภาพตนเอง ดําเนินชีวิตได8อยKางมี  

ความสุข  
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5.2   การติดตSอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ (Communication and interpersonal 

skills) 

5.2.1   สามารถสื่อสารกับเด็ก บิดามารดา ผู8ปกครองหรือผู8เลี้ยงดูเด็ก โดยตระหนักถึงปIจจัยของ

คูKสื่อสารที่อาจสKงผลตKอการสื่อสาร ได8แกK ภูมิหลังของผู8ปYวย (ระดับการศึกษา ภาษา 

วัฒนธรรม ความเชื่อเรื่องสุขภาพ) พฤติกรรมและสภาวะทางอารมณ3ของผู8ปYวย บิดา

มารดา ผู8ปกครองหรือผู8เล้ียงดู รวมถึงบรรยากาศท่ีเอ้ือตKอการส่ือสาร 

5.2.2 มีทักษะในการรับฟIงปIญหา เข8าใจความรู8สึกและความวิตกกังวลของผู8ปYวย บิดามารดา 

ผู8ปกครอง หรือผู8เล้ียงดู  

5.2.3   สามารถส่ือสารกับผู8รKวมงานและสหวิชาชีพ สร8างความสัมพันธ3และบูรณาการระหวKางทีม

ท่ีดูแลรักษาผู8ปYวยได8อยKางเหมาะสม 

5.2.4 มีทักษะในการให8คำปรึกษา ถKายทอดความรู8 และประสบการณ3แกKผู8ท่ีเก่ียวข8อง 

5.2.5 สามารถส ื ่ อสารด 8 วยภาษาพ ูด ภาษาเข ียน และภาษาท K าทาง (nonverbal 

communication) ทั ้งตKอผู 8ปYวย ผู 8ร Kวมงานและสังคม ได8อยKางมีประสิทธิภาพและ

เหมาะสม   

5.2.6   สามารถส่ือสารทางโทรศัพท3 ส่ืออิเล็คทรอนิกส3 และส่ือประเภทอ่ืนๆ ได8อยKางเหมาะสม 

5.2.7 ช้ีแจง ให8ข8อมูลเพ่ือให8ได8รับความยินยอมจากบิดามารดา หรือผู8ปกครองเด็กในการดูแล

รักษา และการยอมรับจากตัวผู8ปYวยเด็กโตตามความเหมาะสม (consent and assent) 

5.2.8 ให8คำแนะนำ และมีปฏิสัมพันธ3กับผู8ปYวยและผู8ปกครองอยKางเหมาะสม 

5.3 ความรู8ทางกุมารเวชศาสตร3และศาสตร3อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข8อง (Scientific knowledge of 

Pediatrics and other related sciences) (ภาคผนวกท่ี 1)  

5.3.1    มีความรู8ความเข8าใจด8านวิชากุมารเวชศาสตร3  

5.3.2    มีความรู8ความเข8าใจด8านวิทยาศาสตร3การแพทย3พ้ืนฐาน วิทยาศาสตร3ชีวการแพทย3 

วิทยาศาสตร3คลินิก วิทยาศาสตร3สังคมและพฤติกรรม เวชศาสตร3ปgองกัน จริยธรรมทาง

การแพทย3 ระบบสาธารณสุข กฎหมายทางการแพทย3 พระราชบัญญัติคุ8มครองข8อมูล 

สKวนบุคคล 2562 การแพทย3ทางเลือกในสKวนท่ีเก่ียวกับกุมารเวชศาสตร3 ความรู8 พ้ืนฐาน

เก่ียวกับระบบประกันคุณภาพ การบริหารความเส่ียง    

5.3.3 คิดวิเคราะห3 ค8นคว8าความรู8 เพ่ือนำไปประยุกต3ในการตรวจวินิจฉัย และบำบัดรักษา

ผู8ปYวย ตลอดจนวางแผนการสร8างเสริมสุขภาพ และปgองกันการเจ็บปYวยได8อยKางถูกต8อง

เหมาะสม 

5.4 การบริบาลผู8ปÅวย (Patient Care) 

มีความรู8ความสามารถในการให8การบริบาลผู8ปYวยโดยใช8ทักษะความรู8ความสามารถ

ดังตKอไปน้ีอยKางมีประสิทธิภาพ 
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5.4.1 การตรวจวินิจฉัย และดูแลรักษาผู8ปYวย (Patient assessment and management) 

5.4.1.1  มีทKาทีและทักษะในการซักประวัติท่ีเหมาะสม 

5.4.1.2 ตรวจรKางกายเด็กด8วยวิธีการท่ีถูกต8องและเหมาะสม 

5.4.1.3 วางแผนการสKงตรวจทางห8องปฏิบัติการอยKางมีเหตุผล ประหยัด และคุ8มคKา 

5.4.1.4 รวบรวมข8อมูลจากประวัติ การตรวจรKางกาย ผลการตรวจทางห8องปฏิบัติการ

และการตรวจพิเศษตKางๆ เพ่ือนำมาต้ังสมมติฐาน วิเคราะห3หาสาเหตุของ

ปIญหาของผู8ปYวย 

5.4.1.5 นำความรู8ทางทฤษฎีและใช8หลักการของเวชศาสตร3เชิงประจักษ3 (evidence-

based   medicine) มาประกอบการพิจารณาและใช8วิจารณญาณในการ

ตัดสินใจทางคลินิก การให8การวินิจฉัย การใช8ยา ตลอดจนการให8การ

บำบัดรักษาผู8ปYวยได8อยKางเหมาะสมและทันทKวงที 

5.4.1.6 เลือกใช8มาตรการในการปgองกัน รักษา การรักษาแบบประคับประคอง การ

ดูแลผู8ปYวยเด็กในระยะสุดท8าย ให8สอดคล8องกับระยะของการดำเนินโรค 

(natural history) ความต8องการของผู8ปYวยและครอบครัว ตลอดจนทรัพยากร

ท่ีมีอยูKได8อยKางเหมาะสม 

5.4.1.7 บันทึกเวชระเบียนอยKางเป`นระบบถูกต8องและตKอเนื ่อง โดยใช8แนวทาง

มาตรฐานสากล 

5.4.1.8 รู8ข8อจำกัดของตนเอง ปรึกษาผู8มีความรู8ความชำนาญกวKา หรือสKงตKอผู8ปYวยไป

รับการรักษาอยKางเหมาะสม รวมท้ังการรับกลับมาดูแลได8อยKางเหมาะสม  

5.4.1.9  ให8การบริบาลสุขภาพเด็กแบบองค3รวม โดยยึดผู 8ปYวยและครอบครัวเป̀น

ศูนย3กลาง และยึดหลักการของการคุ8มครองข8อมูลสKวนบุคคลตามที่กฎหมาย

กำหนดไว8 

5.4.1.10  ให8การดูแลรักษาแบบสหวิชาชีพแกKผู8ปYวยเด็กได8อยKางเหมาะสม  

5.4.1.11 ในกรณีฉุกเฉิน สามารถจัดลำดับความสำคัญ และให8การรักษาเบื้องต8นได8

อยKางทันทKวงที 

5.4.2 การตรวจโดยใช8เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทางห8องปฏิบัติการ การทำหัตถการท่ีจำเป̀น 

(Technical and procedural skills) และใช8เคร่ืองมือตKางๆ ในการตรวจวินิจฉัยและ

รักษาผู8ปYวยเด็ก โดยสามารถอธิบายข8อบKงช้ี ข8อห8าม ภาวะแทรกซ8อนในการตรวจ สภาพ

และเง่ือนไขท่ีเหมาะสม ตลอดจนข้ันตอนการตรวจ สามารถกระทำได8ด8วยตนเอง แปล

ผลได8อยKางถูกต8อง และเตรียมผู8ปYวยเด็กเพ่ือการตรวจวินิจฉัยน้ันๆ ได8อยKางถูกต8อง

เหมาะสม (ภาคผนวกท่ี 2) 
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5.5  ระบบสุขภาพ และการสร8างเสริมสุขภาพ (Health system and health promotion)   

มีความสามารถในการกำกับดูแลสุขภาพของเด็กอยKางตKอเน่ือง (continuity care) ต้ังแตK

แรกเกิดถึงวัยรุKน  ให8คำปรึกษาแนะนำแกKผู8เล้ียงดูได8ท้ังในคลินิกสุขภาพ   หอผู8ปYวยนอก หอ

ผู8ปYวยใน โดยคำนึงถึงระบบสุขภาพและครอบครัวเป̀นศูนย3กลาง 

5.5.1   กำกับดูแลสุขภาพของเด็กโดยมีครอบครัวเป̀นศูนย3กลาง 

5.5.2   ประเมิน วิเคราะห3 วางแผนการดูแลรักษา และพัฒนาการสร8างเสริมสุขภาพเด็กในวัย

ตKางๆ ต้ังแตKแรกเกิดจนถึงวัยรุKน  

5.5.3 ให8การบริบาลสุขภาพเด็ก โดยคำนึงถึงความปลอดภัย และพิทักษ3ประโยชน3ของผู8ปYวย

เด็กเป̀นสำคัญ 

5.5.4 ตระหนักถึงความสำคัญของสถาบันครอบครัว ชุมชน และสังคม ท่ีมีอิทธิพลตKอสุขภาพ

เด็ก และสามารถโน8มน8าวให8ครอบครัว ชุมชน และสังคม มีสKวนรKวมในการดูแลสุขภาพ

เด็กแบบองค3รวม 

5.5.5 ให8การดูแลรักษา ให8คำปรึกษา ตลอดจนดำเนินการสKงตKอ บนพ้ืนฐานความรู8เร่ืองระบบ

สุขภาพและการสKงตKอ การแพทย3ทางไกลหรือโทรเวช (telemedicine) และคลินิก

ออนไลน3  

5.5.6  ตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลเด็กด8อยโอกาส เด็กถูกทอดท้ิง และสามารถให8การ

ชKวยเหลือ ติดตKอประสานงานหนKวยงานท่ีเก่ียวข8องได8อยKางเหมาะสม  

5.5.7   มีประสบการณ3ในระบบสุขภาพของชุมชนทหาร และตระหนักถึงความสำคัญของการ

ให8บริการทางการแพทย3เพื่อสนับสนุนการปฏิบัติงานทางทหารในภาระกิจตKางๆ เพ่ือ

ชุมชนและสังคม 

 

5.6 การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยSางตSอเน่ือง (Continuous professional 

development)  

เพ่ือธำรงและพัฒนาความสามารถด8านความรู8 ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรมในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขากุมารเวชศาสตร3ให8มีมาตรฐาน ทันสมัย และตอบสนองตKอความ

ต8องการของผู8ปYวย สังคม และความเปล่ียนแปลง โดย 

5.6.1 กำหนดความต8องการในการเรียนรู 8ของตนเองได8อยKางครอบคลุมทุกด8านที ่จำเป̀น 

วางแผนและแสวงหาวิธีการสร8างและพัฒนาความรู8 ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรมท่ี

เหมาะสม เข8ารKวมกิจกรรมเพื่อแสวงหาและแลกเปลี่ยนความรู8 ฝ+กทักษะ รวมทั้งพัฒนา

ตนเองอยKางตKอเน่ืองและสม่ำเสมอ  

5.6.2 ค8นคว8าหาข8อมูลจากแหลKงข8อมูลตKางๆ โดยใช8เทคโนโลยีสารสนเทศ  

5.6.3 มีวิจารณญาณในการประเมินข8อมูล บนพ้ืนฐานของหลักการด8านวิทยาการระบาดคลินิก 

และเวชศาสตร3เชิงประจักษ3   

5.6.4 ประยุกต3ความรู8 เทคโนโลยี และทักษะใหมKได8อยKางเหมาะสม ในการบริบาลผู8ปYวย 
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5.6.5  ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคุณภาพงาน งานวิจัย รวมทั้งสามารถปฏิบัติได8

อยKางสม่ำเสมอและตKอเนื ่อง พัฒนางาน สร8างองค3ความรู 8ใหมKจากการปฏิบัติงาน

ประจำวัน (practice-based learning and improvement) และการจัดการความรู8ได8 

(knowledge management) 

5.7  ภาวะผู8นำ (Leadership)  

มีความสามารถในการเป̀นผู8นำท้ังในระดับทีมงานท่ีดูแลรักษาผู8ปYวยและการบริการ

สุขภาพในชุมชน การทำงานรKวมกันเป̀นทีม และการรับปรึกษาผู8ปYวย ดังน้ี 

5.7.1 เป̀นผู8นำในการบริหารจัดการในทีมท่ีรKวมดูแลผู8ปYวยได8อยKางมีประสิทธิภาพ 

5.7.2 ทำงานรKวมกับผู8รKวมงานได8ในหลายบทบาท ท้ังในฐานะเป̀นหัวหน8า ผู8ประสานงานและ

สมาชิกกลุKม 

5.7.3 สKงเสริมและสนับสนุนให8ผู8รKวมงานทำหน8าท่ีได8อยKางเต็มความสามารถ 

5.7.4 แสดงถึงเป̀นผู8ท่ีมีความคิดสร8างสรรค3 มีวิสัยทัศน3 

5.7.5    เข8าใจในคุณลักษณะผู8นำทางทหารที่ดี การมีวินัย ความกล8าหาญ การปฏิบัติตามแบบ

ธรรมเนียมทหาร มีความสามัคคีในหมูKคณะ  

 

6.   แผนการฝ+กอบรม 

6.1   วิธีการให8การฝ+กอบรม 

6.1.1   ขอบเขตของการฝ+กอบรม 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดกรอบของการฝ+กอบรม

บนพ้ืนฐานของผลลัพธ3ท่ีพึงประสงค3 7 ประการของหลักสูตร และวางแผนการจัด

ประสบการณ3การเรียนรู8การวัดและประเมินผลเพ่ือให8บรรลุผลลัพธ3ดังกลKาว (ตารางท่ี 1) 

การฝ+กอบรมมีลักษณะแบบการเรียนรู8จากการปฏิบัติงาน (practice-based 

learning) เพ่ือให8มีประสบการณ3ในการดูแลและรักษาสุขภาพท้ังเด็กดีและเด็กปYวย ชKวง

อายุต้ังแตKแรกเกิดจนถึง 18 ปa โดยครอบคลุมโรคสKวนใหญKท่ีกุมารแพทย3จะต8องประสบ

ในชีวิตการทำงานในฐานะกุมารแพทย3ท่ัวไป  นอกจากน้ี ยังจัดประสบการณ3การเรียนรู8

เพ่ือสนองตKอความต8องการของแพทย3ประจำบ8าน  

6.1.2   ระยะเวลา ลักษณะ และระดับของการฝ+กอบรม 

การฝ+กอบรมแบKงออกเป`น 3 ระดับ โดยหนึ่งระดับเทKากับการฝ+กอบรมแบบเต็ม

เวลาไมKน8อยกวKา 50 สัปดาห3 รวมระยะเวลาทั้ง 3 ระดับ เทียบเทKากับการฝ+กอบรมเต็ม

เวลาไมKน8อยกวKา 150 สัปดาห3 ทั้งนี้มีชKวงเวลาลาพักร8อนรวมกับลาทุกประเภทได8ไมKเกิน 

2 สัปดาห3 ตKอระดับการฝ+กอบรม  ในกรณีลาเกินกวKาที่กำหนด จะมีการขยายเวลาการ
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ฝ+กอบรมเพื่อให8มีระยะเวลาการฝ+กอบรมทั้งสิ้นไมKน8อยกวKา 150 สัปดาห3 จึงจะมีสิทธิ

ได8รับการพิจารณาประเมินเพ่ือวุฒิบัตรฯ 

 กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จัดประสบการณ3การเรียนรู8ท่ี

เหมาะสมกับระดับช้ันปa ดังน้ี 

ระดับท่ี 1:  เป̀นการฝ+กอบรมท่ีครอบคลุมวิชากุมารเวชศาสตร3ท่ัวไป  โดยจัดให8แพทย3ประจำ

บ8านมีประสบการณ3ในการดูแลเด็กปYวยในหอผู8ปYวยใน ผู8ปYวยนอก ผู8ปYวยฉุกเฉิน  

ห8องเด็กอKอน หอผู8ปYวยทารกแรกเกิด และหออภิบาลทารกแรกเกิด  

ระดับท่ี 2:   เป`นการฝ+กอบรมที่ครอบคลุมวิชากุมารเวชศาสตร3ทั่วไปและอนุสาขาตKางๆ  โดยจัด

ให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลเด็กในหอผู8ปYวยเวชบำบัดวิกฤต 

ผู 8ปYวยนอก ผู8ปYวยฉุกเฉิน กุมารเวชศาสตร3ชุมชนและสังคมในโรงพยาบาลของ

กองทัพบกและในโรงพยาบาลต8นสังกัด ประสบการณ3การบริบาลผู8ปYวยเด็กใน

โรงพยาบาลศูนย3 สังกัดกระทรวงสาธารณสุข เวชศาสตร3วัยรุKน พัฒนาการและ

พฤติกรรมเด็ก และวิชาเลือก  

ระดับท่ี 3:    จัดให8แพทย3ประจำบ8านทำหน8าท่ีเป̀นหัวหน8าทีมในการดูแลรักษาผู8ปYวย  กำกับดูแล

แพทย3ประจำบ8านรุKนน8อง และนักเรียนแพทย3ทหาร/นักศึกษาแพทย3  มีสKวนรKวมใน

การวางแผนการจัดการเรียนการสอน  ท้ังในสKวนท่ีเป̀นการดูแลผู8ปYวยในและผู8ปYวย

นอก เป̀นเวลาไมKน8อยกวKา 6 เดือน  สำหรับชKวงเวลาท่ีเหลือเป̀นชKวงวิชาเลือก  

6.1.3   การจัดรูปแบบหรือวิธีการการฝ+กอบรม 

เพื่อให8แพทย3ประจำบ8านมีความรู8ความสามารถทางวิชาชีพหรือผลการเรียนรู8ท่ี

พึงประสงค3 7 ประการ กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดให8การ

ฝ+กปฏิบัติงานเป`นสKวนหนึ่งของการฝ+กอบรม โดยยึดแพทย3ประจำบ8านเป`นศูนย3กลาง มี

การกระตุ 8น เตรียมความพร8อมและสนับสนุนให8แพทย3ประจำบ8านได8แสดงความ

รับผิดชอบตKอกระบวนการเรียนรู 8ของตนเอง และได8สะท8อนการเรียนรู 8นั ้นๆ (self-

reflection) สKงเสริมความเป`นอิสระทางวิชาชีพ (professional autonomy) เพื่อให8

แพทย3ประจำบ8านสามารถปฏิบัติตKอผู8ปYวยและชุมชนได8อยKางดีที่สุด โดยคำนึงถึงความ

ปลอดภัยและความอิสระของผู8ปYวย (patient safety and autonomy) มีการบูรณา

การระหวKางความรู8ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ มีการแนะนำแพทย3ประจำบ8านโดยอาศัย

หลักการของการกำกับดูแล (supervision) การประเมิน (appraisal) และการให8ข8อมูล

ปgอนกลับ (feedback) 

รูปแบบการจัดการฝ+กอบรม มี 5 รูปแบบเพื ่อให8แพทย3ประจำบ8านได8มี

ประสบการณ3การเรียนรู8ท่ีหลากหลายในสาขากุมารเวชศาสตร3 ดังน้ี  

6.1.3.1  การเรียนรู8จากการปฏิบัติงาน  
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เป`นการฝ+กอบรมโดยใช8การปฏิบัติเป`นฐาน (practice-based training) มี

การบูรณาการการฝ+กอบรมเข8ากับงานบริการให8มีการสKงเสริมซึ่งกันและกัน  โดยให8

แพทย3ประจำบ8านมีสKวนรKวมในการบริบาล รับผิดชอบผู8ปYวย เพื่อให8แพทย3ประจำบ8านมี

ความรู8ความสามารถในด8านการบริบาลผู8ปYวย การทำหัตถการ การให8เหตุผลและการ

ตัดสินใจทางคลินิก การบันทึกรายงานผู8ปYวย การบริหารจัดการ โดยคำนึงถึงศักยภาพ

และการเรียนรู8ของผู8เข8ารับการฝ+กอบรม (trainee-centered) และมีการบูรณาการ

ความรู8ท้ังภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ กับงานบริบาลผู8ปYวย  

การจัดประสบการณ3การเรียนรู8จะสอดคล8องกับเกณฑ3หลักสูตรการฝ+กอบรม

แพทย3ประจำบ8าน เพื่อวุฒิบัตรฯ สาขากุมารเวชศาสตร3 พ.ศ.2565 ของราชวิทยาลัย

กุมารแพทย3ฯ ท้ังน้ีจัดให8ปฏิบัติงานท้ังกุมารเวชศาสตร3ท่ัวไป และกุมารเวชศาสตร3เฉพาะ

สาขา ดังน้ี 

 

ก.  กุมารเวชศาสตร3ท่ัวไป 

1)  ผู8ปYวยใน     

จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลรักษาผู8ปYวยใน ประเภทกุมาร

เวชศาสตร3ท่ัวไป ไมKน8อยกวKา 6 เดือน ในชKวงการฝ+กอบรมระดับท่ี 1 และระดับท่ี 2 

(ระยะ 2 ปa แรก) มีการสอนข8างเตียงสำหรับแพทย3ประจำบ8านโดยอาจารย3ประจำหอ

ผู8ปYวยอยKางน8อยสัปดาห3ละ 2 คร้ัง  ท้ังน้ีมุKงเน8นท่ีความรู8พ้ืนฐานและทักษะระดับกุมาร

แพทย3ท่ัวไป   

มอบหมายให8แพทย3ประจำบ8านรับผิดชอบดูแลผู8ปYวยใน จำนวนเหมาะสมกับ

ระดับความรู 8ความสามารถ เพื ่อให8แพทย3ประจำบ8านสามารถดูแลผู 8ปYวยได8อยKางมี

ประสิทธิภาพ  และมีเวลาค8นคว8าหาความรู8เพิ่มเติม  สำหรับแพทย3ประจำบ8านระดับที่ 1 

และระดับที่ 2 มีผู8ปYวยในความรับผิดชอบคราวละไมKเกิน 20 คนตKอระดับ และแพทย3

ประจำบ8านระดับท่ี 3 มีบทบาทในการควบคุมดูแลในจำนวนผู8ปYวยไมKเกิน 30 คน 

                     2)  ผู8ปYวยฉุกเฉินและเฉียบพลัน และผู8ปYวยนอกท่ัวไป     

จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลผู8ปYวยนอก ระดับหรือปaละ 1-

2 เดือน (ไมKน8อยกวKา 4 เดือน ตลอดระยะเวลาการฝ+กอบรม 3 ระดับหรือ 3 ปa) และมี

การเรียนรู8และปฏิบัติงานดูแลผู8ปYวยเด็กท่ีห8องฉุกเฉินด8วยตนเองภายใต8การกำกับดูแล

ของอาจารย3 ชKวงในหรือนอกเวลาราชการ รวม 1 เดือน (ไมKใชK block rotation)  

3)  การดูแลเด็กหรือผู8ปYวยอยKางตKอเน่ือง    

จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลเด็กและผู8ปYวยเด็กอยKาง

ตKอเนื่อง (continuity clinic)  ซึ่งประกอบไปด8วยการเจริญเติบโตและพัฒนาการของ

เด็กปกติ  การสร8างเสริมสุขภาพ  และการปgองกันโรค  การดูแลรักษาโรคที่พบบKอยทั้งท่ี
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เป`นแบบเฉียบพลันหรือเรื้อรัง  รวมทั้งจัดให8มีอาจารย3กำกับดูแลและมีการนำเสนอในท่ี

ประชุมวิชาการ (continuity conference)   

4)  การดูแลทารกแรกเกิดปกติ 

จัดให8แพทย3ประจำบ8านระดับท่ี 1 และ 2 มีประสบการณ3ในการดูแลทารกแรก

เกิดปกติเป̀นเวลาอยKางน8อย 1 เดือน ตลอดระยะเวลาการฝ+กอบรม 3 ระดับหรือ 3 ปa 

                   5)  กุมารเวชศาสตร3ชุมชน/สังคม (ภาคผนวกท่ี 3) 

จัดให8แพทย3ประจำบ8านระดับหรือช้ันปa 2 มีประสบการณ3การเรียนรู8ในด8าน

กุมารเวชศาสตร3ชุมชน/สังคม เป̀นเวลา 1 เดือน เพ่ือให8มีความรู8ความเข8าใจและมี

ประสบการณ3เก่ียวกับการตอบสนองของระบบสุขภาพระดับท8องถ่ิน ระดับภูมิภาค และ

ระดับชาติ ตKอความจำเป̀นด8านสุขภาพของประชาชน ตระหนักในบทบาทของกุมาร

แพทย3ในการสนับสนุนสุขภาพและพัฒนาการของเด็กในชุมชน การมีสKวนรKวมของเด็กใน

สังคม การพิทักษ3ประโยชน3เพ่ือเด็ก การมีเจตคติท่ีดีตKอการปฏิบัติงานในชุมชนท่ีมี

บุคลากรและอุปกรณ3จำกัดในฐานะผู8ให8บริการสุขภาพหรือเป̀นท่ีปรึกษาในฐานะเป̀น

กุมารแพทย3 รวมไปถึงอนามัยโรงเรียน (school health)   

ในชKวงกุมารเวชศาสตร3ชุมชนและสังคม จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3

ในโรงพยาบาลตKางจังหวัดของกองทัพบก เพ่ือศึกษาดูงานระบบสุขภาพของประเทศ 

รวมถึงการพิทักษ3ประโยชน3เพ่ือเด็กและอนามัยโรงเรียน จัดให8มีการเย่ียมบ8านเพ่ือศึกษา

ปIญหาเฉพาะท่ีอาจสKงผลกระทบตKอสุขภาพเด็กในชุมชนทหาร เชKน ปIญหาครอบครัวขาด

ความอบอุKน กรณีบิดามีภารกิจปฏิบัติหน8าท่ีในสามจังหวัดชายแดนภาคใต8 การติดสาร

เสพติดในวัยรุKน เป̀นต8น  นอกจากน้ียังจัดให8แพทย3ประจำบ8านได8ดูงานด8านการทารุณ

เด็ก (child abuse) และจัดให8แพทย3ประจำบ8านได8ศึกษาระบบสุขภาพท่ีโรงพยาบาลต8น

สังกัด เพ่ือเตรียมความพร8อมท่ีจะเป̀นกุมารแพทย3ในโรงพยาบาลน้ันๆ เม่ือสำเร็จการ

ฝ+กอบรม 

6)  งานด8านพัฒนาการและพฤติกรรมเด็ก  

จัดประสบการณ3การเรียนรู8โดยให8แพทย3ประจำบ8านระดับท่ี 2 (หรือ 1) ผKาน

หนKวยพัฒนาการและพฤติกรรมเด็ก เป̀นเวลา 1 เดือน โดยมีกิจกรรมท่ีประกอบด8วยการ

สัมมนา การเสวนา การบรรยาย และการฝ+กปฏิบัติ นอกจากน้ียังมีการสอดแทรกความรู8

ด8านพัฒนาการและพฤติกรรมเด็กในการดูแลเด็กในหอผู8ปYวยใน คลินิกผู8ปYวยนอก  

คลินิกดูแลเด็กตKอเน่ือง  คลินิกสุขภาพเด็กดี  กุมารเวชศาสตร3ชุมชนและสังคม ตลอดจน

คลินิกโรคเฉพาะทาง เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านมีความรู8 ความสามารถ และทักษะในการ

ประเมินพัฒนาการ และพฤติกรรมของเด็ก  สามารถให8การวินิจฉัยแยกพฤติกรรมท่ีปกติ

และผิดปกติของเด็กต้ังแตKวัยทารกจนถึงวัยรุKน   ให8การดูแลรักษาและหรือสKงตKอ

ผู8เช่ียวชาญเฉพาะทางได8อยKางเหมาะสม  

7)  เวชศาสตร3วัยรุKน (Adolescent Medicine) (ภาคผนวกท่ี 4) 
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เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านมีความรู8ความเข8าใจในเร่ืองวัยรุKนและปIญหาของวัยรุKน 

(ภาคผนวกท่ี 1) สามารถให8การบริบาลเด็กวัยรุKนได8 จัดให8แพทย3ประจำบ8านมี

ประสบการณ3ในเร่ืองเวชศาสตร3วัยรุKนในชKวงหมุนเวียนฝ+กอบรมกับอาจารย3แพทย3ด8าน

เวชศาสตร3วัยรุKน หรือชKวงปฏิบัติงานท่ีคลินิกผู8ปYวยนอกโดยการดูแลรักษาผู8ปYวยในคลินิก

วัยรุKน และชKวงการอบรมด8านเวชศาสตร3วัยรุKน รวมเป̀นระยะเวลา 1 เดือน (ในชKวงระดับ

ท่ี 1 และ/หรือระดับท่ี 2) นอกจากน้ียังสอดแทรกการดูแลเด็กวัยรุKน ในหอผู8ปYวยใน 

คลินิกดูแลเด็กตKอเน่ือง  คลินิกสุขภาพเด็กดี และคลินิกโรคเฉพาะทาง  

8)  การกำกับดูแลสุขภาพ (Health Supervision) 

จัดประสบการณ3การเรียนรู8ให8บูรณาการความรู8กับการดูแลเด็กในหอทารกแรก

เกิดปกติ  คลินิกดูแลเด็กอยKางตKอเน่ือง (continuity clinic)  คลินิกพัฒนาการเด็ก และ

คลินิกสุขภาพเด็กดี และให8มีประสบการณ3ในการกำกับดูแลสุขภาพเด็กทุกอายุ ท้ังใน

สถาบันการแพทย3และชุมชน เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านมีความรู8ความเข8าใจและมีทักษะ

ในการกำกับดูแลสุขภาพเด็กอยKางตKอเน่ือง ในขณะท่ีไมKได8เจ็บปYวย ต้ังแตKวัยแรกเกิด  วัย

เด็กระยะต8น  วัยเด็กระยะกลาง (วัยเรียน) และวัยรุKน  โดยครอบคลุมการตรวจวินิจฉัย

ความผิดปกติท้ังทางรKางกาย พัฒนาการ และพฤติกรรม  เพ่ือสามารถดำเนินการแก8ไข

ต้ังแตKแรกเร่ิม (early detection and early intervention)  การสร8างเสริมสุขภาพท้ัง

ทางรKางกาย จิตใจ และสังคม  การเสริมสร8างภูมิคุ8มกันโรค  การให8คำแนะนำปรึกษาแกK

บิดามารดาและผู8เล้ียงดูเด็ก  ในด8านการปgองกันอุบัติเหตุ การเล้ียงดู และการสKงเสริม

พัฒนาการเด็ก   

9)  กุมารเวชศาสตร3ท่ัวไปนอกสถาบัน 

จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลรักษาผู8ปYวยกุมารเวชศาสตร3

ทั่วไปนอกสถาบัน เป`นระยะเวลา 1 เดือน ในชKวงการฝ+กอบรมระดับที่ 2 โดยมุKงเน8นการ

ดูแลรักษาผู8ปYวยในโรคหรือภาวะที่พบบKอย เพิ่มเติมจากการฝ+กอบรมในสถาบันหลัก 

เพื่อให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลผู8ปYวยในสถานบริการสุขภาพท่ี

หลากหลาย โดยจัดให8มีการปฏิบัติงานที่โรงพยาบาลศูนย3 หรือโรงพยาบาลจังหวัด ซึ่งมี

จำนวนผู8ปYวยเพียงพอตKอการเรียนรู8 มีชนิดของผู8ปYวยท่ีหลากหลาย มีอาจารย3กุมารแพทย3

ให8คำปรึกษา โดยแพทย3ประจำบ8านมีบทบาทเป`นผู8นำในการรักษา ให8คำปรึกษา และ

สอนแพทย3เพ่ิมพูนทักษะ และนักศึกษาแพทย3 ขณะปฏิบัติงานรKวมกัน  

ข.   กุมารเวชศาสตร3เฉพาะสาขา 

จัดประสบการณ3การเรียนรู8โดยจัดให8แพทย3ประจำบ8านได8ปฏิบัติงานดูแลผู8ปYวย

สาขาเฉพาะทางทั้งในหอผู8ปYวยใน หอผู8ปYวยนอก และหอผู8ปYวยเวชบำบัดวิกฤต เป̀นเวลา 

อยKางน8อย 16 สัปดาห3 หรือ 4 เดือนในชKวง 2 ปaแรก เพื่อให8แพทย3ประจำบ8าน มีความรู8
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ความเข8าใจ มีทักษะในการบริบาลผู8ปYวยเบื้องต8นสำหรับปIญหาหรือโรคทางกุมารเวช

ศาสตร3เฉพาะสาขา  รู8ข8อจำกัดของตนเอง การปรึกษาและการสKงตKอผู8เชี่ยวชาญเฉพาะ

สาขาท่ีเหมาะสม  

1)  การดูแลผู8ปYวยวิกฤต   

จัดประสบการณ3การเรียนรู8ผู8ปYวยวิกฤต โดยจะปฏิบัติงานในเวลาที่หอผู8ปYวย

และมีการอยูKเวรนอกเวลา เพื่อให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการดูแลผู8ปYวยเด็ก

ที่มีปIญหาหลายๆ ด8านรKวมกัน เชKน การดูแลด8านสารน้ำและอิเล็กโทรไลต3  ภาวะเมตา

บอลิซึม ภาวะโภชนาการ การรักษาทางระบบหายใจและหัวใจ การควบคุมโรคติดเช้ือ 

การดูแลผู 8ปYวยพิการแตKกำเนิดหลายอยKางในเด็กคนเดียวกัน การจัดประสบการณ3

ประกอบด8วย  

1.1  หอผู8ปYวยเวชบำบัดวิกฤตกุมาร (PICU) เป̀นระยะเวลาอยKางน8อย 3 เดือน 

ใน 3 ปa (รวมระยะเวลาการอยูKเวรนอกเวลาอยKางน8อย 1 เดือน) 

1.2 หออภิบาลทารกแรกเกิด (neonatal intensive care unit, NICU) และ

ทารกปYวย (sick newborn) เป̀นระยะเวลาอยKางน8อย 3 เดือน ใน 3 ปa 

2)  กุมารเวชศาสตร3เฉพาะสาขาอ่ืนๆ 

  จัดให8แพทย3ประจำบ8านได8มีโอกาสเลือกปฏิบัติงานในสาขาเฉพาะทาง ภายใน

สถาบันเป̀นเวลา 4 เดือน ในชKวง 2 ปaแรก อยKางน8อย 4 สาขาจาก สาขาโรคระบบ

ทางเดินหายใจ สาขาโรคหัวใจและหลอดเลือด สาขาโลหิตวิทยา สาขาประสาทวิทยา 

สาขาโรคระบบทางเดินปIสสาวะ และสาขาโรคติดเช้ือ โดยหอผู8ปYวยในของสาขาเฉพาะ

ทางท่ีจัดมีจำนวนและประเภทของผู8ปYวยท่ีเหมาะสม  และจัดให8แพทย3ประจำบ8าน ได8

ดูแลผู8ปYวยนอกของสาขาน้ันๆ ในฐานะผู8รับผิดชอบเบ้ืองต8น  

จัดให8แพทย3ประจำบ8านได8มีโอกาสเลือกปฏิบัติงานในสาขาเฉพาะทางอ่ืนๆ ตาม

ความสนใจ นอกเหนือจากท่ีกำหนดไว8เป̀นเวลา 1 เดือน เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านมี

ความรู8ความเข8าใจ มีประสบการณ3เก่ียวกับกุมารเวชศาสตร3สาขาเฉพาะทางท่ีตนสนใจ 

และได8รับผลสัมฤทธ์ิตามท่ีกำหนดไว8  

6.1.3.2 การเรียนรู8ในห8องเรียน  

จัดให8มีการเรียนรู8ในห8องเรียนควบคูKไปกับการเรียนรู8จากการปฏิบัติงานอยKาง

สม่ำเสมอ และเพียงพอท่ีจะบรรลุวัตถุประสงค3ท่ีต้ังไว8ท้ังทางด8านกุมารเวชศาสตร3ท่ัวไป

และสาขาเฉพาะทาง ดังตKอไปน้ี (ตารางท่ี 3) 

1)   การประชุมวิชาการหรือปรึกษาผู 8ปYวยภายในภาควิชา เชKน Morning report, 

Grand round, Morbidity & mortality conference, Journal club, 

Subspecialty conference, Quality care conference, Ethic conference, 

Paliative care conference  
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2)   การประช ุมว ิชาการหร ือปร ึกษาผ ู 8ป Yวยระหว Kางภาคว ิชา เช Kน Perinatal 

conference, Pediatric-surgical conference  แ ล ะ  Clinico-Pathological 

conference (CPC) 

3)   การบรรยายด8านกุมารเวชศาสตร3 เชKน Core clinical pediatrics, Pediatric basic 

sciences  

4)   การสอนวิทยาศาสตร3การแพทย3พื ้นฐานและคลิน ิกส ัมพันธ3 ความรู 8ท ั ่วไป 

ภาษาอังกฤษ การบริหารจัดการ การดูแลสุขภาพของตนเอง การสาธารณสุขและ

ระบบสาธารณสุข การสอนทางคลินิก (clinical teaching) ปIญหาสุขภาพที่เกิด

จากการเปลี ่ยนแปลงของโลก  (เชKน วิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี โรค สังคม 

เศรษฐกิจ สิ่งแวดล8อมและอุบัติภัย) การวิจัยพื้นฐาน จริยธรรมการวิจัย (จัดโดย 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า) 

6.1.3.3    การเรียนรู8แบบอ่ืนๆ 

จัดให8แพทย3ประจำบ8านได8ศึกษาดูงานท้ังในและนอกสถาบัน ฝ+กการสอนนักเรียน

แพทย3ทหาร/นักศึกษาแพทย3 จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีประสบการณ3ในการฝ+กทักษะ

หัตถการท่ีจำเป̀น โดยมีการติดตามอยKางสม่ำเสมอ (ภาคผนวกท่ี 2) การฝ+กทักษะการ

ส่ือสาร (communication skills)  (ภาคผนวกท่ี 5 ) ทักษะการสอนทางคลินิก 

(clinical teaching skills) การให8คำปรึกษาและให8ข8อมูลปgอนกลับ รวมท้ังมี

ประสบการณ3ของการเป̀นทีมบริบาลผู8ปYวย (patient care team) การประเมินความ

คุ8มคKาของการใช8ยาและเทคโนโลยีทางการแพทย3อยKางเหมาะสม การเป̀นสKวนหน่ึงของ

ทีมคุณภาพ การบริหารความเส่ียงและความปลอดภัยของผู8ปYวย (patient safety) เป̀น

ต8น 

6.1.3.4   การศึกษาเพ่ิมเติมด8วยตนเอง 

สนับสนุนให8แพทย3ประจำบ8านศึกษาค8นคว8าเพ่ิมเติมด8วยตนเอง โดยใช8ทักษะ 

1)  การค8นหาข8อมูลตKางๆ ทางวิชาการ (medical literature search) จากเอกสาร

ส่ิงพิมพ3และฐานข8อมูลอิเล็กทรอนิกส3โดยใช8อินเตอร3เน็ต 

2) การประเมินบทความวิชาการและการศึกษาวิจัย การออกแบบวิธีวิจัย  และใช8

วิจารณญาณในการยอมรับผลการศึกษาวิจัยตKางๆ โดยใช8หลักการของเวชศาสตร3เชิง

ประจักษ3 (evidence-based medicine)      

3)  การตัดสินใจในข8อมูลตKางๆ ทางการแพทย3 และเลือกนำมาใช8ปฏิบัติในการดูแลผู8ปYวย 

(decision making) 
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6.1.3.5   การวิจัยทางการแพทย3และบันทึกรายงานการศึกษาผู8ปÅวย 

กำหนดให8โดยให8แพทย3ประจำบ8านทุกคนต8องทำงานวิจัยทางการแพทย3 อยKางน8อยหน่ึง 

เร่ือง ท้ังน้ีให8เป̀นไปตามระเบียบของการทำวิจัย เพ่ือให8ผู8เข8ารับการฝ+กอบรมมีความรู8เร่ืองการวิจัยข้ัน

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร3การแพทย3ทางคลินิกหรือทางสังคม ตลอดจนมีความรู8ทางด8านระบาดวิทยา

ทางคลินิก สร8างองค3ความรู8จากงานวิจัยและเพ่ือเสนอให8คณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบความรู8

ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขากุมารเวชศาสตร3 (อฝส.กุมารฯ) ของแพทยสภา

พิจารณา สําหรับการทํางานวิจัย เพ่ือการรับรอง วุฒิบัตร หรือหนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตร3

ให8มีคุณวุฒิ “เทียบเทKาปริญญาเอก” เน8ันให8เป̀นไปตามระเบียบการปฏิบัติในภาคผนวกท่ี 7  

6.1.3.6   การเรียนรู8ประสบการณ3ในโรงพยาบาลทหาร 

มีการจัดสอนเร่ืองการปฏิบัติงานในโรงพยาบาลทหาร นอกจากน้ียัง 

สอดแทรกในระหวKางการปฏิบัติงาน เรื่องการให8ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพทหารและครอบครัว 

รวมทั้งประชาชนทั่วไป คุณลักษณะของทหาร โดยเฉพาะอยKางยิ่ง การมีวินัย ความกล8าหาญ การ

ปฏิบัติตามแบบธรรมเนียมทหาร และความสามัคคีในหมูKคณะ 
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              ตารางท่ี 1  วิธีการจัดประสบการณ3การเรียนรู8 การวัดและประเมินผล เพ่ือให8บรรลุผลลัพธ3ท่ีพึงประสงค3 
ความรู8ความสามารถ 

ทางวิชาชีพ 

การจัดประสบการณ3การเรียนรู8 การวัดและประเมินผล 

5.1 พฤตินิสัย เจตคติ 

คุณธรรมและจริยธรรม

แหKงวิชาชีพ 

- เป`นแบบอยKาง (role model) 

- การเรียนโดยใช8ผู8ปYวยเป`นฐาน (Patient based 

learning) หอผู8ปYวยในและนอก  

- สอนข8างเตียง (bedside teaching) 

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 

องศา 
- Portfolio 

5.2 การติดตKอสื่อสารและ

การสร8างสัมพันธภาพ 

- เป`นแบบอยKาง 

- อภิปรายตัวอยKางผู8ปYวย 

- การเรียนโดยใช8ผู8ปYวยเป`นฐาน หอผู8ปYวยในและนอก  

- สอนข8างเตียง  

- อบรมเชิงปฏิบัติการ/การนำเสนอ/สัมมนา 

- การเรียนรู8ด8วยตนเอง (Self-directed learning SDL)  

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- Portfolio 

5.3 ความรู8ความสามารทาง 

กุมารเวชศาสตร3และ

ศาสตร3อื่นๆที่เกี่ยวข8อง 

- การบรรยาย 
- การประชุมอภิปรายหัวข8อเรื่อง/ สัมมนา  

- การเรียนจากตัวอยKางผู8ปYวย (case-based learning) 

- การเรียนโดยใช8ผู8ปYวยเป`นฐาน หอผู8ปYวยในและนอก  

- สอนข8างเตียง 

- การเรียนรู8ด8วยตนเอง 

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- การสอบ PIE (การ

ประเมินความก8าวหน8า) 

- การสอบข8อเขียน 

MCQ, CRQ  
5.4 การบริบาลผู8ปYวยและ

การทำหัตถการ 

- การเรียนโดยใช8ผู8ปYวยเป`นฐาน หอผู8ปYวยในและนอก  

- อบรมเชิงปฏิบัติการ / หุKนจำลอง/สถานการจำลอง 
- สอนข8างเตียง 

- การประชุมอภิปรายหัวข8อเรื่อง/ สัมมนา  

- การเรียนจากตัวอยKางผู8ปYวย  

- การบันทึกรายงานผู8ปYวย 

- การเรียนรู8ด8วยตนเอง 

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- การสอบทักษะทาง

คลินิก (OSCE)  

- การสอบข8อเขียน 

MCQ, PIE, CRQ 

- การประเมินเวช

ระเบียน การบันทึก

รายงานผู8ปYวย 

- การประเมิน EPA  
5.5 ระบบสุขภาพ และการ

สร8างเสริมสุขภาพ 

- การบรรยาย 

- การดูงานกุมารเวชศาสตร3ชุมชนและสังคม ในรพ.ของ

กองทัพบก และ รพ.ต8นสังกัด 

- การเรียนโดยใช8ผู8ปYวยเป`นฐาน หอผู8ปYวยในและนอก  

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- Portfolio 
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ความรู8ความสามารถ 

ทางวิชาชีพ 

การจัดประสบการณ3การเรียนรู8 การวัดและประเมินผล 

5.6 การพัฒนาความรู8

ความสามารถทางวิชาชีพ

อยKางตKอเนื่อง 

- การทำวิจัย/วิทยานิพนธ3/การทำโครงการ (project 

based learning)  

- วารสารสโมสร (Journal club) 

- การประชุมอภิปรายหัวข8อเรื่อง/ สัมมนา  

- การเรียนจากตัวอยKางผู8ปYวย 

- การบรรยาย 

- การเรียนรู8ด8วยตนเอง 

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- Portfolio 

- ผลงานวิจัย 

 

5.7 ภาวะผู8นำ - การบริหารจัดการดูแลผู8ปYวยใน หอผู8ปYวยในและนอก  

- การประชุมอภิปรายสัมมนา 

- การทำโครงการ  

- การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

- การบริหารจัดการ กิจกรรมของแพทย3ประจำบ8าน 

- การมีระเบียบวินัย  

- การเข8าใจการปฏิบัติตามแบบธรรมเนียมทหาร 

- การสังเกตโดยตรง 

- การประเมิน 360 องศา 

- Portfolio 
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              ตารางท่ี 2  การปฏิบัติงานของแพทย3ประจำบ8าน ปaการศึกษา 2561 

การปฏิบัติงาน รวกท. 

(เดือน) 

รพ.พระมงกุฎเกล8า (เดือน) รวม  

3 ปä 

ปä 1 ปä 2 ปä 3  

กุมารเวชศาสตร3ท่ัวไป      

1. ผู8ปYวยใน 6  
(ปa 1+2) 

6 4 10 

2. คลินิกผู8ปYวยนอก  3 2 2 1-2 5-6 

3. ผู8ปYวยฉุกเฉิน * 1 1  1 

4. การดูแลเด็กหรือ

ผู8ปYวยอยKางตKอเน่ือง 

   

5. การดูแลทารกแรก

เกิดปกติ 

1 1   1 

6. กุมารเวชศาสตร3

ชุมชน/สังคม 

1  1  1 

7. พัฒนาการและ

พฤติกรรมเด็ก  

1               1               1 

8. เวชศาสตร3วัยรุKน  1               1               1 

9. การกำกับดูแล

สุขภาพ 

   

กุมารเวชศาสตร3เฉพาะสาขา 

1. หอผู8ปYวยเวชบำบัด

วิกฤตกุมาร 

            2               1-2              2              3-4 

2. หอผู8ปYวยเวชบำบัด

วิกฤตในทารกและ

ทารกปYวย 

            2              2               1           3 

3. กุมารเวชศาสตร3

เฉพาะสาขา  

         4 (บังคับ) 

ใน.     1 (อิสระ)                

         ชKวงปaท่ี 1-2              

             -          4-5             3          7-8 

            Vacation และวันลา

อ่ืนๆ 

ไมKเกิน      ไมKเกิน 14 วัน  

ตKอปa 

วันตKอปa 

            10 วัน 

            ปฏิทิน 

         10 วัน 

         ปฏิทิน 

           10 วัน 

            ปฏิทิน 

 

   * การจัด Non-Block rotation  
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ตารางท่ี 3  กิจกรรมวิชาการของแพทย3ประจำบ8าน 

วัน เวลา  8.00-9.00 น. 11.00-12.00 น. 12.00-13.00 

จันทร3 Morning report / problem case   

อังคาร Lecture / epidemiology 

Basic sciences / Grand round 

 Parenting school  

พุธ Journal club / research project 

presentation /Perinatal 

conference 

Specialty round 

3 คร้ัง ตKอสัปดาห3 

Continuity 

conference/ 

Symptomatology/ 

Basic sciences*  

12 คร้ัง ตKอปa 

พฤหัสบดี Mortality & morbidity / lecture / 

Basic sciences / Grand round 

 Clinco-Pathological 

conference                   

(8 คร้ังตKอปa)* 

ศุกร3 Morning report   

*เฉพาะ แพทย3ประจำบ8านช้ันปaท่ี 1  

 

6.2   เน้ือหาของการฝ+กอบรม/หลักสูตร  

ครอบคลุมประเด ็นการปฏิบ ัต ิงานทางคลิน ิกและทฤษฎี ท่ีเก ี ่ยวเน ื ่องหร ือมี

ประสบการณ3ด8านตKอไปน้ี  โดยการจัดการเรียนการสอนของกองกุมารเวชกรรม รKวมกับ

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า หรือสอดแทรกในการปฏิบัติงานในหอผู8ปYวย คลินิกเด็ก หรือ

กิจกรรมวิชาการตKางๆ 

(1) พื้นฐานความรู8ด8านวิทยาศาสตร3ชีวการแพทย3 การบริบาลโรคหรือภาวะของผู8ปYวย การ

ปgองกันโรค การสร8างเสริมสุขภาพ  

(2) หัตถการทางคลินิก 

(3) การตัดสินใจทางคลินิก  

(4) การใช8ยาอยKางสมเหตุสมผล 

(5) ทักษะการส่ือสาร 

(6) จริยธรรมทางการแพทย3 

(7) การสาธารณสุขและระบบบริการสุขภาพ 

(8) กฎหมายทางการแพทย3 กฎหมายการคุ 8มครองข8อมูลสKวนบุคคลและการสร8างความ

ปลอดภัยม่ันคงไซเบอร3 

(9) หลักการบริหารจัดการ 

(10) ความปลอดภัยและสิทธิของผู8ปYวย 
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(11) การดูแลสุขภาวะท้ังกายและใจของแพทย3 

(12) การแพทย3ทางเลือกในบริบทของสาขาวิชา  

(13) ระเบียบวิจัยทางการแพทย3 และเวชศาสตร3ระบาดวิทยาคลินิก 

(14) เวชศาสตร3อิงหลักฐานเชิงประจักษ3 

(15) พฤติกรรมและสังคมศาสตร3ในบริบทของสาขาวิชา 

(16) ปIญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของโลก (เชKน วิทยาศาสตร3และเทคโนโลยี โรค 

สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล8อมและอุบัติภัย) 

(17) การสอนทางคลินิก (clinical teaching) การให8คำปรึกษาและให8ข8อมูลปgอนกลับ 

 

            6.3    จำนวนปäของการฝ+กอบรม 

 การฝ+กอบรมมีระยะเวลาท้ังส้ิน 3 ปa สำหรับการฝ+กอบรมท้ัง 3 ระดับ 

เป©ดการฝ+กอบรมวันท่ี 1 กรกฎาคม ของทุกปaการศึกษา 

 

6.4   การบริหารการจัดการฝ+กอบรม 

                กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า  

6.4.1   บริหารการจัดการฝ+กอบรมอยKางเป̀นระบบ โปรKงใส ยึดหลักความเสมอภาค   

6.4.2   มีการแตKงต้ังคณะกรรมการวิชาการกอง-ภาควิชากุมารเวชศาสตร3 ประกอบด8วยประธาน

คณะกรรมการการศึกษาหลังปริญญาและอาจารย3ผู8ดูแลแพทย3ประจำบ8าน ซ่ึงมีหน8าท่ี

ความรับผิดชอบในการจัดการ การประสานงาน การบริหาร และการประเมินผล อยKาง

ชัดเจน ประธานการฝ+กอบรม/หลักสูตร มีประสบการณ3ในการปฏิบัติงานในสาขากุมาร

เวชศาสตร3มาไมKน8อยกวKา 5 ปa 

6.4.3    มีการกำหนดหลักสูตร และดำเนินนโยบาย เพื่อให8มีผู8เชี่ยวชาญทางด8านแพทยศาสตร3

ศึกษามาเป`นที่ปรึกษา ในเรื่องที่เกี่ยวข8องกับการจัดทำแผนฝ+กอบรม การดำเนินการ

ฝ+กอบรม และการประเมินการฝ+กอบรม ตามแนวทางที่ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหKง

ประเทศไทยกำหนด  

6.4.4   ดำเนินการโดยให8อาจารย3 และแพทย3ประจำบ8าน มีสKวนรKวมในการวางแผนการฝ+กอบรม

รวมทั้งนำข8อคิดเห็นจากกุมารแพทย3ผู8สำเร็จการฝ+กอบรม และผู8รKวมงานของกุมารแพทย3 

มาประกอบในการวางแผนการฝ+กอบรม 
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6.5   สภาวะการปฏิบัติงาน 

6.5.1   กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดให8การฝ+กปฏิบัติงานเป`นสKวน

หนึ่งของการฝ+กอบรม มีการระบุหน8าที่ ความรับผิดชอบ และแนวทางปฏิบัติตKางๆ ของ

แพทย3ประจำบ8านไว8ในคูKมือแพทย3ประจำบ8าน และมีการแจ8งให8ทราบในชKวงปฐมนิเทศ  

6.5.2 กำหนดให8แพทย3ประจำบ8านทุกคน ได8เข8ารKวมกิจกรรมวิชาการที่กำหนดไว8ในตาราง

กิจกรรมประจำเดือน 

6.5.3   การอยูKเวรนอกเวลาราชการ 

กำหนดให8แพทย3ประจำบ8านอยูKเวรนอกเวลาราชการ โดยในแตKละวันมีแพทย3

ประจำบ8านอยูKเวรครบ 3 ช้ันปa (ยกเว8นบางชKวงเวลาท่ีมีแพทย3ประจำบ8านอยูKเวร 2 ช้ันปa) 

โดยกำหนดจำนวนเวรในแตKละช้ันปa ดังน้ี 

ช้ันปaท่ี 1     ไมKน8อยกวKา 8 และไมKเกิน 10 เวร ตKอเดือน 

ช้ันปaท่ี 2  ไมKน8อยกวKา 6 และไมKเกิน 7 เวร ตKอเดือน 

ช้ันปaท่ี 3 ไมKน8อยกวKา 5 และไมKเกิน 7 เวร ตKอเดือน 

การกำหนดกรอบเวลาการทำงานของแพทย3ประจำบ8าน อ8างอิงตามประกาศ

แพทยสภาท่ี 104/2560  คือ ช่ัวโมงการทำงานนอกเวลาราชการ (อยูKเวร) ไมKควรเกิน 

40 ช่ัวโมงตKอสัปดาห3 และระยะเวลาการทำงานเวรอุบัติเหตุและฉุกเฉิน ไมKควรเกิน 16 

ช่ัวโมงติดตKอกัน 

6.5.4   การลาของแพทย3ประจำบ8าน 

6.5.4.1 การลาพักผKอน 

แพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า สามารถลา

พักผKอนได8ปaละ 10 วันปฏิทิน ในชKวงเวลาที่กำหนด โดยต8องสKงใบลาที่ บก.กองกุมารเวช

กรรม ลKวงหน8าอยKางน8อย 1 เดือน กKอนวันลาพักผKอน 

    6.5.4.2  การลาปYวย 

  การลาปYวยเกิน 3 วัน ต8องมีใบรับรองแพทย3 สKงท่ี บก.กองกุมารเวชกรรม  

6.5.4.3  การลากิจ และการลาอ่ืนๆ 

- ให8แจ8งลKวงหน8าอยKางน8อย 1 วัน โดยสKงใบลาท่ี บก.กองกุมารเวชกรรม  

- ในกรณีมีความจำเป̀นฉุกเฉิน สามารถโทรแจ8งอาจารย3ประจำหอผู8ปYวย 

และอาจารย3ผู8ดูแลประจำช้ันปaทราบ 

6.5.4.4 ในกรณีท่ีแพทย3ประจำบ8านมีการลาพัก เชKน ลาคลอดบุตร เจ็บปYวย ลา

อุปสมบทหรือลาไปประกอบพิธีทางศาสนา ถูกเรียกเกณฑ3ทหาร ถูกเรียกฝ+ก

กำลังสำรอง การศึกษาดูงานนอกแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร จะต8องมีการ

ฝ+กอบรมทดแทน เทKากับจำนวนวันลา หรือเม่ือรวมระยะเวลาฝ+กอบรมแล8วไมK

น8อยกวKา 150 สัปดาห3ตKอระยะเวลารวม 3 ระดับ (หรือ 3ปa) 
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6.6   การวัดและประเมินผล 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า ดำเนินการวัดและประเมินผลแพทย3

ประจำบ8าน ให8สอดคล8องกับผลการเรียนรู8ท่ีพึงประสงค3ตามสมรรถนะหลัก 7 ประการ 

ครอบคลุมท้ังด8านความรู8 ทักษะ และเจตคติ (ตารางท่ี 4)  ท้ังน้ี กองกุมารเวชกรรม จะแจ8งให8

แพทย3ประจำบ8านทราบถึงเกณฑ3การวัดและประเมินผล เกณฑ3การเล่ือนช้ันปaหรือระดับการ

ฝ+กอบรม ในชKวงปฐมนิเทศ และเม่ือเร่ิมต8นปaการศึกษาใหมK  

6.6.1  การวัดและประเมินผลระหวSางการฝ+กอบรมและเกณฑ3การเล่ือนช้ันปä 

6.6.1.1   การวัดและประเมินผลระหวSางการฝ+กอบรม 

 จัดให8มีการวัดและประเมินผลการปฏิบัติงานของแพทย3ประจำบ8านในแตKละปa 

เพ่ือสKงเสริมและพัฒนาการเรียนรู8ของแพทย3ประจำบ8านและเพ่ือเล่ือนระดับในระดับ

สถาบัน ดังน้ี 

1)    การสอบ Pediatric In-training Examination (PIE)   

เป̀นการประเมินความก8าวหน8าด8านความรู8 โดยการใช8ข8อสอบแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ (MCQ) ปaละคร้ัง จัดโดยคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมฯ ของราช

วิทยาลัยกุมารฯ  

2)   การสอบ Constructed Response Questions (CRQ) 

  เป̀นการประเมินความก8าวหน8าด8านการเรียนรู8 โดยการใช8ข8อสอบแบบอัตนัย 

ปaละ 3 คร้ัง  

3)   การสอบ objective structured clinical examination (OSCE) เพ ื ่อประเมิน

ทักษะเฉพาะด8าน ได8แกK การซักประวัติ (history taking) ตรวจรKางกาย (physical 

examination) ก า ร ใ ห 8 ค ำ ป ร ึ ก ษ า  (communication) ก า ร แ ป ล ผ ล 

(interpretation) และการทำหัตถการ (procedures) โดยจัดสอบแพทย3ประจำ

บ8านปa 1 และ 2 ปaละ 1 ครั ้ง และเป`นการประเมิน formative เพื ่อพัฒนา

ความก8าวหน8าของทักษะด8านตKางๆ ในแพทย3ประจำบ8าน และการให8คำแนะนำ

ปgอนกลับเพ่ือการพัฒนา 

4)   การประเมินบันทึกเวชระเบียน (Chart Audit) 

  เวชระเบียนเป̀นข8อมูลท่ีสำคัญท่ีมีรายละอียดเก่ียวข8องกับผู8ปYวยในเร่ือง

ประวัติ การตรวจรKางกาย การวินิจฉัยโรค การวางแผนการรักษา การดำเนินโรค 

การบันทึกการเปล่ียนแปลงการดูแลรักษาพร8อมเหตุผล และการบันทึกเวชระเบียน

ท่ีสมบูรณ3ชKวยให8แพทย3สามารถดูแลผู8ปYวยได8อยKางมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังใช8

เป̀นข8อมูลในการศึกษาวิจัย การส่ือสารระหวKางแพทย3 และเป̀นหลักฐานอ8างอิงทาง

กฎหมาย 
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กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จึงจัดให8มีการประเมิน

บันทึกเวชระเบียน และการให8ข8อมูลปgอนกลับกับแพทย3ประจำบ8านเพื ่อการ

ปรับปรุงการปฏิบัติงาน  ทุกรอบของการหมุนเวียนปฏิบัติงานที่หอผู8ปYวยเด็ก และ

คลินิกเด็ก 

5)    การประเมิน 360 องศา 

เป`นการประเมินการปฏิบัติงานรวมทั้งการให8ข8อมูลปgอนกลับในระหวKางการ

ฝ+กอบรมโดยอาจารย3 และผู 8ร Kวมงาน ได8แกK พยาบาล นักเรียนแพทย3ทหาร/

นักศึกษาแพทย3 เป`นต8น ตามกรอบราชวิทยาลัยฯ ให8สอดคล8องกับผลการเรียนรู8 

เพื่อสKงเสริมและพัฒนาการเรียนรู8หรือเพื่อการเลื่อนชั้นปa เป`นการประเมินเม่ือ

ส้ินสุดการอบรมในแตKละเดือนของการปฏิบัติการอยKางตKอเน่ืองตลอดปa 

6)   การประเมิน Entrustable Professional Activities (EPA) (ภาคผนวกท่ี 8) 

เพื่อวัดและประเมินความรู8ความสามาถทางวิชาชีพ ตามผลการเรียนรู8ที่พึง

ประสงค3ของแพทย3ประจำบ8านในการให8บริบาลทั้งเด็กปกติและเด็กปYวย โดยมีการ

ประเมิน EPA ใน 7 หัวข8อ ตามกรอบของราชวิทยาลัยกุมารฯ  และกำหนด 

milestones สำหรับแตKละช้ันปa  

การประเมิน EPA จะกระทำในรูปแบบของ การประเมินจากสถานท่ี

ปฏิบัติงาน (workplace based assessment) ได8แกK การอภิปรายกรณีศึกษา

ผู8ปYวย (case based discussion) หรือ การสังเกตโดยตรงในการทำหัตถการ 

(direct observation of procedural skills)  

ในระหวKางการฝ+กอบรม แพทย3ประจำบ8านจะได8รับการประเมินผลการ

เรียนรู8ที่พึงประสงค3ตาม EPA  และกำหนด milestones สำหรับแตKละช้ันปa โดย

อาจารย3ประจำหอผู8ปYวย หรืออาจารย3อนุสาขา แพทย3ประจำบ8านต8องผKานการ

ประเมิน  EPA ในแตKละระดับชั้นปa มีการให8ข8อมูลปgอนกลับจากอาจารย3ผู8ประเมิน 

เพื่อแพทย3ประจำบ8านต8องพัฒนาตนเองอยKางตKอเนื ่อง และแสดงให8เห็นวKาตน

บรรลุผลการเรียนรู8ท่ีพึงประสงค3ตามระดับ milestones ท่ีกำหนด จึงจะอนุญาตให8

เล่ือนระดับ (ช้ันปa) และต8องสามารถปฏิบัติได8ด8วยตนเองโดยไมKต8องมีการกำกับดูแล 

เม่ือจบการฝ+กอบรมในระดับท่ี 3 

7) การบันทึกแฟgมสะสมผลงาน (Portfolio) (ภาคผนวกท่ี 9) 

แพทย3ประจำบ8านทำการบันทึกแฟgมสะสมผลงานที่ปฏิบัติ รวบรวม

หลักฐานที่แสดงถึงความก8าวหน8าของการฝ+กอบรม ทั้งด8านความรู8 ทักษะและเจต

คติ ตามสมรรถนะท่ีกำหนด ประเมินและการสะท8อนตนเอง (self-reflection) เป̀น

ระยะอยKางตKอเนื่องสม่ำเสมอ  ภายใต8การกำกับดูแลของอาจารย3ที่ปรึกษาและ

นำเสนอแฟgมสะสมงานนี้ตKอคณะกรรมการฝ+กอบรมของสถาบันปaละ 2-3 ครั้ง เพ่ือ

รับการประเมินและฟIงข8อเสนอแนะ รKวมกับการวางแผนเพ่ือพัฒนา  
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    การประเมินแฟgมสะสมงาน  จะดำเนินการอยKางเป`นระบบ มีการบันทึก

ความก8าวหน8าของแพทย3ประจำบ8านเป`นลายลักษณ3อักษร  พร8อมมีการสะท8อน

ความคิดของแพทย3ประจำบ8าน (reflection) และมีการให8ข 8อมูลปgอนกลับ 

(feedback) แกKแพทย3ประจำบ8านอยKางทันกาล จำเพาะ สร8างสรรค3 และเป`นธรรม 

โดยอาจารย3ที่ปรึกษารายบุคคล (preceptor) เพื่อให8แพทย3ประจำบ8านได8รับทราบ 

และปรับปรุงแก8ไขอยKางน8อยปaละ 2-3 ครั ้ง และนำเสนอแฟgมสะสมงานนี ้ตKอ

คณะกรรมการฝ+กอบรมของกองกุมารเวชกรรมปaละ 2 คร้ัง รวมท้ังเก็บหลักฐานการ

ประเมินเมื่อพิจารณาผลการสอบขั้นสุดท8ายเพื่อวุฒิบัตรฯ และต8องปรากฏหลักฐาน

การประเมินอยูKในทะเบียนประวัติของแพทย3ประจำบ8านแตKละคน และเพ่ือแสดงตKอ

คณะอนุกรรมการฝ+กอบรมฯ ของแพทยสภา เมื ่อมีการตรวจสอบและประเมิน

สถาบัน   

8) งานวิจัย 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดให8แพทย3ประจำ

บ8านทำงานวิจัยอยKางน8อย 1 เรื่อง ในชKวงระยะเวลา 3 ปaของการฝ+กอบรม โดยมี

การกำหนดกรอบเวลา และการประเมินความก8าวหน8าของการวิจัยเป̀นระยะ 

9)   การสอบวิทยาศาสตร3การแพทย3คลินิก เพื่อประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง สาขาวิชา

วิทยาศาสตร3การแพทย3คลินิก มหาวิทยาลัยมหิดล 

   โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8าจัดสอบสำหรับแพทย3ประจำบ8านช้ันปaท่ี 1 

10) การสอบภาษาอังกฤษ  

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8าจัดสอบสำหรับแพทย3ประจำบ8านช้ันปaท่ี 1  
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         ตารางท่ี 4   วิธีการประเมินความรู8ความสามารถทางวิชาชีพ และความเหมาะสมในการใช8วิธีการประเมิน 

ความรู8 ความ 

สามารถทางวิชาชีพ 

PIE/ 

M.             MCQ 
CRQ O           OSCE Chart 

audit 

360 

degree 

Research 

 

Portfolio EPA & 

milestones 

1.  พฤตินิสัย  

เจตคติ คุณธรรม

และจริยธรรมแหKง 

วิชาชีพ 

 0   0 0          0             0            ++ +++              ++              +++ ++ 

2.  การติดตKอ 

ส่ือสารและการสร8าง

สัมพันธภาพ 

0         0  00         0            ++                          +   +++             +            +++ ++ 

3.  ความรู8พ้ืนฐาน  +         +++ ++         +++            ++             ++ +             +             + ++ 

4. การบริบาลผู8ปYวย 

 

            ++     +        +++               

   

 +++  +++ +++             0             + +++ 

5. ระบบสุขภาพและ

การสร8าง เสริม

สุขภาพ 

 ++  ++   ++    +    ++             0              +++ ++ 

6. การพัฒนาความรู8

ความ สามารถทาง

วิชา ชีพอยKาง

ตKอเน่ือง 

   0 0          0             0      +   +++ 

 

   +++              ++ ++ 

7. ภาวะผู8นำ 

 

             0 0          0            0     ++   +++ 

 

             ++              ++ + 

ความเหมาะสมของเคร่ืองมือการประเมินผล แตKละชนิด จากระดับน8อยท่ีสุดถึงมากท่ีสุด   (0  ถึง3+) 

 

6.6.1.2  เกณฑ3การวัดและประเมินผลระหวSางการฝ+กอบรม  

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดผลการวัดและ

ประเมินผลและพิจารณาตัดสินปaละครั้งวKา ผลการประเมินของแพทย3ประจำบ8าน เป`นท่ี

พอใจ คาบเส8น หรือ ไมKเป̀นท่ีพอใจ  

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จะพิจารณาอนุมัติให8

ประกาศนียบัตรในการเลื่อนระดับชั้นเป`นแพทย3ประจำบ8านชั้นปaที่ 2 และชั้นปaที่ 3 และ

แพทย3ประจำบ8านที่ได8รับการประเมินผลการปฏิบัติงานตลอดการฝ+กอบรม เปçนที่พอใจ 

จึงจะมีสิทธิเข8าสอบและรับการประเมินข้ันสุดท8ายเพ่ือวุฒิบัตรฯ ได8 
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           หลักเกณฑ3ในการประเมินผลระหวKางช้ันปa พิจารณาดังน้ี  

(1) แพทย3ประจำบ8านที่มีผลการปฏิบัติงาน ไมSเปçนที่พอใจ คณะกรรมการของกอง

กุมารเวชกรรม อาจพิจารณาให8ปฏิบัติงานซ้ำในชั้นปaนั้น หรือเสนอตKอแพทยสภา

เพ่ือเพิกถอนการฝ+กอบรม ตามแตKกรณี 

(2) แพทย3ประจำบ8านชั้นปaที่ 1 หรือชั้นปaที่ 2 ที่มีผลการปฏิบัติงาน คาบเส8น ต8อง

ได8รับการดูแลเป`นพิเศษ หรือปฏิบัติงานเพิ่มเติมจนผลการปฏิบัติงานเป`นที่พอใจ 

จึงจะเลื่อนระดับชั้นเป`นปaที่ 2 หรือ 3 ได8 แตKถ8าผลการปฏิบัติงานและผลการ

ประเมินยังไมKเป`นที่พอใจ คณะกรรมการของกองกุมารเวชกรรมอาจพิจารณาให8

ปฏิบัติงานซ้ำในปaดังกลKาว 

(3) แพทย3ประจำบ8านชั้นปaที่ 3 ที่มีผลการปฏิบัติงานอยูKในระดับ คาบเส8น จะต8องอยูK

ในดุลยพินิจของอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ วKาจะอนุมัติให8ปฏิบัติงาน

เพ่ิมเติมหรือให8เข8าสอบเพ่ือวุฒิบัตรฯ ได8 

(4) แพทย3ประจำบ8านท่ีปฏิบัติงานทั้ง 3 ชั้นปa เปçนที่พอใจ จึงจะมีสิทธิ์ได8รับอนุมัติ

เพ่ือเข8าสอบข้ันสุดท8ายเพ่ือวุฒิบัตรฯ ได8 

 

เม่ือส้ินสุดการฝ+กอบรม หัวหน8าภาควิชากุมารเวชศาสตร3 จะรายงานผลการประเมินรวบ 

ยอดของแพทย3ประจำบ8านแตKละคน เพื่อแสดงให8เห็นวKา มีความรู8ความสามารถทางวิชาชีพ สามารถปฏิบัติงาน

โดยอิสระได8อยKางมีประสิทธิภาพ โดยใช8แบบฟอร3มที่กำหนดให8ไปยังคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ เพ่ือ

พิจารณาอนุมัติให8เข8าสอบเพื่อวุฒิบัตรแสดงความรู8ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขากุมาร

เวชศาสตร3ของแพทยสภา 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า มีระบบการอุทธรณ3ผลประเมิน กรณีท่ี 

แพทย3ประจำบ8านมีข8อสงสัยในผลการประเมิน สามารถอุทธรณ3ผลประเมินตามข้ันตอนได8 

 

6.6.2   การวัดและประเมินผลเพ่ือวุฒิบัตรสาขากุมารเวชศาสตร3 

6.6.2.1  แพทย3ประจำบ8านผู8มีสิทธิได8รับการอนุมัติให8เข8าสอบและรับการประเมินเพ่ือ

วุฒิบัตร (วว.) สาขากุมารเวชศาสตร3  

 ได8รับการฝ+กอบรมครบ 3 ปa ในกองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า 

6.6.2.2   ระเบียบการวัดและประเมินผลเพ่ือวุฒิบัตร  

                           แพทยสภาได8กำหนดระเบียบวKาด8วยการสอบวุฒิบัตรฯ และให8คณะอนุกรรมการ

ฝ+กอบรมและสอบฯ สาขากุมารเวชศาสตร3 เป̀นผู8ดำเนินการในการสอบเพ่ือวุฒิบัตร (วว.) สาขากุมารเวชศาสตร3 

โดยผู8เข8าสอบจะต8องผKานการประเมินผลตามข้ันตอน ดังน้ี 

 1)  การจัดสอบภาคปฏิบัติแบบ Objective Structured Clinical Examination (OSCE) 
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เพื่อประเมินความสามารถทางวิชาชีพ ด8านทักษะทางคลินิกและหัตถการตKางๆ 

การติดตKอสื่อสารและมนุษยสัมพันธ3 การให8คำแนะนำและปรึกษาแกKผู8ปYวย การแก8ปIญหาและ

เจตคติ คณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ จะทำการจัดสอบแบบ OSCE  ให8กับแพทย3

ประจำบ8านชั้นปaที่ 2 ประมาณปลายชั้นปaที่ 2 (เดือนมีนาคม) ของการฝ+กอบรม ทั้งนี้ผู8ที่สอบ

ไมKผKานในครั้งแรก กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า มีหน8าที่สอนและให8

คำแนะนำและทำการจัดสอบให8ใหมK จนกวKาจะสอบผKานให8ได8ภายในเวลา 6 เดือนนับจากการ

สอบครั้งแรก ในกรณีที่มีจำนวนสถานีไมKผKานเกินร8อยละ 50 ให8ทำการสอบใหมKอีกครั้งในปa

ถัดไป (โดยไมKต8องเสียคKาสมัครสอบ) เม่ือสอบผKานแล8วผลการสอบมีอายุ 5 ปa 

2)  การประเมินงานวิจัย และ/หรือ บันทึกรายงานการศึกษาผู8ปYวย 

               แพทย3ประจำบ8านผู8มีสิทธิสอบข8อเขียนเพื่อวุฒิบัตรฯ จะต8องผKานการประเมิน

งานวิจัย และ/หรือ บันทึกรายงานการศึกษาผู8ปYวย ซึ่งแพทย3ประจำบ8านผู8เข8าสอบวุฒิบัตรฯ 

เป̀นผู8เสนอรายงานตKอคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ เพ่ือพิจารณา โดยผKานการรับรอง

ของหัวหน8าภาควิชากุมารเวชศาสตร3 (หรือผู8อำนวยการกองกุมารเวชกรรม) โรงพยาบาลพระ

มงก ุฎเกล 8าแล 8ว ในการพ ิจารณางานว ิจ ัย และ/หร ือรายงานการศ ึกษาผ ู 8ป Yวยน้ี 

คณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ จะแตKงตั้งบุคคลที่เหมาะสมเพื่อชKวยในการพิจารณา

ด8วย  

 3)  Portfolio (ภาคผนวกท่ี 9)   

แพทย3ประจำบ8านผู8มีสิทธิสอบข8อเขียนเพื่อวุฒิบัตรฯ ทุกประเภท จะต8องผKานการ

ประเมิน Portfolio ตามเกณฑ3ท่ีคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ กำหนด  

 4)  การสอบข8อเขียน เพ่ือประเมินด8านความรู8 การแก8ปIญหาและการประยุกต3 ได8แกK 

4.1)  ข8อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกคำตอบ (MCQ) ได8แกKวิชาวิทยาศาสตร3พื้นฐาน (basic 

medical sciences or correlated clinical sciences) และวิชาทางคลินิก (clinical 

subjects) เพ่ือประเมินความรู8ทางวิทยาศาสตร3การแพทย3และวิชาทางคลินิก  

 แพทย3ประจำบ8านผู8มีสิทธิ์สอบข8อเขียนแบบปรนัย ได8แกK ผู8ที่ผKานการฝ+กอบรมมาแล8ว

ไมKน8อยกวKา 24 เดือน และกองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า อนุมัติให8เลื่อนจาก

ช้ันปaท่ี 2 เป̀นปaท่ี 3 แล8ว  (เม่ือสอบผKานแล8วผลการสอบมีอายุ 3 ปa) 

4.2)  ข 8อสอบแบบ Constructed response questions (CRQ) เพ ื ่อประเม ินความรู8  

ความสามารถในการแก8ปIญหาและการตัดสินใจ 

 แพทย3ประจำบ8านผู8มีสิทธิ ์สอบข8อเขียนแบบ CRQ ได8แกK ผู 8ที ่ผKานการประเมินการ

ปฏิบัติงานการฝ+กอบรมมาแล8วไมKน8อยกวKา 36 เดือน ผKานการประเมินการทำวิทยานิพนธ3และ

การประเมินความรู 8ความสามารถทางวิชาชีพตามกรอบ EPA และกองกุมารเวชกรรม 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า อนุมัติให8เข8าสอบได8 (เม่ือสอบผKานแล8วผลการสอบมีอายุ 3 ปa) 
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เกณฑ3การรับรองการสอบผSานเพ่ือวุฒิบัตรสาขากุมารเวชศาสตร3 

1. ผKานการประเมินการปฏิบัติงานการฝ+กอบรมในสถาบันทุกระดับช้ัน 

2. ผKานการประเมินการสอบภาคปฏิบัติโดยการจัดสอบ OSCE 

3. ผKานการประเมินการบันทึกแฟgมสะสมผลงาน (Portfolio) 

4. ผKานการประเมินความรู8ความสามารถทางวิชาชีพตามกรอบ EPA 

5. ผKานการประเมินงานวิจัย และ/หรือ บันทึกรายงานการศึกษาผู8ปYวย 

6. สอบข8อเขียนผKานท้ัง MCQ และ CRQ 

ท้ังน้ี ผลการตัดสินข้ันสุดท8ายอยูKในดุลยพินิจของคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ      

6.6.3  การวัดและประเมินผลเพื่อหนังสืออนุมัติฯ (จากเกณฑ3หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3

ประจำบ8าน สาขากุมารเวชศาสตร3 ของราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ พ.ศ.2565) 

6.6.3.1   ผู8มีสิทธิเข8าสอบและรับการประเมินเพื่อหนังสืออนุมัติ (อ.ว.) สาขากุมารเวช

ศาสตร3 จำแนกออกเป̀นได8ดังน้ี 

1) ผู8สมัครสอบจะต8องเป`นผู8ได8รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามพระราชบัญญัติ

วิชาชีพเวชกรรม พ.ศ.2525 และ 

2) เป`นผู8ที่ได8รับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรสาขากุมารเวชศาสตร3จากสถาบันในตKางประเทศท่ี

แพทยสภารับรอง ในกรณีที ่หนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรฯ หมดอายุต8องแสดงหลักฐาน

การศึกษาตKอเนื่องเพื่อแสดงวKาได8มีการพัฒนาตนเองในสาขาวิชาชีพจำนวนหนKวยกิตเฉลี่ยไมK

น8อยกวKา 20 หนKวยกิต ตKอปa นับต้ังแตKปaหมดอายุ หรือ 

3) เป`นผู8ที่ได8ปฏิบัติงานในสาขากุมารเวชศาสตร3ในสถานบริการทางการแพทย3และสาธารณสุข

ตามเกณฑ3กำหนดของราชวิทยาลัยฯ มาอยKางตKอเน่ืองเป̀นเวลาต้ังแตK 10 ปa ข้ึนไป  หรือ 

4) เป`นผู8ที่ได8รับวุฒิบัตรฯ สาขากุมารเวชศาสตร3โรคเลือด  (ระยะเวลาการฝ+กอบรม 3 ปa) และ

ปฏิบัติงานสาขากุมารเวชศาสตร3  ในสถานบริการทางการแพทย3และสาธารณสุขตามเกณฑ3

กำหนดของราชวิทยาลัยฯ  ไมKน8อยกวKา 2 ปa   

6.6.3.2  ระเบียบการวัดและประเมินผลเพ่ือหนังสืออนุมัติฯ  

1) สำหรับผู8สมัครท่ีมีคุณสมบัติข8อ 6.6.3.1 (2) คณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ   จะ

พิจารณายกเว8นการสอบข8อเขียนและ/หรือการสอบภาคปฏิบัติโดยให8สอบปากเปลKาอยKาง

เดียวเป̀นการเฉพาะราย ผู8สมัครท่ีมีคุณสมบัติ ข8อ 6.6.3.1 (2) ต8องผลงานทางวิชาการท่ี

ตีพิมพ3เผยแพรKแล8วอยKางน8อย 1 เร่ือง แทนรายงานวิจัยได8 โดยเสนอให8อนุกรรมการพิจารณา

งานวิจัย (อกก.พว.) พิจารณา ภายในวันท่ี 31 ธันวาคม ของปaการศึกษาน้ัน  

2) สำหรับผู8สมัครท่ีมีคุณสมบัติตามข8อ 6.6.3.1 (3, 4) ต8องสอบท้ังข8อเขียน (MCQ, CRQ) และ

สอบภาคปฏิบัติ (OSCE)  

3) กำหนดการสอบพร8อมรายละเอียดอ่ืนๆ จะเป̀นไปตามประกาศของราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ 

เร่ืองการย่ืนคำขอสมัครสอบเพ่ือวุฒิบัตรฯ และหนังสืออนุมัติฯ สาขากุมารเวชศาสตร3ในแตKละ

ปa  
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การศึกษาตSอเน่ืองของกุมารแพทย3 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ เห็นชอบกับหลักการของโครงการรับรองการศึกษาอยKางตKอเนื่องของ

กุมารแพทย3 โดยจะเริ่มใช8กับแพทย3ประจำบ8านที่เข8าฝ+กอบรมในปa 2560 รวมทั้งกุมารแพทย3ที่ฝ+กอบรมกKอนปa 

2560 โดยจะเริ่มสะสมหนKวยกิตในปa 2563 เป`นต8นไป กำหนดรอบประเมินทุก 5 ปa จำนวนหนKวยกิต 100 

หนKวยกิตในเวลา 5 ปa สำหรับเกณฑ3การพิจารณาและการนับหนKวยกิตให8ยึดถือตามเกณฑ3ของการศึกษา

ตKอเนื่องของแพทยสภา ทั้งนี้ยังได8กำหนดเพิ่มเติมอีกวKา ให8มีการประชุมวิชาการที่จัดภายใต8การดำเนินการของ

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหKงประเทศไทยไมKน8อยกวKา 20 หนKวยกิตในเวลา 5 ปa  

 

7. การรับและคัดเลือกผู8เข8ารับการฝ+กอบรม 

         7.1 คุณสมบัติของผู8เข8ารับการฝ+กอบรม 

 ผู8สมัครเข8ารับการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านสาขากุมารเวชศาสตร3 กองกุมารเวชกรรม 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จะต8องได8รับปริญญาแพทยศาสตร3บัณฑิต และใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพเวชกรรมจากแพทยสภา นอกจากนี้ ยังต8องมีสุขภาพสมบูรณ3แข็งแรงและปราศจากโรค 

อาการของโรค หรือความพิการอันเป`นอุปสรรคตKอการฝ+กอบรม การปฏิบัติงาน และการ

ประกอบอาชีพเวชกรรม (อ8างอิงตามประกาศกลุKมสถาบันแพทยศาสตร3แหKงประเทศไทย เรื่อง 

คุณสมบัติเฉพาะของผู8สมัครเข8าศึกษาหลักสูตรแพทยศาสตร3บัณฑิต ฉบับ พ.ศ.2559) รวมทั้งมี

คุณสมบัติอื่นๆ ตามที่แพทยสภากำหนด โดยยื่นใบสมัครเข8ารับการฝ+กอบรมที่แพทยสภาตาม

คุณสมบัติและระยะเวลาการรับสมัครที่แพทยสภากำหนด สKวนวันสัมภาษณ3 วิธีการ และการ

ประกาศผลการคัดเลือกผู8สมัคร โดยยึดหลักความเสมอภาค โปรKงใส และตรวจสอบได8 เพ่ือ

คัดเลือกดำเนินการตามจำนวนโควต8าท่ีราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ และแพทยสภากำหนด 

กองก ุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงก ุฎเกล 8า กำหนดเกณฑ3และแต Kง ต้ัง

คณะกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน โดยยึดหลักความเสมอภาค โปรKงใส และตรวจสอบได8 

เพ่ือคัดเลือกแพทย3ประจำบ8านตามจำนวนโควตาท่ีได8รับอนุมัติจากแพทยสภา  

นอกจากน้ีผู8สมัครเข8ารับการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน สังกัดกองทัพบก (ทบ.) ต8องมี

คุณสมบัติตามท่ีกรมแพทย3ทหารบกกำหนด โดยย่ืนใบสมัครเข8ารับการฝ+กอบรม ตามประกาศ

กรมแพทย3ทหารบก สKวนการคัดเลือกโดยกองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จะ

ดำเนินการในทำนองเดียวกับผู8สมัครนอกสังกัดกองทัพบก รKวมกับต8องผKานการคัดเลือกโดย

คณะกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8านของกรมแพทย3ทหารบก  

7.2   จำนวนผู8เข8ารับการฝ+กอบรม 

  จำนวนท่ีคัดเลือกเข8ารับการฝ+กอบรมเป̀นแพทย3ประจำบ8านสาขากุมารเวชศาสตร3 กอง

กุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า ในแตKละปaการศึกษา เป̀นไปตามศักยภาพท่ีแพทย

สภากำหนด สถาบันรับแพทย3ประจำบ8านได8ในสัดสKวนช้ันปaละ 1 คนตKออาจารย3ผู8ฝ+กอบรมเต็ม

เวลา 2 คนและต8องมีงานบริการข้ันต่ำสุดตามท่ีกำหนด ตามตารางตKอไปน้ี  
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 ตารางท่ี 5  จำนวนผู8เข8ารับการฝ+กอบรม ตามเกณฑ3ของราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ 

ก.จำนวนอาจารย3เต็มเวลา (คน) 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 
ข. จำนวนเตียง 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 
ค. จำนวนผู8ปYวยใน (เด็ก) (คน/ปa) 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 
จำนวนแพทย3ประจำบ8าน (คน) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ก.จำนวนอาจารย3เต็มเวลา (คน) 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 
ข. จำนวนเตียง 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 
ค. จำนวนผู8ปYวยใน (เด็ก) (คน/ปa) 1500 1600 1700 1800 1900 2000 2100 2200 2300 2400 
จำนวนแพทย3ประจำบ8าน (คน) 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ก.จำนวนอาจารย3เต็มเวลา (คน) 43 45 47 49 51 53 55 57 59 61 
ข. จำนวนเตียง 230 240 250 260 270 280 290 300 310 320 
ค. จำนวนผู8ปYวยใน (เด็ก) (คน/ปa) 2500 2600 2700 2800 2900 3000 3100 3200 3300 3400 
จำนวนแพทย3ประจำบ8าน (คน) 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 

จำนวนที่คัดเลือกเข8ารับการฝ+กอบรมเป`นแพทย3ประจำบ8านสังกัดกองทัพบก ขึ้นกับ

นโยบายและประกาศของกรมแพทย3ทหารบก ซึ่งพิจารณาจากความต8องการกุมารแพทย3ของ

โรงพยาบาลในสังกัดกองทัพบกในปaน้ันๆ  

 

                  8.   อาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า และวิทยาลัยแพทยศาสตร3พระมงกุฎเกล8า กำหนดการคัดเลือก

อาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมให8สอดคล8องกับพันธกิจของแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร ความจำเป̀นของการ

ฝ+กอบรม และระบบการบริการสุขภาพของประเทศ มีคุณสมบัติของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมท่ีชัดเจน 

โดยครอบคลุมความชำนาญ คุณสมบัติทางวิชาการ ความเป̀นครู และความชำนาญทางคลินิก มีการระบุ

หน8าท่ีความรับผิดชอบ ภาระงานของอาจารย3ท่ีสมดุลระหวKางงานด8านการศึกษา การวิจัย และการบริการ 

8.1 คุณสมบัติอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม 

เป̀นกุมารแพทย3ท่ีได8รับวุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติเพ่ือแสดงความรู8ความชำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขากุมารเวชศาสตร3 อนุสาขาตKางๆ และมีความสามารถในการสอน 

ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ตามเปgาหมายหลักสูตรและวิธีการฝ+กอบรมแพทย3เฉพาะทางสาขา

กุมารเวชศาสตร3 ตามหลักเกณฑ3ท่ีแพทยสภากำหนด และต8องได8รับการพัฒนาให8มีความรู8พ้ืนฐาน

ทางด8านแพทยศาสตร3ศึกษา ทักษะด8านความเป̀นครู การให8คำปรึกษาและให8ข8อมูลปgอนกลับ 

 8.2    คุณสมบัติอาจารย3ท่ีจะเปçนผู8รับผิดชอบการฝ+กอบรม 

เป̀นกุมารแพทย3ท่ีได8รับวุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติเพ่ือแสดงความรู8ความชำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขากุมารเวชศาสตร3 หรือ ต8องเป̀นแพทย3ท่ีปฏิบัติงาน และเคยทำการ
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สอนทางสาขากุมารเวชศาสตร3มาแล8วไมKน8อยกวKา 5 ปa มีประสบการณ3ทางด8านงานบริหารงาน

วิชาการ และเป̀นผู8ท่ีคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบฯ สาขา ให8ความเห็นชอบ 

8.3  จำนวนข้ันต่ำของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมแบบเต็มเวลา 

จำนวนข้ันต่ำของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมแบบเต็มเวลา ต8องไมKน8อยกวKาร8อยละ 50 

ของจำนวนอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม เพ่ือให8สามารถติดตามความก8าวหน8าของผู8เข8ารับการ

ฝ+กอบรมได8 และภาระงานในสาขาน้ันของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมแบบไมKเต็มเวลาเม่ือรวมกัน

ท้ังหมดจะต8องไมKน8อยกวKาภาระงานของจำนวนอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรมแบบเต็มเวลาท่ีต8อง

ทดแทน 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า และวิทยาลัยแพทยศาสตร3พระมงกุฎเกล8า กำหนดสัดสKวน

ภาระงานอาจารย3 เพ่ือให8อาจารย3มีเวลาเพียงพอสำหรับให8การฝ+กอบรม ให8คำปรึกษา และให8การ

กำกับดูแลแกKแพทย3ประจำบ8าน  

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า และวิทยาลัยแพทยศาสตร3พระมงกุฎเกล8า มีระบบ

สนับสนุนการพัฒนาตนเองอยKางตKอเนื ่องของอาจารย3 ทั ้งทางด8านการแพทย3และด8าน

แพทยศาสตรศึกษา และมีการประเมินอาจารย3เป̀นระยะ 

                   9.   ทรัพยากรทางการศึกษา 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดและดำเนินนโยบายเก่ียวกับทรัพยากร

การศึกษาท่ีครอบคลุมประเด็นดังตKอไปน้ี 

9.1  มีสถานท่ีหลัก คือ อาคารพัชรกิติยาภา และหนKวยงานตKางๆ ในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า เพ่ือเป̀น

โอกาสในการเรียนรู8ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การเข8าถึงแหลKงข8อมูลทางวิชาการท่ีทันสมัย มี

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารท่ีเพียงพอ ตลอดจนมีอุปกรณ3สาหรับฝ+กอบรมภาคปฏิบัติ 

และมีส่ิงแวดล8อมทางการศึกษาท่ีปลอดภัย  

9.2 ได8รับการรับรองให8เป`นสถานที่สำหรับการฝ+กอบรม (ภาคผนวก 10)  เนื ่องด8วยมีจำนวนผู8ปYวย

เพียงพอ และหลากหลาย สอดคล8องกับผลลัพธ3ของการเรียนรู8ที่คาดหวัง ทั้งผู8ปYวยนอก ผู8ปYวยใน 

และผู8ปYวยนอกเวลาราชการ การเข8าถึงสิ่งอำนวยความสะดวกทางคลินิกและการเรียนภาคปฏิบัติท่ี

พอเพียงสาหรับสนับสนุนการเรียนรู8 ตามเกณฑ3ทั่วไป (แบบบันทึกข8อมูลฉบับ ก) และเกณฑ3เฉพาะ 

(แบบบันทึกข8อมูลฉบับ ข) สำหรับการเป̀นสถานฝ+กอบรมท่ัวไปของแพทยสภา 

9.3  มีอาจารย3กุมารแพทย3ผู8เชี่ยวชาญอนุสาขาตKางๆ มากมาย และเพียงพอในการให8การฝ+กอบรมแกK

แพทย3ประจำบ8าน 

9.4  มีสื ่ออิเล็กทรอนิกส3สำหรับการเรียนรู8ท่ีแพทย3ประจำบ8านสามารถเข8าถึงได8 มีการใช8เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื ่อสารให8เป`นสKวนหนึ่งของการฝ+กอบรมอยKางมีประสิทธิภาพและถูกหลัก

จริยธรรม  

9.5  มีทีมการดูแลผู8ปYวย เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านมีการจัดประสบการณ3ในการปฏิบัติงานเป̀นทีมรKวมกับ

ผู8รKวมงานและบุคลากรวิชาชีพอ่ืน 
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9.6  มีระบบสKงเสริมให8แพทย3ประจำบ8านมีความรู8 และสามารถประยุกต3ความรู8พื้นฐานและกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร3ในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร3 และมีการบูรณาการระหวKางการฝ+กอบรมกับการวิจัย

อยKางเพียงพอและสมดุล 

9.7  มีการฝ+กอบรมในสถาบันอ่ืน ท้ังในและนอกประเทศ ตลอดจนระบบการโอนผลการฝ+กอบรม  

 

                   10. การประเมินแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า วางแผนการประเมินแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร

เป`นประจำ มีกลไกสำหรับการประเมินแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร และนำไปใช8จริง โดยพัฒนา

แบบสอบถามเพื่อแสวงหาข8อมูลปgอนกลับเกี่ยวกับการฝ+กอบรม/หลักสูตร จากผู8มีสKวนได8สKวนเสียหลัก 

(principal stakeholder) คือ อาจารย3ผู 8ให8การฝ+กอบรม แพทย3ประจำบ8าน ผู 8ใช8บัณฑิตกุมารแพทย3 

ผู8อำนวยการโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า/เจ8ากรมแพทย3ทหารบก และราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ รวมท้ัง

การใช8ข8อมูลปgอนกลับเกี่ยวกับความสามารถในการปฏิบัติงานของกุมารแพทย3ผู8สำเร็จการฝ+กอบรม ใน

การประเมินการฝaกอบรม/หลักสูตร เพ่ือนำผลการประเมินท่ีได8มาพัฒนาหลักสูตรตKอไป 

การประเมินแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร ครอบคลุมเน้ือหาด8านตKางๆ ดังตKอไปน้ี 

- พันธกิจของแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 

- ผลลัพธ3ของการเรียนรู8ท่ีพึงประสงค3 

- หลักสูตรการฝ+กอบรม 

- ความสัมพันธ3ระหวKางนโยบายการรับสมัครแพทย3ประจำบ8านและความต8องการของระบบ

สุขภาพ 

- การเป̀นสถาบันฝ+กอบรมและทรัพยากรทางการศึกษา 

- คุณสมบัติของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม 

- ข้ันตอนการดำเนินงานของหลักสูตร 

- พัฒนาการของแพทย3ประจำบ8าน 

- การวัดและการประเมินผลการฝ+กอบรม 

- ข8อควรปรับปรุง 

 

                  11. การทบทวนและการพัฒนา 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า มีการทบทวนและพัฒนาการฝaกอบรมเป̀นระยะ

อยKางตKอเน่ือง ผKานกระบวนการดังตKอไปน้ี 

- การประชุมวิชาการประจำเดือนของกอง-ภาควิชากุมารฯ ซ่ึงมีตัวแทนแพทย3ประจำบ8านทุก

ช้ันปaเข8ารKวมการประชุม  

- การตอบแบบสอบถามของแพทย3ประจำบ8านทุกช้ันปa ปaละ 1 คร้ัง  เก่ียวกับการฝ+กอบรม การ

ประเมินผล ส่ิงแวดล8อม และส่ิงสนับสนุน เป̀นต8น 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 34 

 

- แบบสอบถามกุมารแพทย3ท่ีสำเร็จการฝ+กอบรมและผู8รKวมงาน (ได8แกK หัวหน8ากลุKมงาน 

ผู8บังคับบัญชา ผู8รKวมงานของกุมารแพทย3) เก่ียวกับความสามารถในการปฏิบัติงาน ภายหลัง

กุมารแพทย3สำเร็จการฝ+กอบรม ไมKน8อยกวKา 6 เดือน  

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ ซ่ึงแพทยสภามอบหมายให8เป̀นผู8รับผิดชอบดูแลการฝ+กอบรม จัดให8มี

การทบทวน/พัฒนาหลักสูตรการฝaกอบรมเป̀นระยะๆ หรืออยKางน8อยทุก 5 ปa ปรับปรุงกระบวนการ 

โครงสร8าง เน้ือหา ผลลัพธ3 และสมรรถนะของผู8สำเร็จการฝ+กอบรม รวมถึงการวัดและการประเมินผล 

และสภาพแวดล8อมในการฝ+กอบรมให8ทันสมัยอยูKเสมอ ปรับปรุงแก8ข8อบกพรKองท่ีตรวจพบ มีข8อมูลอ8างอิง 

และแจ8งผลการทบทวนและพัฒนาให8แพทยสภารับทราบ 

 

                  12. การบริหารกิจการและธุรการ 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า บริหารจัดการหลักสูตร 

- สอดคล8องกับกฎระเบียบท่ีกำหนดโดยราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหKงประเทศไทย และแพทยสภา 

ได8แกK การรับสมัครผู8เข8ารับการฝ+กอบรม กระบวนการฝ+กอบรม การวัดและประเมินผล และ

ผลลัพธ3ของการฝ+กอบรมท่ีพึงประสงค3 และการออกเอกสารท่ีแสดงถึงการสำเร็จการฝ+กอบรมใน

แตKละระดับ และมีการพัฒนาคุณภาพหลักสูตรเป̀นระยะๆ อยKางสม่ำเสมอ  

- มีคณะกรรมการวิชาการกอง-ภาควิชากุมารเวชศาสตร3 มีการกำหนดหน8าท่ีรับผิดชอบและอำนาจ

ในการบริหารจัดการในด8านหลักสูตร งบประมาณ และด8านอ่ืนๆ ตามแผนการฝ+กอบรม/หลักสูตร 

โดยได8รับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า และมูลนิธิกุมาร โรงพยาบาลพระมงกุฎ

เกล8า ในพระอุปถัมภ3พระเจ8าหลานเธอ พระองค3เจ8าพัชรกิติยาภา 

- มีบุคลากรที่ปฏิบัติงานและมีความเชี่ยวชาญที่เหมาะสม ในสKวนของกองบัญชาการ (บก.) กอง

กุมารเวชกรรม เพื่อสนับสนุนการดำเนินการของการฝ+กอบรมและกิจกรรมอื่นๆที่เกี ่ยวข8อง 

รวมท้ังมีการบริหารจัดการท่ีดีและใช8ทรัพยากรได8อยKางเหมาะสม 

- ม ีจำนวนสาขาความเช ี ่ยวชาญทางการแพทย3  ท ี ่หลากหลายและเพ ียงพอ รวมท ั ้ ง มี

หนKวยงานสนันสนุนด8านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข8องครบถ8วน สอดคล8องกับข8อบังคับและประกาศของ

แพทยสภาในการเป©ดการฝ+กอบรม 

 
                  13.  การประกันคุณภาพการฝ2กอบรม 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า มีกระบวนการเพื ่อทบทวนและปรับปรุง

กระบวนการ โครงสร8าง เนื้อหา ผลลัพธ3 และสมรรถนะของกุมารแพทย3ที่สำเร็จการฝ+กอบรม รวมถึงการ

วัดและประเมินผล และสภาพแวดล8อมในการฝ+กอบรมให8ทันสมัยอยูKเสมอ โดยจัดการสัมมนาพัฒนา

หลักสูตรและการจัดการฝ+กอบรมอยKางตKอเน่ืองทุก 5 ปa 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า รับการตรวจประเมินสถาบันฝ+กอบรม จากราช

วิทยาลัยกุมารแพทย3และแพทยสภา ตามข8อบังคับแพทยสภา  
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หมวดที่ 1 ภาวะปกติและการดูแลทั่วไป 

1.1 การกำกับดูแลสุขภาพเด็ก: หลักการทั่วไป  

(HEALTH SUPERVISION: GENERAL PRINCIPLES) 

 

1.1.1  หลักการท่ัวไปในการดูแลเด็ก 

1.1.1.1  การประเมินสุขภาพ การสัมภาษณ3พKอแมKเด็กและวัยรุKน การสังเกตปฏิสัมพันธ3ระหวKางพKอแมK

และเด็ก การเติบโตและพัฒนาการ วิธีการเล้ียงดู ความก8าวหน8าทางการเรียน 

1.1.1.2  การตรวจรKางกายท่ัวไป และการตรวจเพ่ือค8นหาส่ิงผิดปกติท่ีพบบKอยตามวัย   

1.1.1.3  การติดตามเฝgาระวังการเจริญเติบโต พัฒนาการ พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน และสภาวะ

โภชนาการ   

1.1.1.4  วิธีการตรวจคัดกรอง (screening): neonatal screening, developmental screening,           

laboratory screening   

1.1.1.5  การดูแลสุขภาพชKองปาก และการให8ฟลูออไรด3เสริม 

1.1.1.6  การให8ภูมิคุ8มกันโรค (immunization)   

1.1.1.7  การให8คำแนะนำลKวงหน8า (anticipatory guidance) ในแตKละชKวงอายุ เชKน  

- เร่ืองการอบรมเล้ียงดู และพัฒนาการ 

- การรักษาสุขภาพ และการลดปIจจัยเส่ียงท้ังทางกายภาพและสังคม   

- โภชนาการและความปลอดภัย การปgองกันอุบัติเหตุและอันตรายจากสารพิษ    

1.1.1.8  การวินิจฉัย การให8คำปรึกษาแนะนำ (counseling) และการจัดการกับปIญหาท่ีพบบKอยใน

การตรวจแตKละคร้ัง เชKน ปIญหาด8านรKางกาย ด8านพัฒนาการ ปIญหาพฤติกรรม จิตสังคม 

ปIญหาการเล้ียงดูเด็ก การเข8าโรงเรียน ความต8องการพิเศษ เป̀นต8น 

1.1.1.9   การสร8างสัมพันธภาพ การส่ือสาร และการนัดพบในคร้ังตKอไป 

1.1.1.10 การเรียกร8องและปกปgองสิทธิของเด็ก (advocacy)      

1.1.2 วิธีให8บริการดูแลสุขภาพเด็กแบบบูรณาการ (integrated approach to child health 

supervision) การจัดสถานท่ีและบริการให8เหมาะสมในการกำกับดูแลสุขภาพเด็กแบบบูรณาการ  

1.1.2.1  สถานท่ี เชKน หอทารกแรกเกิด คลินิกเด็กดี คลินิกดูแลเด็กอยKางตKอเน่ือง (continuity           

clinic) สถานสงเคราะห3เด็กอKอน สถานเล้ียงดูเด็กกลางวัน โรงเรียน เป̀นต8น 

1.1.2.2  วิธีการ อุปกรณ3ทางการแพทย3 วัสดุและอุปกรณ3ตKางๆ ท่ีจะต8องเตรียมไว8เพ่ือบริการ เชKน 

แบบประเมินพัฒนาการของเด็ก growth chart สมุดสุขภาพ เอกสาร VDO ของเลKนเด็ก  

1.1.2.3  การสKงเด็กท่ีมีความผิดปกติ/ปIญหา ไปยังผู8เช่ียวชาญเฉพาะด8าน ในการบำบัดรักษา และ

ฟÆØนฟูสมรรถภาพ 
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1.1.3 การดูแลเด็กในแตSละชSวงวัย ได8แกK วัยทารกแรกเกิด วัยทารก วัยเด็กตอนต8น วัยเรียนและวัยรุKน ใน

หัวข8อตKอไปน้ี 

1.1.3.1  การประเมินและการตรวจเพ่ือคัดกรองความเส่ียง 

1.1.3.2  การสKงเสริมสุขภาพ/ปgองกันโรค การให8คำปรึกษาแนะนำแกKพKอแมK การสKงเสริม

นมแมK 

     1.1.3.3  การค8นหาปIญหาท่ีพบบKอย การวินิจฉัย การแก8ไขปIญหาและให8คำปรึกษา   
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1.2 การเจริญเติบโต พัฒนาการและพฤติกรรมของเด็ก 

(GROWTH, DEVELOPMENTAL BEHAVIORAL PEDIATRICS) 

 

1.2.1 ความรู8พ้ืนฐาน 

             1.2.1.1  ข้ันตอนและกระบวนการพัฒนาการของเด็กอยKางเป̀นองค3รวม 

1.2.1.2  ปIจจัยท่ีเก่ียวข8องด8าน biological, psychological, social และ behavioral ปฏิสัมพันธ3           

ระหวKางปIจจัยทางพันธุกรรมและส่ิงแวดล8อม (interaction between genetics and            

environment) ท่ีมีผลตKอพัฒนาการเด็กอยKางตKอเน่ือง 

1.2.1.3  กระบวนการพัฒนาของเด็กตามวัย ต้ังแตKปฏิสนธิจนถึงวัยรุKน ได8แกK ระยะกKอนเกิดและ           

ระยะแรกเกิด ระยะทารก วัยเด็กตอนต8น วัยเรียน วัยรุKน 

1.2.1.4  พัฒนาการปกติของเด็กในด8านตKางๆ ได8แกK พัฒนาการด8านรKางกาย พัฒนาการด8านสมอง

และระบบประสาท พัฒนาการด8านกล8ามเน้ือ พัฒนาการด8านจิตใจอารมณ3และสังคม 

พัฒนาการด8านเพศ พัฒนาการด8านจิตวิญญาณ พัฒนาการด8านสติปIญญาและการเรียนรู8

พัฒนาการด8านส่ือสารและภาษา  

1.2.1.5  พ้ืนฐานวิทยาศาสตร3ท่ีเก่ียวข8องกับสมอง พัฒนาการ และพฤติกรรม  

1.2.1.6  การเลือกแบบคัดกรองพัฒนาการ แบบประเมินพัฒนาการ และแบบประเมินทางจิตวิทยาท่ี

เหมาะสม 

1.2.2 ปêญหาและโรคท่ีไมSรุนแรง สามารถดูแลรักษาได8เอง 

              1.2.2.1  โรค/ภาวะท่ีควรวินิจฉัยโดยเร็ว 

- Delayed speech 

- Global delayed development 

- Stunted growth 

- Obesity 

- Failure to thrive 

- Autistic spectrum disorder 

           1.2.2.2    ปIญหาพัฒนาการลKาช8าอ่ืนๆ นอกเหนือจากข8อ 1.2.2.1 เชKน cerebral palsy ภาวะ 

                       พัฒนาการลKาช8าจากสาเหตุทางพันธุกรรมตKางๆ  

1.2.2.3 ปIญหาพฤติกรรมในกิจวัตรประจำวัน เชKน colic, feeding and eating problems, non-

organic failure to thrive, sleep problems, encopresis, enuresis, self-

stimulating behaviors 

1.2.2.4 ปIญหาอารมณ3 เชKน breath-holding spell, temper tantrums 

1.2.2.5 ปIญหาพฤติกรรมการปรับตัว เชKน การมีน8อง การเข8าโรงเรียน การปรับตัวตKอการเจ็บปYวย 

และการเข8าอยูKโรงพยาบาล 
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1.2.2.6 ปIญหาพฤติกรรมก8าวร8าว เชKน aggression, bullying 

1.2.2.7  ปIญหาการเรียน* เชKน specific learning disabilities, intellectual disability 

attention deficit hyperactivity disorder, motor coordination disorder  

1.2.2.8 ปIญหาการเล้ียงดูเด็กตKางๆ เชKน ครอบครัวหยKาร8าง มีปIญหาครอบครัว ขาดความรู8ความ

เข8าใจในวิธีการดูแลเด็กท่ีเหมาะสม ให8เด็กดูทีวี internet ในวัยท่ีไมKเหมาะสม 

             หมายเหตุ * โรคหรือภาวะท่ีพบบKอย เป̀นปIญหาสุขภาพของคนไทย 

1.2.3 ทักษะท่ีจำเปçน 

1.2.3.1  Growth and development surveillances การประเมินภาวะโภชนาการ 

1.2.3.2  การประเมินพัฒนาการ และการเลือกใช8แบบคัดกรองพัฒนาการในคลินิกเด็กดี  

1.2.3.3  การให8คำปรึกษาแนะนำลKวงหน8า (anticipatory guidance) เพ่ือการปgองกันและการ

สKงเสริมท่ีเหมาะสม (prevention and promotion) ในหัวข8อตKางๆ เชKน temperament 

พัฒนาการเด็กในทุกๆ ด8าน การฝ+กเด็กในการกินนอนขับถKาย การเข8าสังคม การเลือกส่ือท่ี

เหมาะสม การจัดกิจกรรม การใช8เวลาวKาง การเรียนรู8ในระบบโรงเรียน และการเรียนรู8ใน

ครอบครัว ตลอดจนชีวิตประจำวัน การเสริมสร8าง self-esteem 

1.2.3.4  การส่ือสารกับพKอแมKผู8ปกครอง ตลอดจนขบวนการให8คำปรึกษาแนะนำ (counseling) ใน

การเล้ียงดูและแก8ไขปIญหาพฤติกรรม 

1.2.3.5  การถKายทอดความรู8ในเร่ืองของการเล้ียงดูและการสKงเสริมพัฒนาการเด็กแกKพKอแมK 

ผู8ปกครอง ครู ตลอดจนส่ือตKางๆ 

1.2.3.6  กระบวนการชKวยเหลือชุมชน เพ่ือให8เด็กมีพัฒนาการสมวัย โดยการชKวยเหลือศูนย3เด็กเล็ก

และโรงเรียนอนุบาลในการจัดการด8านโภชนาการ การสKงเสริมพัฒนาการ และการปgองกัน

อุบัติเหตุ 

1.2.3.7  การสKงเสริมพัฒนาการ และการชKวยเหลือเด็กท่ีมีความผิดปกติทางโครโมโซมท่ีพบบKอย เด็ก

พิการ และ cerebral palsy 

1.2.4 ปêญหาและโรค ท่ีต8องสSงตSอผู8เช่ียวชาญได8เหมาะสม    

              1.2.4.1  ปIญหาการเจริญเติบโต 

- Growth retardation from endocrine disorders 

- Growth retardation from metabolic disorders 

- Tall stature from endocrine disorders 

- Tall stature from metabolic disorders 

- Growth disorders from bone diseases 

- Endogenous obesity  

              1.2.4.2 ปIญหาพัฒนาการและปIญหาการเรียนท่ีมีภาวะโรครKวม  

- Autistic disorder with co-morbidity 
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- Specific learning disabilities with co-morbidity 

- Attention deficit hyperactivity disorder with co-morbidity 

              1.2.4.3 ปIญหาพฤติกรรมท่ีรุนแรงและมีโอกาสทำให8เกิดอันตรายตKอเด็กและสังคม  

- Severe aggression & violent behavior 

- Conduct disorder 

 

 

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 41		 		
 

1.3 การสร=างเสริมภูมิคุ=มกันโรค 
(IMMUNIZATION) 

 

1.3.1 Active immunization   

1.3.1.1 Immunizing antigens, active immunizing antigens, conjugating agent, 

preservatives, adjuvants, thimerosal, etc. 

1.3.1.2  Adverse events and hypersensitivity reaction 

1.3.1.3  National Immunization Program (NIP) vaccine: Bacillus Calmette Guerin, 

rotavirus, hepatitis B, diphtheria-tetanu-pertussis-hepatitis B-hemophilus 

influenzae type b (DTwP-HB-Hib), oral poliomyelitis, inactivated poliomyelitis, 

measles-mumps-rubella, live attenuated Japanese encephalitis (JE), 

diptheria-tetanus-pertussis, influenza, human papilloma virus, covid-19 

1.3.1.4  Non NIP vaccine: hepatitis A, varicella, measles-mumps-rubella-varicella, 

meningococcal, pneumococcal, rabies, inactivated JE, acellular pertussis: 

DTaP, Tdap, dengue 
1.3.2 Passive immunization   

1.3.2.1  Adverse reactions  

1.3.2.2  Reaction to animal antiserum 

1.3.2.3  Immunoglobulin: hepatitis B immunoglobulin, varicella zoster 

imunoglobulin, tetanus immunoglobulin, rabies immunoglobulin 

1.3.3 Immunization in special clinical circumstances 

1.3.3.1  Preterm and low birth weight infants 

1.3.3.2  Immunocompromised children  

1.3.3.3  Health care personnel 

1.3.3.4  International travel   

1.3.4 Urgent condition in immunization 

1.3.4.1  Systemic reactions: encephalopathy, hypotonic hyporesponsive episode, 

myocarditis/pericarditis 

1.3.4.2  Anaphylactic reactions 

1.3.4.3  Immunization following bite 
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1.4 การดูแลสqงเสริมด=านโภชนาการ  

เพื่อการเจริญเติบโต พัฒนาการด=านรqางกายและสติปsญญา และปtองกันโรค (NUTRITION 

FOR CHILD HEALTH PROMOTION) 

 
1.4.1 การให8คำปรึกษาและดูแลด8านโภชนการสำหรับทารก  

 1.4.1.1  การให8คำปรึกษาเพ่ือสKงเสริมการเล้ียงลูกด8วยนมแมK 

 1.4.1.2  การให8คำปรึกษาเก่ียวกับการเล้ียงลูกด8วยนมแมKอยKางเหมาะสม  

 1.4.1.3  การให8คำปรึกษาทางโภชนาการแกKมารดาท่ีให8นมบุตร 

 1.4.1.4  การประเมินข8อบKงช้ีของการใช8 breast milk substitues และให8คำปรึกษาเก่ียวกับการใช8 

breast milk substitues อยKางเหมาะสม  

1.4.1.5.  การให8คำแนะนำลKวงหน8า (anticipatory guidance) ทางโภชนาการ 

1.4.1.6.  การให8คำปรึกษาเก่ียวกับการให8อาหารตามวัยอยKางเหมาะสม  

1.4.1.7.  การให8คำแนะนำการให8อาหารทารก เพ่ือปgองกันโรคขาดสารอาหาร และโรคอ8วน รวมท้ังมี

ภาวะโภชนาและพฤติกรรมการกินท่ีดี  

1.4.1.8.   การประเมินและติดตามภาวะโภชนาการของทารก  

1.4.1.9. การคัดกรองปIญหาโภชนาการท่ีพบบKอยในทารก เชKน การขาดโปรตีนและพลังงาน, iron 

deficiency anemia, feeding difficulty, improper feeding  

1.4.2  การให8คำปรึกษาและดูแลด8านโภชนาการสำหรับเด็ก 

 1.4.2.1  การให8คำปรึกษาทางโภชนาการท่ีเหมาะสมตามวัยแกKเด็ก รวมถึงคำแนะนำด8านพฤติกรรม

การกินอาหาร  

 1.4.2.2  การประเมินและติดตามภาวะโภชนาการของเด็ก  

 1.4.2.3 การคัดกรองปIญหาโภชนาการท่ีพบบKอยในเด็ก เชKน การขาดโปรตีนและพลังงาน, การขาด

สารอาหารรอง, picky eater, obesity 

1.4.3.  การให8คำปรึกษาและดูแลด8านโภชนาการสำหรับวัยรุSน 

           1.4.3.1  การให8คำปรึกษาทางโภชนาการท่ีเหมาะสมตามวัยแกKวัยรุKน รวมถึงคำแนะนำด8านพฤติกรรม 

                      การกินอาหาร 

           1.4.3.2  การประเมินและติดตามภาวะโภชนาการของวัยรุKน 

           1.4.3.3  การคัดกรองปIญหาทางโภชนาการท่ีพบบKอยในวัยรุKน เชKน eating disorder, obesity, iron  

                      deficiency anemia  

           1.4.3.4  การให8คำปรึกษาทางโภชนาการแกKวัยรุKนหญิงท่ีต้ังครรภ3  
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1.5 เวชศาสตร3ชุมชนและสังคม 

 (COMMUNITY AND SOCIAL PEDIATRICS) 

 

1.5.1 Child rearing:  การสร8าง protective factors ท่ีสำคัญ   

1.5.2    การดูแลเด็กท่ีอยูSในภาวะยากลำบาก 
1.5.2.1  Chronic illness & disability 

1.5.2.2 Child abuse (physical & sexual abuse, child neglect, child exploitation) 

1.5.2.3 Palliative care 

1.5.2.4 High risk in preschool & school age: game addiction, aggression, truancy 

1.5.2.5 School failure 

1.5.2.6 Adopted child, orphan in institute 

1.5.2.7 Children from slum, street child 

1.5.2.8   Adverse childhood experience  

1.5.3 การดูแลเด็กปกติท่ีอยูSในสถานเล้ียงเด็กกลางวัน ศูนย3พัฒนาเด็กเล็กกSอนวัยเรียนและ 

โรงเรียน (Day care & school health) 

1.5.4 การให8คำแนะนำและการดูแลเบ้ืองต8นกSอนการสSงตSอผู8เช่ียวชาญ  

1.5.4.1 Environmental hazard เชKน ยาฆKาแมลง ยาเสพติด สารตะก่ัว เป̀นต8น 

1.5.4.2 Drug abuse 

1.5.4.3 Children in disaster 

1.5.4.4 Family violence 

1.5.5 ภาวะความเจ็บปÅวยของเด็กและเยาวชนไทย พ.ศ. 2558-2562 โดยอ8างอิงจากเอกสารของราช

วิทยาลัยกุมารแพทย3แหSงประเทศไทย  

1.5.6 Child advocacy โครงการรณรงค3การตรวจประเมินและสKงเสริมพัฒนาการในเด็กไทย โครงการเข็ม

ขัดนิรภัยในเด็ก  

1.5.7 กฎหมาย/พระราชบัญญัติท่ีเก่ียวข8องกับเด็ก 
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1.6 ระบาดวิทยาคลินิก และเวชศาสตร9อิงหลักฐาน 

(CLINICAL EPIDEMIOLOGY AND EVIDENCE-BASED MEDICINE) 

 

1.6.1 Evidence-based medicine in medical practice  

              1.6.1.1 Identification of the research questions  

1.6.1.1.1   Magnitude of problems 

1.6.1.1.2 Diagnostic and screening 

1.6.1.1.3 Etiologic or risk factors 

1.6.1.1.4 Prognostic factors or natural history 

1.6.1.1.5 Preventive or therapeutic efficacy 

1.6.1.1.6 Health economic 

1.6.1.1.7 Decision analysis 

              1.6.1.2   กระบวนการค8นหา best evidence ท่ีจะใช8แก8ปIญหา   

1.6.1.2.1 การใช8โปรแกรมพ้ืนฐานทางคอมพิวเตอร3เชKน word processing, database 

management, information retrieval, e-mail และ internet  

1.6.1.2.2 วิธีการใช8 computerized library reference system ในการสืบค8นข8อมูลทาง

การแพทย3  

1.6.1.2.3  การค8นหาบทความทางวิชาการด8วย Medline, Grateful Med, Pub med หรือ

วิธีอ่ืนท่ีเทียบเคียงได8บันทึก หรือรวบรวมเข8าแฟgมทางคอมพิวเตอร3 เพ่ือเก็บไว8ใช8

อ8างอิงในอนาคต 

    1.6.1.3  Critically appraisal evidence for its validity (closeness to the truth) and 

usefulness (clinical applicability) โดยพ้ืนฐานของระบาดวิทยา และชีวสถิติ 

(biostatistics) โดยเน8นกระบวนการตKอไปน้ี 

1.6.1.3.1  การเลือกรูปแบบการวิจัย (research design) ท่ีเหมาะสมในการตอบปIญหาแตK

ละชนิดทางคลินิกและสาธารณสุข โดยทราบข8อจำกัดทาง design ข8อดี ข8อเสีย 

1.6.1.3.2 การวัด reliability, validity, variables, bias, confounding, 

contamination 

1.6.1.3.3 การแสดงผล (display) ได8เหมาะสมกับรูปแบบทางปIญหาโดยพ้ืนฐานทาง 

biostatistics เชKน      

- Sampling and distribution 

- Descriptive statistics 

- Analytical statistics 

o Parametric VS nonparametric 
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o Univariate / multivariate analysis  

o Difference VS similarity (agreement) 

o Diagnostic likelihood ratio, sensitivity, specificity, predictive value 

o Relative risk, odds ratio, attributable risk  

1.6.2 การประยุกต3ผลของการวิเคราะห3ไปใช8เวชปฏิบัติพร8อมประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเองและ

ทีมงาน             
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1.7 จริยธรรมและกฎหมายทางการแพทย9 

(MEDICAL ETHICS AND JURISPRUDENCE) 

 

1.7.1 หลักเวชจริยศาสตร3พ้ืนฐาน 

  1.7.1.1  การประยุกต3เวชจริยศาสตร3ในการตัดสินใจเลือกแผนการรักษาให8แกKผู8ปYวยในกรณี  

1.7.1.1.1  Beneficence-the duty to do good  

1.7.1.1.2  Non maleficence-the duty to do no harm (primum non nocere)  

1.7.1.1.3  Autonomy-respecting patient’s freedom and choices  

1.7.1.1.4  Justice-fair distribution of resources & treating people the same   

1.7.1.2 ความสำคัญ ข8อจำกัด และภาวะท่ีคุกคามตKอการรักษาความลับของผู8ปYวย    (confidentiality) 

   1.7.1.3  หลักการพูดความจริงในการรักษาผู8ปYวย (principle of truth telling)   

1.7.1.3.1  การเปล่ียนแปลงของเจตคติท่ีมีตKอการพูดความจริงบนพ้ืนฐานของการจัดลำดับ

ความสำคัญเชิงสัมพัทธ3ในบริบทตKางๆ  

1.7.1.3.2  การเช่ือมโยงข8อจำกัดของหลักการของการพูดความจริงในการรักษาผู8ปYวยโดย

คำนึงถึงบริบทและความแตกตKางทางวัฒนธรรม 

1.7.1.3.3  ความเครียดในการพูดความจริงของแพทย3ท่ีอยูKระหวKางการฝ+กอบรมและในสKวนท่ี

เก่ียวข8องกับแพทยศาสตร3ศึกษา 

1.7.1.4  ผลประโยชน3ทับซ8อน (conflict of interest) ท่ีแพทย3อาจเผชิญและอาจสKงผลกระทบตKอ 

   การดูแลรักษาผู8ปYวย  

1.7.1.4.1  Pharmaceutical industry detailing of physicians and direct to  

consumer advertising  

1.7.1.4.2  Physician ownership of diagnostic and pharmaceutical facilities  

1.7.1.4.3  Health maintenance organizations and health insurance companies  

1.7.1.4.4  Competing loyalties to other organizations (e.g. a 

military/government physician or a company physician)  

1.7.1.4.5  The uninsured patient  

1.7.1.4.6  Gifts from patients  

1.7.1.5 การจัดทำเอกสารในการวางแผนการรักษาผู8ปYวยระยะสุดท8ายลKวงหน8า (advanced care           

planning) และกฎหมาย ระเบียบ ข8อบังคับท่ีเก่ียวข8อง 

1.7.1.5.1  Living wills 

1.7.1.5.2  Health care power of attorney 

1.7.1.6   องค3ประกอบท่ีสำคัญในการเขียนคำส่ัง “งดทำการชKวยฟÆØนชีวิต (do not resuscitate                     

order)” ท่ีสอดคล8องกับหลักเวชจริยศาสตร3  
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1.7.1.7 ความแตกตKางระหวKาง concepts of decision-making capacity กับ competence และ 

    การประยุกต3ใช8ในการดูแลรักษาผู8ปYวย   

  1.7.1.8 การให8ครอบครัวและญาติท่ีใกล8ชิดตัดสินใจแทนเพ่ือเลือกแผนการรักษาเม่ือผู8ปYวยอยูKใน 

 ภาวะวิกฤต (substituted judgment) โดยการเรียงตามลำดับของญาติตามท่ีระบุไว8ใน

กฎหมาย  

1.7.1.9 ประเด็นทางจริยธรรมและข8อบังคับตามกฎหมาย  

1.7.1.9.1    Withholding or withdrawing of treatment  

1.7.1.9.2  Informed consent and the right to refuse treatment  

1.7.1.9.3  Brain death versus heart-lung death  

1.7.1.9.4  Persistent vegetative state and the minimally conscious state  

1.7.1.9.5  Medical futility and inappropriate care requests  

1.7.1.9.6  Organ donation  

1.7.1.9.7  The extremely premature infant and the limits of viability   

1.7.1.9.8  Euthanasia and physician assisted suicide  

1.7.1.9.9  Adolescents and emancipated minors and consent for treatment  

1.7.1.9.10 Reproductive technologies to include in-vitro fertilization, artificial 

insemination by anonymous donors, stem cell therapy and 

research, cloning, and pre-implantation genetic diagnosis  

1.7.1.9.11  Prenatal screening and medical genetics  

1.7.1.9.12  Research in medicine  

1.7.1.9.13  Contraception methods and emergency contraception  

1.7.1.10  คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมของ unethical conduct และแนวทางการตอบสนองตKอปIญหา

ท่ีเกิดข้ึนกับตนเองหรือผู8รKวมงาน  

1.7.1.10.1  Sexual impropriety with patients and staff  

1.7.1.10.2  Lack of balance (excessive/unnecessary time at work, or 

overemphasis of commitment to one’s own “lifestyle” at the cost 

of patient care)  

1.7.1.10.3  Drive for wealth accumulation, economic self-interest placed above 

patient’s best interests  

1.7.1.10.4  Alcohol and drug abuse  

1.7.2   ประเด็นด8านกฎหมายทางการแพทย3ท่ีมีผลตSอเวชปฏิบัติของกุมารแพทย3 

             1.7.2.1 ประเด็นด8านกฎหมายท่ีมีผลตKอการดูแลรักษาผู8ปYวย 

1.7.2.1.1  ความผิดทางอาญาท่ัวไป 
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- ความผิดเก่ียวกับความยินยอมของผู8ปYวย (consent) 

- ความผิดทางอาญาเก่ียวกับการกระทำโดยประมาท 

- ความผิดท่ีเก่ียวกับการงดเว8นการกระทำ เชKน การไมKมาอยูKเวร 

1.7.2.1.2  ความผิดอาญาท่ีเก่ียวกับการกระทำของแพทย3 หรือบุคลากรด8านสุขภาพ 

- ความผิดฐานให8คำรับรองเท็จ 

- ความผิดฐานทอดท้ิงเด็ก ผู8ปYวย และคนชรา 

- ความผิดฐานเป©ดเผยความลับ 

- ความผิดฐานทำให8แท8งลูก 

1.7.2.1.3  ความผิดทางกฎหมายแพKง 

- การผิดสัญญา  

- ความผิดจากการกระทำละเมิดโดยตรง (ทุรเวชปฏิบัติ, malpractice) เชKน 

ทำการรักษาผิดพลาด ทำให8เกิดความเสียหาย เชKน พิการ ทุพพลภาพ หรือ

เสียชีวิต 

  1.7.2.1.4  ความผิดท่ีเก่ียวกับการรักษาพยาบาลตามพระราชบัญญัติวิธีพิจารณาคดี พ.ศ. 

2551 

1.7.2.1.5  กฎหมายและพระราชบัญญัติตKางๆ ท่ีเก่ียวกับเด็กและเยาวชน  

- พระราชบัญญัติสุขภาพแหKงชาติ พ.ศ. 2550 

- พระราชบัญญัติคุ8มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

- พระราชบัญญัติสKงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2550 

- พระราชบัญญัติการรับเล้ียงเด็กเป̀นบุตรบุญธรรม พ.ศ. 2535 

- พระราชบัญญัติแรงงาน และประกาศกระทรวงมหาดไทยเร่ืองการคุ8มครอง

แรงงาน กำหนดแรงงาน และสถานท่ีในการทำงานของเด็ก พ.ศ. 2533 

- ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ในการดำเนินการเก่ียวกับการ

สอบสวนเด็กและเยาวชน ฉบับท่ี 20 พ.ศ. 2542 

- พระราชบัญญัติฟÆØนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 

- พระราชบัญญัติจัดต้ังศาลเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534 วKาด8วย 

กระบวนการยุติธรรมท่ีเก่ียวกับเด็ก 

- พระราชบัญญัติยาเสพติดให8โทษ 

- การเขียนรายงานทางการแพทย3ท่ีมีกฎหมายบังคับไว8 เชKน รายงานการ

ชันสูตรบาดแผล ใบรับรองแพทย3เก่ียวกับความพิการทุพพลภาพ 

รายงานสาเหตุการตายและการรับรองสาเหตุการตาย (ศูนย3ข8อมูล

ขKาวสารสาธารณสุข สำนักนโยบายและแผน สาธารณสุข กระทรวง

สาธารณสุข พ.ศ. 2544) และการรายงานโรคติดตKอ (contagious 
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disease notification) ท่ีต8องแจ8งภายใน 24 ช่ัวโมง และการเขียน

แบบฟอร3มใบรับรองแพทย3ในการสมัครงานหรือเลKาเรียน 
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1.8 วัยรุqนและปsญหาของวัยรุqน 

(ADOLESCENCE AND ADOLESCENT PROBLEMS) 
 

                   1.8.1   ความรู8พ้ืนฐาน  

1.8.1.1  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของวัยรุKน ท้ัง 3 ชKวงได8แกK วัยรุKนตอนต8น (10-13 ปa) วัยรุKน  

           ตอนกลาง (14-17 ปa) และวัยรุKนตอน ปลาย (17-21 ปa) 

          1.8.1.2  การประเมินพัฒนาการทางด8านจิตใจ อารมณ3และสังคมท่ีเกิดในชKวงวัยรุKน 

1.8.1.3  การกำกับดูแลสุขภาพวัยรุKนด8านรKางกาย จิตใจและสังคมให8เหมาะสมตามวัย 

1.8.1.4 การพัฒนาการทางสมองของวัยรุKน (adolescent brain development) รวมถึงความรู8

พ้ืนฐานของพัฒนาการเข8าวัยรุKน (pubertal development) 

          1.8.1.5  อุบัติการณ3ของโรคหรือปIญหาท่ีพบบKอย รวมท้ังสภาวการณ3ต8นทุนชีวิตในวัยรุKนได8 

          1.8.1.6 กระบวนการคัดกรองความเส่ียงในโรงเรียน (school health) และ กระบวนการสร8างเสริม 

         ต8นทุนชีวิตเยาวชนในชุมชน (community health) 

         1.8.1.7 กฎหมายและมาตรการท่ีเก่ียวข8องกับวัยรุKน เชKน  พระราชบัญญัติอนามัยเจริญพันธุ3     

                   พระราชบัญญัติสKงเสริมเด็กและเยาวชน ปa 2550   พระราชบัญญัติคุ8มครองเด็ก ปa 2546    

                   แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแหKงชาติ พระราชบัญญัติปgองกันและแก8ไขปIญหาการต้ังครรภ3ใน 

                   วัยรุKน พ.ศ. 2559  แนวปฎิบัติของแพทยสภาในการตรวจหาเช้ือเอชไอวีในเด็กต่ำกวKา 18 ปa  

                   เป̀นต8น 

1.8.2 ปêญหาท่ีไมSรุนแรง สามารถดูแลรักษาได8เอง 

1.8.2.1  ให8การวินิจฉัยโรคและให8การดูแลรักษาเบ้ืองต8นสำหรับโรคท่ีพบบKอยในวัยรุKนรวมท้ังให8 

คำแนะนำ ปรึกษาปIญหาวัยรุKนในเชิงการปgองกันและสKงเสริมสุขภาพและสามารถพิจารณา

สKงตKอผู8เช่ียวชาญได8อยKางเหมาะสมในภาวะตKอไปน้ี 

1.8.2.1.1  ปIญหาด8านอนามัยเจริญพันธุ3 เชKน ปIญหาประจำเดือนผิดปรกติ การต้ังครรภ3ใน

วัยรุKน การคุมกำเนิด โรคติด ตKอทางเพศสัมพันธ3 และโรคเอดส3 เป̀นต8น  

1.8.2.1.2  ปIญหาด8านการเรียน การปรับตัว 

1.8.2.1.3  ปIญหาพฤติกรรมและพฤติกรรมเส่ียง เชKน พฤติกรรมเส่ียงเร่ืองเพศ การสูบบุหร่ี 

การด่ืมสุราและการใช8สารเสพติดอ่ืนๆ และการใช8ความรุนแรง เป̀นต8น 

1.8.2.1.4  ปIญหาการบริโภค เชKน ภาวะ eating disorders และ โรคอ8วน เป̀นต8น 

1.8.2.1.5  ให8ภูมิคุ8มกันโรคได8ถูกต8องตามตารางการวัคซีนของกระทรวงสาธารณสุขรวมท้ัง

สามารถให8คำแนะนำในการให8วัคซีนทางเลือกตKางๆแกKวัยรุKนได8อยKางถูกต8อง 

1.8.2.1.6   ปIญหาการนอน เชKน delay sleep phase syndrome, sleep deprivation 

เป̀นต8น 
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1.8.2.1.7 ปIญหาท่ีเกิดจากการใช8ส่ือออนไลน3 เชKน ปIญหาการติดเกม การติดตKอสังคม

ออนไลน3 ปIญหาพฤติกรรมก8าวร8าว ปIญหาการเรียน ปIญหาทางอารมณ3 เป̀นต8น 

1.8.2.1.8   ปIญหาการดูแลผู8ปYวยวัยรุKนโรคเร้ือรัง เชKน ปIญหาการดูแลสุขภาพ ปIญหาการลืม

รับประทานยา การขาดยา และปIญหาอารมณ3และพฤติกรรมเส่ียงตKางๆ  

1.8.2.2 ให8คำแนะนำปรึกษาวัยรุKนและผู8ปกครองในเชิงการปgองกันและสKงเสริมสุขภาพ ในหัวข8อ

ตKอไปน้ี 

1.8.2.2.1   การเจริญเติบโตและพัฒนาการ รวมถึงการดูแลสุขภาพรKางกายและจิตใจของ

วัยรุKน 

1.8.2.2.2   การดูแลสุขภาพจิตของเด็กวัยรุKน 

1.8.2.2.3   การบริโภคอาหาร การออกกำลังกายท่ีเหมาะสมตามวัย และสุขอนามัยของการ

นอนหลับ 

1.8.2.2.4   ปIญหาการเรียน และบทบาทหน8าที่ในสังคมของวัยรุKนรวมถึงความสำคัญของ

ครอบครัว 

1.8.2.2.5   การปgองกันและลดพฤติกรรมเสี่ยงที่พบบKอยในวัยรุKน เชKน การสูบบุหรี่ การใช8

บุหรี่ไฟฟgา ดื่มสุรา ใช8สารเสพติด การตั้งครรภ3 และโรคติดตKอทางเพศสัมพันธ3 

เป̀นต8น 

1.8.2.2.6  ความปลอดภัยในชีวิตของวัยรุKน เชKน การปgองกันอุบัติเหตุด8านตKางๆ การปgองกัน

ความรุนแรงท้ังในครอบครัวและนอกครอบครัว เป̀นต8น 

1.8.2.2.7  การสร8างเสริมทักษะชีวิตบางประเด็นที่สำคัญในวัยรุKน เชKน การปฏิเสธ การคบ

เพื่อน การจัดการความเครียด การจัดการอารมณ3โกรธ การให8ความรู8เรื ่อง

เพศศึกษา อนามัยเจริญพันธ3 การวางแผนครอบครัว การลดการใช8สารเสพติด 

การสร8างแรงจูงใจในการเปล่ียนพฤติกรรม เป̀นต8น 

1.8.2.2.8  เป`นที่ปรึกษาแกKหนKวยงานตKางๆที่ให8บริการแกKวัยรุ Kนในชุมชนเกี่ยวกับเรื ่อง

สุขภาพของวัยรุKน เชKน โรงเรียน สถานีอนามัย เป̀นต8น 

1.8.2.2.9  มีสKวนรKวมในกิจกรรมตKางๆที่เกี่ยวข8องกับปIญหาสุขภาพในวัยรุKนในชุมชน เชKน 

การรณรงค3เพ่ือลดการต้ังครรภ3ในวัยรุKน เป̀นต8น 

1.8.2.2.10 ให8การดูแลรักษาตKอเนื่องแกKวัยรุKนที่มีปIญหาสุขภาพหรือมีความเสี่ยง เชKน การ

เย่ียมบ8านมารดาวัยรุKน เป̀นต8น 

                  1.8.3   ทักษะท่ีจำเปçน 

1.8.3.1   คัดกรองปIญหาทางสุขภาพของวัยรุKนท้ังทางด8านสุขภาพรKางกาย จิตใจและสังคม 

1.8.3.2   ทักษะในการสัมภาษณ3วัยรุKนได8อยKางมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงสิทธิประโยชน3ความเป̀น           

สKวนตัว (privacy) และการรักษาความลับของผู8ปYวยเป̀นสำคัญ (Patient confidentiality) 
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 1.8.3.3   การประเมินพัฒนาการ ภาวะทางจิตใจ สังคม และคัดกรองพฤติกรรมเส่ียงในวัยรุKน โดยใช8 

strengths-based HEEADSSSS interview ดังน้ี 

1.8.3.3.1   ความเป̀นอยูKภายในครอบครัว (Home) 

1.8.3.3.2   การศึกษาหรือการทำงานของวัยรุKน (Education/Employment) 

1.8.3.3.3   การบริโภคอาหารของวัยรุKน (Eating) 

1.8.3.3.4   การใช8เวลาวKางของวัยรุKน (Activity) 

1.8.3.3.5   การใช8สารเสพติดตKางๆรวมทั้งการสูบบุหรี่และการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล3 

(Drugs) 

1.8.3.3.6   ความปลอดภัยในการดำเนินชีวิตประจำวัน การปgองกันการบาดเจ็บ และ ความ

เสี่ยงตKอการบาดเจ็บจากสิ่งแวดล8อมรอบตัว เชKน การขับยานพาหนะ การพก

อาวุธตKางๆ การทะเลาะวิวาท (Safety)  

1.8.3.3.7   พัฒนาการทางเพศ พฤติกรรมเสี่ยงเรื่องเพศ การถูกทารุณกรรมทางเพศ และ

การถูกแสวงหาประโยชน3ทางเพศ (Sexuality) 

1.8.3.3.8   พัฒนาการทางอารมณ3 การปรับตัว สภาพจิตใจ อารมณ3ซึมเศร8า รวมถึง

พฤติกรรมเส่ียงตKอการทำร8ายตนเอง (Suicidal risk) 

1.8.3.4 สามารถตรวจรKางกายตามระบบและตรวจคัดกรองปIญหาสุขภาพท่ีพบบKอยในวัยรุKนได8อยKาง

ถูกต8อง  

1.8.3.4.1   การเจริญเติบโตและพัฒนาการทางด8านรKางกาย (growth & development) 

1.8.3.4.2   พัฒนาการทางเพศ (sexual development) ได8แกK การประเมิน sexual 

maturity rating  ท้ังสองเพศ เป̀นต8น 

1.8.3.4.3   ระบบหัวใจและหลอดเลือด เชKน arrhythmia, abnormal heart sound เป̀น

ต8น 

1.8.3.4.4  ชKองปากและฟIน เชKน โรคของฟIน และปริทันต3 (periodontal, enamel 

erosion) เป̀นต8น 

1.8.3.4.5  ระบบกล8ามเน ื ้อและกระดูก เช Kน Osgood-Schlatter disease, scoliosis, 

kyphosis และ sport  fitness เป̀นต8น 

1.8.3.4.6   ระบบผิวหนัง เชKน สิว ผ่ืนตKางๆ รวมถึงรKองรอยการทำร8ายตนเอง และการใช8ยา

เสพติด  เป̀นต8น 

1.8.3.4.7   ระบบอวัยวะสืบพันธุ3 เชKน ภาวะไส8เล่ือน อัณฑะไมKลงถุง ผ่ืนหรือความผิดปรกติ

บริเวณอวัยวะเพศ เป̀นต8น 

1.8.3.5 สามารถเลือกทำการตรวจคัดกรองและการตรวจทางห8องปฏิบัติการท่ีเหมาะสมแกKวัยรุKนแตK

ละราย ได8แกK 

1.8.3.5.1   การตรวจคัดกรองการมองเห็น (vision screening) 
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1.8.3.5.2   การตรวจคัดกรองการได8ยิน (hearing screening) 

1.8.3.5.3  กรณีที่มีความเสี่ยงเกี่ยวกับโรคหรือภาวะตKางๆ สามารถเลือกทำการตรวจคัด

กรองทางห8องปฏิบัติการได8อยKางเหมาะสม เชKน  

- Hematocrit หรือ hemoglobin เพ่ือคัดกรองภาวะโลหิตจาง (anemia) 

- การตรวจคัดกรองภาวะไขมันผิดปรกติ (dyslipidemia) 

- การตรวจคัดกรองโรคติดตKอทางเพศสัมพันธ3 โรคเอดส3 และ การตรวจคัด

กรองความผิดปกติของเซลล3ปากมดลูก 

- การตรวจการติดเช้ือวัณโรค  

- การตรวจหาภาวะแทรกซ8อนของโรคหรือภาวะผิดปรกติท่ีพบบKอย เชKน 

ภาวะอ8วน โรคเบา หวาน eating disorders เป̀นต8น 

             1.8.3.5.4  การประเมินการใช8สารเสพติด (CRAFFT questions) การประเมินการใช8สาร 

                        เสพติด (stage of use) และการประเมินการเลิกสารเสพติด (stage of change) 

          1.8.3.5.5  การประเมินการกินยาในผู8ปYวยวัยรุKนโรคเร้ือรัง รวมถึงการประเมินความพร8อมใน 

                       การเปล่ียนถKายจากผู8รักษาไปสูKการดูแลโดยอายุรแพทย3 

1.8.4 ปêญหาสุขภาพในวัยรุSนท่ีจำเปçนต8องสSงตSอผู8เช่ียวชาญ 

1.8.4.1   Cardiovascular conditions เชKน  mitral valve prolapse, pathological heart 

murmur  เป̀นต8น 

1.8.4.2   Dermatologic conditions เชKน cystic or nodular acne เป̀นต8น 

1.8.4.3   Endocrinological conditions เชKน hyper- or hypothyroidism, galactorrhea, 

unusual hirsutism or virilism, abnormal growth and development, DM type 1 

and 2 เป̀นต8น 

1.8.4.4  Genitourinary conditions  เชKน teenage pregnancy, ectopic pregnancy, abortion, 

primary and secondary amenorrhea of undetermined etiology, severe 

dysfunctional uterine bleeding, polycystic ovary syndrome, testicular torsion, 

scrotal mass, varicocele, hydrocele, complicated pelvic inflammatory disease 

เป̀นต8น 

1.8.4.5   Musculoskeletal conditions เชKน  joint dislocation, pathologic kyphoscoliosis, 

bone tumor เป̀นต8น 

1.8.4.6   Neuropsychiatry conditions เชKน eating disorders, depression, suicidal ideation, 

learning disorders, substance abuses เป̀นต8น  

          1.8.4.7   Others เชKน LGBTQ, gender dysphoria, cyberbullying, internet addiction,sexting,  

                      sextortion, romance scammer, fasionism เป̀นต8น   
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หมวดที่ 2 จำแนกตามระบบหรือชนิดของความผิดปกต ิ 
2.1 โรคติดเช้ือและปรสิต 

(INFECTIOUS AND PARASITIC DISEASES) ICD 10, I; A00-B89 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอ

ผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Sepsis/bacteremia*  

2. Septic shock*  

3. Meningitis /encephalitis 

4. Fever in 

immunocompromised  

host/febrile 

neutropenia 

5. Dengue shock 

syndrome* 

6. Toxic shock syndrome 

7.  Multisystem 

Inflammatory 

Syndrome in Children 

1. Viral exanthems: Herpes simplex*, measles*, 

parvovirus B19, rubella, varicella* 

2. Zoonoses/arthropod borne: chikungunya,  

     Dengue*, JE, leptospirosis, malaria*, zika,    

     rickettsial infection* (scrub typhus, murine  

     typhus) 

3.  Infectious mononucleosis syndrome*: 

Ebstein-Barr virus, cytomegalovirus (CMV), 

toxoplasma 

4.  Human immunodeficiency virus (HIV) 

infections including acquired immuno-

deficiency syndrome (AIDS) 

5.  Tuberculosis* 

6.  Congenital and perinatal infection: CMV, 

group B streptococcus, herpes simplex virus, 

1. Zoonoses/arthropod 

borne: anthrax, Brucella, 

rabies 

2. HIV/AIDS* (complicate) 

3. Disseminated tuberculosis 

4. Systemic fungal infections 

5. Disseminated gonococcal 

infection 

6. Endotoxin shock 

7. Fever of unknown origin 

8. Fever and neutropenia 

9. Fever in 

immunocompromised  

10. Kawasaki disease 

11. Orbital cellulitis 

1.  Microbiology 

- Clinical microbiology 

- Microbial virulence 

factor 

- Endotoxin and exotoxin 

2.  Immunology of infectious 

diseases 

- Immunologic response 

to infection 

- Basic immunology in 

immunization 

- Host defense 

mechanism 

- Host parasite 

relationship 
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HIV, parvovirus B19, rubella, syphilis, 

varicella, toxoplasmosis, tuberculosis, zika 

7.  Sexually transmitted diseases: cervicitis, 

syphilis, warts, epididymitis/orchitis, human 

papilloma virus, pelvic inflammatory 

disease, vaginitis, genital ulcer/adenopathy, 

urethritis  

8.  Emerging infectious diseases: avian 

influenza, pandemic influenza, Severe 

acute respiratory syndrome, Middle East 

respiratory syndrome coronavirus, Covid-19 

9.  Viral infections: adenovirus*, enterovirus*, 

influenza*, respiratory syncytial virus * 

10. Occult bacteremia 

11. Bacterial infections: chlamydia, diphtheria, 

Haemophilus influenza, melioidosis, 

meningococcal, mycoplasma, nocardiosis, 

pertussis, salmonella*, Staphylococcal*, 

Streptococcal*, tetanus 

12. Parasitic infections: pinworms, ascariasis, 

hookworm, Microsporidium, 

12. Peritonsillar abscess, 

retropharyngeal abscess, 

dental abscess 

13. Epiglottitis, bacterial 

tracheitis 

14. Fungal pneumonia, 

empyema, lung abscess 

15. Endocarditis, pericarditis, 

myocarditis, acute 

rheumatic fever 

16. Hepatic abscess, 

cholangitis, hemolytic 

uremic syndrome, 

appendicitis*, peritonitis  

17. Renal and perinephric 

abscess 

18. Tubo-ovarian abscess 

19. Osteomyelitis (chronic), 

septic arthritis, myositis 

20. Brain abscess, epidural, 

subdural, and paraspinal 

- Serologic study and skin 

test (principle and 

preparation) 

- Immunologic disorder 

3. Host response to infection 

4.  Antimicrobial drugs 

- Principle of 

antimicrobial therapy 

- Pharmacodynamic and 

pharmacokinetic 

- Antimicrobial 

susceptibility test 

- Mechanism of drug 

resistance 

- Side effect and drug 

interactions  

5.  Infection control 

- Standard precautions 

and transmission based 

precautions 

- Isolation technique  
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Cryptosporidium, Entamoeba histolytica, 

Giardia, tapeworm, Brugia malayi, 
trichuriasis, free living amoeba, 

strongyloidiasis, cysticercosis, trichinosis, 

gnathostomiasis, opisthorchiasis, 

paragonimiasis, malaria 

13. Pharyngitis*, tonsillar-pharyngitis*, otitis 

media and externa*, sinusitis*, facial 

cellulitis, mastoiditis, parotitis, mumps  

14. Herpetic gingivostomatitis*, herpangina*, 

hand-foot-and-mouth disease, oral thrush* 

15. Croup syndrome* 

16. Pneumonia*, bronchiolitis, bronchitis 

17. Esophagitis, enteritis, antibiotic associated 

colitis, hepatitis 

18. Urinary tract infection*  

19. Urethritis, vaginitis, epididymitis, orchitis, 

cervicitis 

20. Osteomyelitis (acute), septic arthritis 

(uncomplicate), tropical pyomyositis 

21. Meningitis, encephalitis   

abscess, transverse 

myelitis, peripheral 

neuropathies (diphtheria, 

botulism, tetanus), 

poliomyelitis 

21. Keratitis, endophthalmitis  
 

- Personal Protective 

Equipment   

- Chemo-prophylaxis and 

immuno-prophylaxis in 

infectious diseases  
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22. Skin infection*: impetigo, cellulitis, 

furuncles, erysipelas, carbuncles, 

Staphylococcal scalded skin syndrome, 

dermatophytes, Candida, scabies, lice, 

warts, venereal warts, molluscum 

contagiosum, herpes simplex 

23. Conjunctivitis*, blepharitis, sty, preseptal 

cellulitis 

24. Nosocomial infection*    
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2.2 โรคมะเร็งและเน้ืองอกรXาย 

(MALIGNANT NEOPLASM) ICD 10, II; C00-C97 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Superior vena cava 

syndrome (SVC) 

obstruction 

2. Tumor lysis syndrome 

3. Hyperleukocytosis 

4. Cord compression 

5. Febrile neutropenia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Leukemia (ALL, AML, CML) 

2.  Brain tumor 

3.  Hodgkin’s และ non-Hodgkin’s   

     lymphoma 

4.  Neuroblastoma 

5.  Wilms’ tumor  

6.  Retinoblastoma 

7.  Histiocytosis syndrome 

8.  Soft tissue sarcomas/    rhabdomyosarcoma 

9.  Bone tumors (osteosarcoma and Ewing’s 

sarcoma) 

10. Liver cancer (hepatoblastoma)  

1. Chemotherapy and 

immunosuppressive drug 

2. Principle of stem cell 

transplantation         

3. Neoplastic disorder                             
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2.3 โรคเลือดและอวัยวะสร8างเลือด 

(DISEASES OF THE BLOOD AND BLOOD FORMING ORGANS) ICD 10, III; D50-D77 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอ

ผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Acute bleeding 

2. Severe anemia 

3. Coagulopathy 

4. Thrombocytopenia 

5. Disseminated 

intravascular 

coagulation (DIC) 

 

   1. Anemia 

   1.1  Nutritional anemia*: iron deficiency,  

          vitamin B12 & folic acid deficiency 

   1.2  Hemolytic anemia*  

- Enzyme abnormalities: glucose-6 

phosphate dehydrogenase deficiency 

(G-6PD) 

- Membrane disorder: hereditary 

spherocytosis 

- Thalassemia/hemoglobinopathies: trait 

and diseases 

- Immune mediated hemolysis: 

autoimmune hemolytic anemia 

2. Bleeding disorders 

2.1  Acquired platelet dysfunction with 

eosinophilia (APDE) 

1. Other kinds of anemia  

    (not included in group 2) 

2. Other kinds of bleeding 

disorder (not included in 

group 2) 

3. Hemophilia with important  

    complication: life-

threatening  

    bleeding, inhibitor  

4. Congenital and immune-

mediated neutropenia 

5. Congenital and acquired    

aplastic anemia 

6. Thrombotic disorder 

7. Special treatment: stem cell 

transplantation  

1. Normal and abnormal 

development of 

hematopoietic system 

2. Function of erythrocytes, 

hemoglobin, leukocytes 

and platelets 

3. Mechanism of hemostasis 

and thrombosis 

4. Blood group, blood product 

and HLA system 

5.  Factors affecting disorders 

of hematopoietic system 

6. Mechanism of therapeutic 

drugs on hematologic 

disorder 
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    2.2  Idiopathic thrombocytopenic purpura (ITP) 

2.3  Idiopathic vitamin K deficiency in infancy 

2.4  Hemophilia 

2.5  Von Willebrand disease 

2.6  Disseminated intravascular clotting (DIC) 

3.  Leukocyte disorder 

- Acquired non immune neutropenia: sepsis, 

drugs 

4.  Blood and blood components 

- Blood component therapy 

- Complication of transfusion 
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2.4 โรคภูมิแพXและโรคบางโรคท่ีเก่ียวกับกลไกภูมิคุXมกัน 

(ALLERGY AND DISORDERS INVOLVING THE IMMUNE MECHANISM) ICD 10; D80-D89 

กลุ$มที่ 1 
ภาวะฉุกเฉิน 

กลุ$มที่ 2 
ป5ญหาและโรคที่ไม$รุนแรง  

ดูแลรักษาไดBเอง 

กลุ$มที่ 3 
ป5ญหาและโรคที่ตBองส$งต$อผูBเชี่ยวชาญไดB

เหมาะสม 

กลุ$มที่ 4 
ความรูBพื้นฐานทางการแพทยO 

1.  Acute asthmatic attack 

2.  Anaphylaxis 

3.  Acute urticaria & 

angioedema 

1. Allergic rhinitissinusitis* 

2. Allergic conjunctivitis* 

3. Atopic dermatitis* 

4. Asthma* 

5. Urticaria & angioedema 

6. Food allergy 

7. Drug allergy 

8. Insect sting allergy 

9. Anaphylaxis 

10. Wheezing child 

11. Basic care in primary immune 

deficiency 

12. Adverse reaction to vaccine 

13. Immunization in 

immunocompromised host 

14. Allergy prevention 

1. Allergy skin testing 

2. Hereditary/severe angioedema 

3. Anaphylaxis ที่ต8องการหาสาเหตุ 

4. Eosinophilic gastrointestinal 

diseases (EGIDs) 

5. Primary immunodeficiency 

6. Serum sickness 

7. Eosinophilia 

8. Mastocytosis 

9. Exercise induced 

bronchoconstriction 

 

 

1. Immune response 

- Mechanism of host defense 

- Antigen presentation 

- Humoral and cellular response 

- Mucosal epithelial cells 

- Cytokines and chemokines 

- Lymphocyte (T & B cell) 

- Polymorphonuclear cell (PMN) 

- Complement 

2. Gell & Coombs’ hypersensitivity reactions 

3. Allergic inflammation 

4. Common allergens and avoidance 

5. Principle of allergen immunotherapy 

6. Pharmacology of drugs used in allergic and 

immunologic disorders (e.g. MG) 

7. Principle of diagnostic tests in allergy in vivo 

(e.g. skin test), invitro 
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2.5 โรคตFอมไรXทFอและเมตาบอลิซึม 

(ENDOCRINE AND METABOLIC DISEASES) ICD10, IV; E00-E35 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Diabetic Ketoacidosis (DKA) 

2. Hypernatremia: diabetic 

insipidus 

3. Hyponatremia 

- SIADH 

- Cerebral salt wasting 

4. Hypo/hypercalcemia 

5. Hypoglycemia 

6. Acute adrenal insufficiency 

7. Hypo/hyperkalemia 

8. Positive thyroid screening 

1. Congenital hypothyroidism 

2. Autoimmune thyroid diseases: 

- Graves’ disease 

- Hashimoto’s thyroiditis 

3. Delayed puberty: constitutional 

delayed growth and puberty 

(CDGP) 

4. Pubertal variants 

- Premature thelarche 

- Premature adrenarche 

- Pubertal gynecomastia 

5. Normal variant short stature 

- Familial short stature 

- Constitutional delayed 

growth and puberty (CDGP) 

1. Disorders of gonad 

- Disorders of sex development 

- Ambiguous genitalia 

- Undescended testes 

- Hypospadias 

2. Hypogonadism: 

hypogonadotropic and 

hypergonadotropic 

hypogonadism 

3. Diabetes insipidus 

- Central DI 

- Nephrogenic DI 

- Psychogenic polydipsia 

4. Adrenal disorders 

- Congenital adrenal 

hyperplasia 

1. Pituitary gland and hypothalamus 

2. Thyroid gland 

3. Adrenal gland 

4. Pancreas and insulin 

5. Parathyroid gland 

6. Calcium homeostasis 

7. Gonad and sex development 

8. Hormones: synthesis, secretion 

function 

9. Basic molecular diagnosis for 

endocrine disease 
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6. Exogenous obesity with 

metabolic syndrome 

7. Vitamin D deficiency 

- Cushing syndrome 

- Adrenal tumor 

5. Puberty disorders 

- Precocious puberty 

- Delayed puberty 

6. Disorders of glucose metabolism 

- Type 1 diabetes mellitus 

(age < 10 years) 

- Type 2 diabetes mellitus 

(required insulin or other 

medications other than 

Metformin) 

- Other or unclear types of 

diabetes 

- Persistent hyperinsulinemic 

hypoglycemia 

7. Pituitary disorders 

- Growth hormone 

deficiency/hyperpituitarism 

- Prolactinoma 
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8. Metabolic bone diseases 

- Rickets 

- Hypo/hyperparathyroidism 

- Osteogenesis imperfecta 

- Osteoporosis 
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2.6 ความผิดปกติเก่ียวกับสารน้ำ อีเล็กโทรลัยท_และดุลกรด-ดFาง 

(DISORDERS OF FLUID, ELECTROLYTES AND ACID-BASE BALANCE) ICD 10, IV; E86-E87 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

Fluid, electrolytes and acid-

base disorders in: 

1. Cardiovascular system: 

congestive heart failure etc. 

2. Gastrointestinal system:  

severe diarrhea, gut 

obstruction 

3. Urinary system: acute 

kidney injury 

4. Hematology and oncology: 

tumor lysis syndrome, 

acute hemolysis 

5. Burns  

6. Severe volume and 

electrolyte disturbances  

1. Volume deficit, volume excess 

2. Hypo/hypernatremia 

3. Hypo/hyperkalemia 

4. Acidosis/alkalosis (acute, chronic) 

5. Hypo/hypercalcemia 

6. Hypo/hypermagnesemia 

7. Hypo/hyperphosphatemia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Regulation of 

- Body volume 

- Osmolality 

- Electrolytes: Na, K, Cl, Ca, P, Mg 

- Acid-base balance 

2. Daily water and electrolytes 

requirement, insensible and 

sensible water loss 

3. Effect of conditions and drugs 

on fluid, electrolytes and acid-

base homeostasis 
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2.7 ความผิดปกติทางโภชนาการ 

(NUTRITIONAL DISORDERS) ICD 10, IV; E00-E68 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Severe protein-energy 
malnutrition 

2. Cardiac beri-beri 
3. Xerophthalmia 

4. Refeeding syndrome 

1. Feeding problems and eating habits 

2. Breastfeeding problems and 

management (tongue tie, breast 

refusal, breast mass engorgement, 

mastitis, abscess, plugged duct, 

medication during lactation) 

3. Protein-energy malnutrition (mild-

moderate) 

4. Vitamin deficiencies 

5. Mineral deficiencies 

6. Obesity 

7. Nutrient deficiencies in vegetarianism 

8. Food faddism 

9. Dyslipidemia 

10. Mineral excess  

1. Eating disorders 

2. Food safety 

3. Nutritional management in diseases 

- Chylothorax, chylopericardium, 

chylous ascites and chyluria 

- Inborn error of metabolism 

- Inflammatory bowel diseases 

- Intestinal pseudo-obstruction 

- Lipoprotein disorders 

- Morbid obesity 

- Short bowel syndrome 

- Ketogenic diet 

1. Community nutrition 
2. Nutritional requirement 
3. Nutrient digestion, absorption 

and metabolism 
4. Developmental changes of 

systems related to feeding 
5. Nutrition in pregnancy and 

lactation 
6. Infant and child feeding behavior 
7. Breast milk and breastfeeding 
8. Infant formula and other milk 

formulas 
9. Nutritional in adolescents 
10. Complementary 

food/complementary feeding 
11. Nutritional assessment: history 

taking, physical examination, 
anthropometric measurement 
and calculation, laboratory 
investigation  

12. Enteral nutrition: principles, 
medical food, modular formula   

13. Parenteral nutrition: principles 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 67		 		
 

11. Nutritional management in 

diseases/condition 
- AIDS 
- Burns 
- Critically ill 
- Diabetes mellitus 
- Failure to thrive  
- Food allergy  
- GI disease: malabsorption, liver 

and biliary disease, pancreatic 
disorders, diarrhea, constipation, 
gastroesophageal reflux 

- Heart disease and cardiovascular 
disease 

- Hypertension 
- Malignancy 
- Osteoporosis 
- Pulmonary disease 
- Preterm and low-birth-weight 
- Renal disease 
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2.8 โรคทางจิตเวชเด็กและวัยรุFน 

(PSYCHIATRIC DISORDERS IN CHILDREN AND ADOLESCENT)  ICD 10, V; F00-99 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

 1. Emergency condition 

- Child abuse/neglect* 

- Acute stress reaction* 

- School refusal in 

kindergarten and school 

age children*    

- Hyperventilation  

- Aggressive behavior* 

- Low risk of suicide e.g.  

suicidal thought, suicidal 

gesture 

- Acute organic brain 

syndrome 

2. Reaction of family to death 

and terminal illness 

 

1. Developmental problem  

- Intellecutal disability  

- Autistic disorder   

- Speed and language disorder 

- Problem from 

nurture/environment     

2.  Emotional problem: fear, separation 

anxiety, depress mood, anxiety, 

conversion   

3.  Reaction to illness*: psychological 

aspect of acute & chronic illness, 

reaction to hospitalization, 

handicaps, reaction to severe illness 

& dying   

4.  Specific learning disorder*: learning 

disabilities, attention-deficit / 

1. Schizophrenia 

2. Psychosis 

3. Attempted suicide 

4. Eating disorder in adolescent 

5. Anorexia, bulimia nervosa 

6. Substance abuse 

7. Complicated physical & sexual 

abuse  

8. Severe disorganized family 

9. Post-traumatic stress disorder 

10. Gender identity disorder 

11. Oppositional defiant disorder 

12. Conduct disorder 

13. Mood disorder 

14. Severe aggression & violent 

behavior 

1. Cognitive development 

2. Emotional development 

2. Social development 

3. Moral development 

4. Motor development 

5. Speech and language 

development 

6. Gender identity development 

7. Temperament 

8. Family development 

9. Positive Parenting & Behavioral 

Modification  

10. Neuropharmacology 

11. Psychological test: IQ, Bender-

Gestalt test, achievement test  
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hyperactivity disorder without         

co-morbidity, motor coordination 

disorder 

5. Adjustment disorder* 

6. Psychological factors affecting 

physical condition*: 

hyperventilation, headache,  

abdominal pain  

7.  Mental problem after illness*: acute 

organic mental disorder, chronic 

organic mental disorder, pediatric 

AIDS, congenital anomalies, chronic 

physical illness, terminal illness  

8.  Non complicated behavioral and 

emotional problem*: lack of 

discipline, lack of responsibility, 

immaturity, tantrum, bully, thumb 

sucking, nail biting, masturbation, 

eating problems, eliminating 

disorder, sleep problems, conduct 

disorders (lying, stealing), sexual 

15. Learning disabilities with co-

morbidity 

16. Attention deficit hyperactivity 

disorder with co-morbidity 

17. Autistic disorder  

18. School refusal in older child 

19. Somatoform disorder  

20. Anxiety disorders เชëน 

generalized disorder, 

obsessive compulsive disorder   
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behavioral deviation, risk behavior in 

teenager 

 

* โรคหรือภาวะท่ีพบบëอย เปìนปîญหาสุขภาพของเด็กไทย 
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2.9 โรคระบบประสาท  

(DISEASES OF THE NERVOUS SYSTEM) ICD10, VI; G00-G99  

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดX

เอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Status epilepticus 

2. CNS infection 

3. Increased intracranial 

pressure 

4. Coma 

5. Spinal cord compression 

6. Cerebrovascular diseases 

7. Head injury (severe)  

8. Respiratory failure from   

neuromuscular disorders 

 

1. Epilepsy 

2. CNS infection 

3. Headache & primary headache 

disorders 

4. Mild closed head trauma & simple 

linear skull fractures 

5. Transient neurological symptoms 

from common causes 

6. Acute encephalopathy  

- Autoimmune disease / encephalitis 

- Metabolic  

- Hypertensive 

- Lead 

- Drug / intoxication / drug induced 

 

  

1. Intractable seizure 

2. Neural tube defect   

3. Craniosynostosis  

4. Hydrocephalus 

5. Congenital malformations of 

nervous system 

6. Complicated acute 

encephalopathy 

7. Complications and sequelae 

from CNS infection 

8. Infection and dysfunction of 

ventriculoperitoneal shunt 

9. Movement disorders 

10. Intellecutal disabilities, autism 

developmental disorders, 

cerebral palsy 

1.  Neuroanatomy 

2.  Neurophysiology 

3.  Development of nervous system 

4.  Cerebrospinal fluid dynamic 

5.  Neurotransmitters 

6.  Pharmacology of antiepileptic 

drugs and other drugs used in 

nervous system diseases 

7. Basic principle of neuroimaging 

8. Basic principle of neurophysiology 

examination (EEG, EMG, nerve 

conduction study) 

9. Basic principle of neurogenetics 

10. Molecular and cellular biology of  

    pediatric nervous system disorders 

11. Environmental epidemiology of 
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11. Weakness, hypotonia, flaccidity 

12. Neurocutaneous syndromes 

13. Complicated head injury, 

complicated skull fractures, 

complicated spinal cord injury 

14. Spinal cord disorders 

15. Cerebrovascular diseases  

pediatric nervous system disorders 

 

 

  



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 73		 		
 

2.10 โรคของตาและสFวนประกอบของตา 

(DISEASES OF THE EYE AND ADNEXA) ICD 10, VII; H00-H59 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Corneal abrasion 

2. Chemical burns 

3. Foreign bodies 

4. Eye trauma*                                                                                                                                     

 

 

1. Conjunctivitis* 

2. Periorbital cellulitis 

3. Uncomplicated hordeolum and 

chalazion* 

4. Blocked lacrimal duct  

5. Simple foreign bodies 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Amblyopia 

2. Corneal abrasion  

3. Cataract 

4. Chorioretinitis 

5. Chemical burns 

6. Complicated and intraocular foreign 

bodies 

7. Decreased visual acuity 

8. Esotropia, exotropia, ptosis 

9. Glaucoma 

10. Herpetic keratitis / chronic  

conjunctivitis 

11. Orbital cellulitis 

12. Retinopathy of prematurity 

1. Normal and abnormal 

development of eye structures 

2. Development of vision in normal 

child 

3. Principle of visual screening 
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13. Significant eye trauma manifested by 

hyphema, extraocular muscle palsy, 

globe penetration, or orbital fracture 

14. White pupillary reflex 
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2.11 โรคของหูและปุáมกกหู 

(DISEASES OF THE EAR AND MASTOID PROCESS) ICD 10, VIII; H60-H95 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Airway obstruction 

2. Foreign body of the 

aerodigestive tract 

3. Significant trauma to the 

middle or external ear, 

nose, lip, palate, pharynx 

1. Allergic rhinitis 

2. Blunt nasal trauma 

3. Cervical adenitis 

4. Epistaxis 

5. Otitis media and externa 

(uncomplicated)* 

6. Parotitis (mild) 

7. Pharyngotonsillitis* 

8. Routine care for the child with a 

tracheostomy 

9. Simple nasal and ear canal foreign 

bodies 

10. Acute bacterial sinusitis 

11. Stridor (mild): croup, 

tracheomalacia 

1. Abscess (retropharyngeal, 

peritonsillar) 

2. Airway obstruction (acute, 

chronic) 

3. Cholesteatoma, chronic otitis 

media 

4. Congenital anomalies of the 

pinna, lip, palate, jaw 

5. Complicated otitis media, 

sinusitis,     epistaxis, parotitis 

6. Epiglottitis 

7. Chronic hypertrophic tonsillitis,    

adenoiditis 

8. Foreign body of the aerodigestive 

tract 

9. Head and neck masses 

1. Anatomy and physiology of ear, 

sinus, nose and throat 

2. Development of hearing and 

language 

3. Principle of hearing screening 

4. Anatomy and physiology of ear, 

sinus, nose and throat 

5. Principle of hearing screening 
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12. Viral enanthema: herpes, 

herpangina, measles 

10. Nasal polyp 

11. Significant hearing loss e.g. 

congenital sensorineural hearing 

loss 

12. Significant trauma to the middle 

or external ear, nose, lip, palate, 

pharynx 

13. Sleep apnea (obstructive sleep 

apnea) 

14. Tympanic membrane perforation 

(traumatic or persistent) 

15. Chronic & acute sinusitis with its 

Complication    
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2.12 โรคระบบไหลเวียนเลือด 

(DISEASE OF THE CIRCULATORY SYSTEM) ICD10, IX; 100-199; Q20-Q28 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Supraventricular 

tachycardia*  

2. Hypoxic spell*  

3. Congestive heart failure* 

4. Cardiogenic shock e.g. 

ductal dependent cardiac 

lesions 

5. Cardiac arrest  

1. Innocent murmur*  

2. Common acyanotic congenital heart 

disease  

- Ventricular septal defect* 

- Patent ductus arteriosus* 

- Atrial septal defect* 

- Coarctation of aorta 

3. Common cyanotic heart disease  

- Tetralogy of Fallot* 

4. Acquired heart disease 

- Rheumatic fever* 

- Rheumatic heart disease 

- Kawasaki disease / Multisystem 

inflammatory syndrome in Children 

(MIS-C) 

- Myocarditis 

- Infective endocarditis 

1. Acyanotic heart disease 

2. Complex congenital heart disease 

- Cyanotic heart disease with 

increase pulmonary blood flow 

e.g. d-TGA*, TAPVR* 

- Cyanotic heart disease with 

decrease pulmonary blood flow 

e.g. tricuspid atresia, univentricular 

heart   

3. Chest pain 

4. Syncope  

5. Tachyarrhythmia  

6. Bradyarrhythmia  

7. Myocardial and pericardial diseases 

8. Pulmonary hypertension  

1. Normal and abnormal development 

of cardiovascular system and 

conducting system 

2. Transitional circulation from fetus to 

neonate  

3. Physiology of normal and abnormal 

cardiovascular system e.g. heart 

failure, shock 

4. Pathophysiology of common 

cardiovascular lesions  

5. Pharmacology of common drug usage 

in cardiovascular system  

- Anti-heart failure drugs  

- Anti-arrhythmic drugs   

- Anti-hypertensive drugs  

- Anti-pulmonary hypertensive 

drugs  
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2.13 โรคระบบหายใจ 

(DISEASES OF THE RESPIRATORY SYSTEM) ICD10, X; J00-J99, Q30-Q34 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Resuscitation and 

stabilization 

2. Respiratory failure 

3. Tension pneumothorax/  

pneumothorax 

4. Status asthmaticus 

5. Smoke inhalation 

6. Pulmonary edema 

7. Submersion injury 

8. Acute lung injury/acute 

respiratory distress syndrome  

(ARDS) 

9. Upper airway obstruction  

(infectious, structural, foreign 

body 

 

1.  Upper respiratory tract  infection 

- Common cold 

- Pharyngotonsillitis 

- Acute otitis media 

- Acute rhinosinusitis 

2.  Lower respiratory tract  infection 

- Acute epiglottitis 

- Acute laryngotracheobronchitis 

(croup) 

- Bacterial tracheitis 

- Retropharyngeal abscess 

- Pleural effusion 

- Lung abscess 

- Acute bronchitis 

- Acute bronchiolitis  

- Wheezing associated respiratory 

1. Upper/lower airway obstruction 

2. Apnea 

3. Apparent life threatening event 

4. Bronchopulmonary dysplasia 

5. Complicated bronchiectasis 

6. Foreign body in the airway 

7. Pneumonia with empyema 

8. Pneumocystis carinii infection 

9. Lymphoid interstitial pneumonia 

10. Recurrent/persistent pneumonia 

11. Refractory or severe asthma  

12. Persistent atelectasis 

13. Bronchopleural fistula 

14. Respiratory failure from 

pulmonary edema, ARDS, near 

drowning 

1. Normal and abnormal 

development  

2. Physiology  

- Control of breathing 

- Mechanics of breathing 

- Gas exchange and gas 

transport 

3. Immunology and defense 

mechanisms  

4. Normal and abnormal 

respiration 

- Normal and abnormal 

breathing including 

change during exercise, 

anxiety, fever 

- Chest wall deformity 
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infection (WARI) 

- Pneumonia (bacterial, viral, 

atypical pathogens, parasites) 

- Bronchiectasis 

3.  Miscellaneous 

- Chest pain 

- Apnea of prematurity 

- Asthma 

 

15. Significant pneumothorax 

16. Congenital disorders of 

respiratory system 

17. Volatile substance abuse 

18. Intrathoracic tumor 

19. Obstructive sleep apnea 

20. Pulmonary tuberculosis 

21. Congenital malformation 

- Choanal atresia 

- Web of larynx 

- Congenital laryngeal stridor, 

laryngomalacia 

- Subglottic stenosis 

- Congenital tracheomalacia 

- Bronchial stenosis 

- Congenital malformation of 

the lung: cystic, sequestration, 

agenesis hypoplasia and 

dysplasia 

- Bronchogenic cyst 

- Vascular ring 

- Interpretation of blood 

gas analysis, pulse 

oximetry, pulmonary 

function test 

             5. Principle of therapeutics 

- Mechanisms of action, use 

and adverse effects of 

drugs for treatment of 

disorders of the 

respiratory system (group 

1 & 2 ) 

- Oxygen delivering system 

- Oxygen and humidity 

administration 

- Aerosol therapy 

- Chest rehabilitation 

- Inhalation device 

- Positive pressure 

ventilation 

- Basic ventilator 

management  
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- Pulmonary AV fistula 

- Diaphragmatic 

hernia/eventration of 

diaphragm 

6. Gender, ethnic, and 

behavioral  considerations 

affecting disease treatment 

and prevention, including 

psychosocial, cultural, 

occupational, and 

environmental factors 

- Emotional and behavioral 

factors: smoking, 

substance abuse, pets, 

and allergies 

- Influence on person, 

family, and society (e.g. 

tuberculosis, asthma, 

chronic lung diseases, 

school issues, protective 

parents, family smoking) 

- Occupational and other 

environmental risk factors  

- Gender and ethnic factors  
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2.14 โรคระบบยFอยอาหาร 

 (DISEASES OF THE DIGESTIVE SYSTEM) ICD10, XI; K00-K93; Q38-Q45, A00-A09 
กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Acute abdomen* 

2. Peritonitis* 

3. Bowel obstruction* 

4. Ileus, appendicitis* 

5. Malrotation 

6. Pyloric stenosis 

7. Intussusception 

8. Incarcerated hernia 

9. Acute liver failure 

10. Acute cholangitis 

11. Upper and lower GI bleeding 

12. Foreign body in GI tract and 

caustic ingestion 

1. Acute gastroenteritis* 

2. Vomiting* 

3. Constipation, encopresis* 

4. Chronic abdominal pain* 

5. Infantile colic*  

6. Gastroesphageal reflux* 

7. Gastroesphageal reflux disease, 

mild 

8. Lactose intolerance 

9. Cow milk protein and food 

intolerance 

10. Antibiotic associated diarrhea 

11. Persistent diarrhea/uncomplicated 

chronic diarrhea 

12. Intestinal parasites 

13. Anal fissure 

1. Emergency conditions that need 

referral to surgeon 

- Appendicitis* 

- Bowel obstruction* 

o Volvulus 

o Intussusception 

o Pyloric stenosis 

o Duodenal atresia 

- Secondary peritonitis 

- TE fistula 

2. Hepatobiliary disease 

- Wilson disease 

- Liver abscess 

- Biliary atresia 

- Acute severe pancreatitis with 

or without complications 

1. GI development 

2. Bilirubin and bile acid 

metabolism 

3. Digestion and absorption of 

nutrients 

4. Function of liver 

5. Gut immunology 

6. Gut hormone 

7. Basic GI pharmacology 

8. GI motility 

9. Gut electrolytes 

10. Gut microbiome and 

probiotics 
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14. Cyclic vomiting, mild 

15. Functional abdominal pain 

disorders (IBS, functional 

dyspepsia, functional abdominal 

pain-NOS) 

16. Aerophagia 

17. Minor GI bleeding 

18. Protein losing enteropathy, 

uncomplicated 

19. Stress related mucosal disease 

20. Drug induced gastritis & 

gastropathy 

21. Henoch-Schonlein purpura with GI 

involvement 

22. Primary peritonitis 

23. Pancreatitis, acute MILD 

24. Cholestasis in neonate* ( initial 

approach) 

25. Jaundice (initial approach) 

26. NAFLD (non-alcoholic fatty liver 

disease) 

- Chronic and acute recurrent 

pancreatitis 

- Portal hypertension 

o Ascites 

o Cirrhosis 

o Splenomegaly 

- Autoimmune hepatitis 

- Chronic viral hepatitis 

- Neonatal cholestasis 

- Cholangitis (biliary obstruction, 

primary sclerosing) 

- Acute liver failure 

- Liver mass 

- Cirrhosis 

3. Gastrointestinal conditions 

- Achalasia 

- Abnormal swallowing 

- Gastroesophageal reflux 

disease, 

complicated/refractory 

- Peptic ulcer disease 
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27. Drug-induced liver injury 

28. Idiopathic neonatal hepatitis 

29. Acute viral hepatitis 

- H.Pyloric gastritis 

- Chronic intestinal 

pseudoobstruction 

- Cyclic vomiting, refractory 

- Inflammatory bowel disease 

- Short bowel syndrome 

- Protein losing enteropathy, 

idiopathic/refractory 

- Chronic diarrhea with unknown 

causes (or severe) 

- Malabsorption, (other than 

lactase deficiency) 

- Caustic ingestion 

- GI bleeding 

4. Surgical conditions 

- Malrotation 

- Hiatal hernia 

- Omphalomesenteric duct 

- Meckel’s diverticulum 

- Duplication of intestine 
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- Recto-vaginal, stenosis of 

intestine*, ureterorectal fistula 

- Choledochal cyst 

- Annular pancreas 

- Hirschsprung’s disease 
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2.15 โรคผิวหนังและเน้ือเย่ือใตXผิวหนัง 

(DISEASES OF THE SKIN AND SUBCUTANEOUS TISSUE) ICD 10, XII; L00-L99 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญ

ไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทาง

การแพทย_ 

1. Bacterial infection 

- Toxic shock 

syndrome 

- Staphylococcal 

scalded skin 

syndrome (SSSS) 

2. Cutaneous manifestation 

of systemic diseases 

- Gram negative 

septicemia (ecthyma 

gangrenosum, 

purpura fulminans) 

3. Cutaneous drug 

reactions 

- Stevens-Johnson 

syndrome (SJS) and 

1. Cutaneous manifestation of infection 

and infestations 

- Bacterial infections: impetigo, 

ecthyma, folliculitis, furuncle, 

carbuncle, erysipelas, cellulitis, 

sexually transmitted diseases, 

staphylococcal scalded skin 

syndrome (SSSS) 

- Superficial fungal infections: 

candidiasis, dermatophytosis (tinea 

capitis, tinea corporis, tinea pedis, 

tinea ungium), pityriasis versicolor 

- Viral infection: molluscum 

contagiosum, warts, herpes simplex, 

herpes zoster, chickenpox, hand-

food-mouth diseases, viral 

1. Cutaneous infections 

- Tuberculosis and other 

mycobacterial diseases 

- Leprosy 

2. Dermatitis 

- Atopic dermatitis (severe) 

3. Cutaneous drug reactions 

- Stevens-Johnson syndrome 

(SJS) and toxic epidermal 

necrolysis (TEN) 

- Drug hypersensitivity 

syndrome (DHS)/drug 

reaction with eosinophilia 

and systemic symptom 

(DRESS) 

4. Papulosquamous diseases 

1.  Structures and 

functions of the skin 

and skin appendages 

2. Physiology of 

normal skin  

3. Pharmacology of 

topical and systemic 

drugs used in 

dermatology  

4. 

Dermatoimmunology  

5.Diagnostic laboratory 

tests  

- KOH preparation 

- Gram stain  

- Tzanck smear 
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toxic epidermal 

necrolysis (TEN) 

- Drug hypersensitivity 

syndrome (DHS/drug 

reaction with 

eosinophilia and 

systemic symptom 

(DRESS) 

4. Kasabach-Merritt 

syndrome 

exanthems, COVID-19, MIS-C, 

Gianotti Crosti 

- Insect bites and parasites: insect 

bite reaction, scabies, pediculosis, 

creeping eruption 

2. Common dermatitis 

- Atopic dermatitis (mild to moderate) 

- Seborrheic dermatitis 

- Diaper dermatitis 

- Pityriasis alba 

- Dyshidrotic eczema 

- Contact dermatitis 

- Nummular eczema 

- Autosensitization dermatitis 

- Xerotic eczema 

3. Urticaria and angioedema 

4. Cutaneous drug reactions 

- Maculopapular eruption 

- Acneiform eruption 

- Fixed drug eruption 

- Erythema multiforme-like lesions 

- Psoriasis (pustular, 

erythrodermic) 

5. Exfoliative dermatitis 

6. Birthmarks  

-Infantile hemangioma 

(complicated) 

-Kasabach-Merritt syndrome 

-Vacular malformation 

(complex)  

7. Vesiculobullous diseases 

- Chronic bullous dermatosis 

of childhood 

- Bullous pemphigoid 

- Dermatitis herpetiformis 

- Pemphigus 

8. Acene (severe) 

9. Cutaneous manifestations of 

systemic diseases 

- Langerhans cell 

histiocytosis 

- Scrape for scabies 

- AFB stain 

- Scotch tape 

technique for 

pityriasis versicolor 

- Wood’s lamp 

examination 

- Skin biopsy 

6. Basic skin care  

7. Photoprotection  

 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 87		 		
 

- Stevens-Johnson syndrome 

(SJS)/toxic epidermal necrolysis 

(TEN) 

- Drug hypersensitivity syndrome 

(DHS)/drug reaction with 

eosinophilia and systemic symptom 

(DRESS) 

5. Erythema multiforme 

6. Neonatal skin lesions 

- Transient skin lesions: erythema 

toxicum neonatorum, milia, miliaria, 

sebaceous gland hyperplasia, 

transient neonatal pustular 

melanosis, neonatal acne 

- Developmental defects: aplasia 

cutis congenita  

7. Birthmarks  

- Pigmentary birthmarks : 

mongolian spot, café au lait 

macule 

- Nevi: melanocytic nevi  

- Vaculitis: systemic 

vasculitis, polyarteritis 

nodosa (PAN) 

- Connective tissue 

disorder: scleroderma 

- Systemic vasculitis 

10. Genodermatoses 

- Congenital icthyosis 

- Epidermolysis bullosa 

11. Others 

- Vitiligo 

- Urticaria pigmentosa 

- Photosensitivity diseases: 

phototoxic and 

photoallergic reaction  
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8. Vascular birthmarks : hemangioma, 

vascular malformation (uncomplicated) 

9. Papulosquamous diseases 

- Pityriasis rosea 

- Psoriasis (guttate, vulgaris) 

10. Acne (mild and moderate) 

11. Cuteneous manifestations of systemic 

dieases 

- HIV infection 

- Gram negative septicemia (ecthyma 

gangrenosum) 

- Connective tissue disorder: lupus 

erythematosus and dermatomyositis 

- Vasculitis: Henoch-Schonlein 

purpura, urticarial vasculitis, 

Kawasaki diseases  

- Nutritional deficiency 

12. Genodermatoses 

- Icthyosis vulgaris 

- Neurofibromatosis 

- Tuberous sclerosis complex 
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- Incontinentia pigmenti 

13. Alopecia  

- Alopecia areata 

- Traction alopecia 

- Trichotillomania 

- Telogen effluvium 

14. Anagen effluvium 
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2.16 โรคระบบกลXามเน้ือรFวมโครงรFางและเน้ือเย่ือเก่ียวพัน 

(DISEASES OF THE MUSCULOSKELETAL SYSTEM AND CONNECTIVE TISSUE) ICD 10, XIII; M00-M99 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Macrophage 

activation syndrome  

and cytokine storm 

2. Pulmonary 

hemorrhage in 

autoimmune diseases 

3. Cerebral vasculitis in 

autoimmune diseases 

4. Infection in rheumatic 

patients 

5. Catastrophic 

antiphospholipid 

syndrome 

6. Pulmonary-renal 

syndrome  

1. Growing pains 

2. Benign hypermobility syndrome 

3. Patellofemoral syndrome 

4. Fibromyalgia 

5. Transient synovitis of the hip 

7. Post-streptococcal reactive arthritis 

8. Reactive arthritis 

9. Acute rheumatic fever 

10. Uncomplicated juvenile idiopathic    

11. IgA vasculitis (Henoch-Schoenlein 

purpura) 

12. Kawasaki disease 

12. Urticarial vasculitis 

13. Serum sickness (like) reaction 

14. Septic arthritis 

15. Osteomyelitis 

16. Osgood-Schlatter disease 

1. Juvenile idiopathic arthritis 

2. Inflammatory bowel disease with  

arthritis 

3. Systemic lupus erythematosus 

4. Antiphospholipid syndrome 

5. Juvenile dermatomyositis 

6. Mixed connective tissue disease 

7. Scleroderma 

8. Overlap syndromes 

9. Hypersensitivity vasculitis 

10. Polyarteritis nodosa 

11. Microscopic polyangiitis  

12. Eosinophilic granulomatosis with 

polyangiitis (Churg-Strauss syndrome) 

13. Granulomatosis with polyangiitis 

(Wegnener’s granulomatosis) 

14. Takayasu arteritis  

1. Structure and function of 

musculoskeletal system and 

connective tissue 

2. The immune system and 

inflammatory response 

- Innate immunity 

- Adaptive immunity 

3. Mechanism of immune-

mediated diseases 
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17. Scoliosis/kyphosis 

18. Traumatic arthritis 

15. Behcet’s disease 

16. Leukemic arthritis 

17. Slipped capital femoral epiphysis 

18. Legg-Calve-Perthes 

19. Spondylolysis/spondylolisthesis 
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2.17 โรคของระบบสืบพันธุ_รFวมปPสสาวะ 

(DISEASES OF THE GENITOURINARY SYSTEM AND CONNECTIVE TISSUE) ICD 10, XIV; N00-N39, N99 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแล

รักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Reduced renal function 

- Acute kidney injury 

2. Acute severe 

hypertensive 

3. Rapidly progressive 

glomerulonephritis 

1. Congenital disease 

- Labia minora adhesions 

- Phimosis 

- Vesicoureteric reflux: 

grade I-II  

2. Glomerular disease 

- Steroid-responsive 

nephritic syndrome 

- Acute postinfectious 

glomerulonephritis 

3. Urological disease 

- Scrotal pain : 

epididymitis, orchitis  

- Genital trauma 

4. Infection 

- Urinary tract infection  

- Balanitis 

1. Congenital disease 

- Renal agenesis / dysgenesis 

- Renal cysts: simple cyst, polycystic kidney,  

multicystic dysplastic kidney  

- Congenital obstructive uropathy: ureteropelvic 

junction obstruction, primary obstructed 

nonrefluxing megaureter, ureterocele, 

posterior urethral valves  

- Congenital malformations: ectopic kidney/ 

ureter, Prune-Belly Syndrome   

- Vesicoureteric reflux grade III-IV  

- Anomalies of genital organ, e.g., hypospadias, 

epispadias, hydrocele, inguinal hernias, 

testicular torsion, imperforate hymen 

- Neuropathic bladder 

2. Glomerular disease 

- Nephrotic syndrome: steroid resistant 

1.  Normal and abnormal 

development of 

genitourinary system 

2.           2. Physiology  

- Renal blood flow 

- Renal concentrating 

ability  

- Glomerular filtration  

- Normal voiding / 

toilet training  

- Renal hormones and 

other hormones 

affecting the               

kidneys 

3.  Immune mechanism of 

glomerular disease 

4. Reduced renal function 
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- Nonspecific urethritis 

- Prepubertal vaginitis 

5. Orthostatic proteinuria 

6. Transient hematuria 

7. Lower urinary tract 

dysfunction without 

anatomical or neurological 

defect  

8. Primary hypertension 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Congenital nephrotic syndrome 

- Membranoproliferative glomerulonephritis 

- IIgA nephropathy 

- Henoch-Schoenlein nephritis 

- Lupus nephritis 

- Alport syndrome  

- Thin basement membrane disease  

3. Tubular disease 

- Renal tubular transport abnormalities: renal 

tubular acidosis, Bartter’s syndrome, Gitelman 

syndrome 

- Tubulointerstitial disease 

- Nephrogenic diabetes insipidus 

- Toxic nephropathy 

4. Reduced renal function 

- Acute kidney injury 

- Chronic kidney disease  

- Hemolytic uremic syndrome 

5. Urological disease 

- Urolithiasis 

6.   Secondary hypertension 

5. Drugs and the kidney 
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2.18 โรคและภาวะผิดปกติในระยะปริกำเนิดและทารกแรกเกิด 

(CERTAIN CONDITION ORIGINATING IN THE PERINATAL AND NEONATAL PERIOD) ICD 10, XVI; P00-P96 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอ

ผูXเช่ียวชาญไดXเหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Neonatal resuscitation 

2. Neurological emergencies: 

Seizures, Perinatal 

asphyxia / Hypoxic 

Ischemic Encephalopathy 

3. Respiratory emergencies 

- Respiratory failure  

- Apnea 

- Tension pneumothorax 

4. Cardiac emergencies 

- Critical congenital 

heart diseases  

- Heart failure 

- Arrhythmia with 

hemodynamic 

instability 

1. Common maternal complications 

affecting newborn infants:  

- Multiple gestation 

- Pre-eclampsia /eclampsia 

- Polyhydramnios /oligohydramnios 

- Antepartum hemorrhage 

- Chronic diseases in mother 

2. Maternal medications during pregnancy 

and lactation  

3. LGA, SGA, preterm, posterm infants, 

infant of diabetic mother (IDM) 

4. Infant of substance abusing mother  

(neonatal abstinence)  

5. Assesment of gestaional age   

6. Basic newborn care  

1. Persistent pulmonary 

hypertension (moderate to 

severe)  

2. Respiratory disorders  

- Severe upper airway 

obstruction 

-Eventration, Diaphragmatic 

hernia 

3. Complex heart diseases  

4. Abdominal mass 

5. Gastrointestinal disorders:  

-Esophageal or gut atreasia  

-Gastroschisis, omphalocele  

-Intestinal obstruction  

1. Surfactant metabolism and 

actions  

2. Fetal lung fluid production 

and clearance  

3. Neonatal adapation during 

transitional period  

4. Normal newborn behavior & 

temperament  

5. Neonatal thermoregulation 

6. Neonatal nutritional 

transport 

7. Bilirubin metabolism and 

toxicity 
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5. Gastrointestinal 

emergencies 

- Bilious vomiting 

- Massive GI bleeding  

6. Genitourinary 

emergencies 

- Anuria  

7. Hematologic emergencies 

- Severe 

hyperbilirubinemia 

- Massive blood loss  

8. Infection 

- Severe sepsis 

9. Metabolic emergencies 

- Symtomatic 

hypoglycemia 

- Severe electrolyte 

imbalance 

- Severe acid-base 

disturbance 

10. Others 

- Newborn prophylaxis (gonococcal 

opthalmia neonatorum, 

hemorrhagic disease of the 

newborn, Hepatitis B immunization, 

BCG vaccination)  

- Umbilical cord care 

- Rooming-in and breastfeeding  

- Newborn screening 

(hypothyroidism, phenylketonuria, 

critical congenital heart diseases, 

hearing impairment, cranial 

ultrasound imaging, retinopathy of 

prematurity, developmental hip 

dysplasia)  

7.   Discharge planning  

8.   Neonatal transport  

9.   Umbilical cord disorders  

      - Hemorrhage  

      - Granuloma 

      - Infections  

      - Hernia  

-Perforated viscus  

-Necrotizing enterocolitis (NEC) 

with peritonitis  

-Imperforated anus  

6. Nervous system disorders:  

-Hydrocephalus 

-Spina dysraphism  

7. Development hip dysplasia 

8. Abnormal genitalia  

9. Major congenital anomalies 

and malformations  

10. Inborn error of metabolism  

11. Abnormal newborn 

screening  

 

 

8. Therapeutic principle of 

phototherapy 

9. Principle of respiratory 

support (oxygen therapy, 

non-invasive, invasive)  

10. Neonatal pain 

management  

11.Pharmacology of common 

neonatal drugs  
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- Persistent cyanosis  

- Shock  

- Hydrops fetalis  

 

 

10.  Birth injury 

- Brachial plexus palsy  

- Facial palsy, torticollis  

- Fracture clavicles  

- Cephalhematoma, subaponeurotic 

hemorrhage  

11.  Apparent congenital defect/ 

dysmorphology 

12.  Clinical manifestations of diseases  

     - Hypothermia / hyperthermia 

     - Jitteriness, lethargy, irritability, 

hypotonia / hypertonia  

     - Central apnea 

     - Jaundice and hyperbilirubinemia  

     - Edema  

     - Hypo-/hypertension  

     -Delayed urination and stooling  

13.  Respiratory disorders:  

      - Upper airway obstruction  

      - Respiratory distress syndrome  

      - Transient tachypnea of the newborn  
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      - Meconuim / amniotic aspiration  

      - Pneumonia  

      - Extrapulmonary air leaks  

      - Bronchopulmonary dysplasia  

      - Atelectasis  

14.  Cardiac disorders:  

      - Common congenital heart diseases 

      - Congestive heart failure  

15.   Common skin rashes, birthmarks  

16.   Gestrointestinal & hepatobiliary:  

      -Feeding problems / feeding 

intolerance  

      - Gastroesophageal reflux  

      - Blood stool, diarrhea 

      - Hepatosplenomegaly 

      - Meconium plug  

      - Necrotizing enterocolitis (NEC) 

17.  Metabolic derangements: glucose, 

calcium, acid-base  

18.  Hematologic disorders: polycythemia, 

anemia, neutropenia, 
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thrombocytopenia, coagulopathy, 

hemophilia, vitamin K deficiency, DIC, 

blood group incompatibility, 

thrombosis   

19.  Neonatal infections, congenital, 

perinatal early-onset, late-onset infections 

- sepsis / meningitis (group B streptococci, 

literia, E.coli)  

-specific infectious agents (syphilis, 

Hepatitis B virus, Herpes simplex virus, 

Human immunodeficiency virus, Varicellar 

virus, Cytomegalovirus, Toxoplasma, Zika 

virus, Covid-19, dengue virus, tuberculosis) 

-hospital-acquired infections  

20. Nervous systemc disorders:  

intraventricular hemorrhage, 

micro/macrocephaly, neonatal stroke  

21. Renal disorders: oliguria, acute kidney  

injury, hematuria, polyuria   

 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 99		 		
 

2.19 ความพิการแตëกำเนิด รูปรëางผิดปกติ และโครโมโซมผิดปกติ 

(CONGENITAL MALFORMATIONS, DEFORMATIONS AND CHROMOSOMAL ABNORMALITIES) ICD 10, XVII; Q00-Q99 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง  

ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Newborn with Down 

syndrome, trisomy 13 & 18, 

severe multiple anomalies 

2. Suspected inborn metabolic  

    disorder  

- Severe metabolic 

acidosis 

- Hypoglycemia 

- Hyperammonemia 

- Intractable & 

uncontrolled seizure 

- Urea cycle disorder, 

organic acidemia 

3. Specimen collection from  

1. Pedigree construction, 

interpretation of inheritance 

pattern, recurrence risk 

2. Simple dysmorphology: 

examination & describe 

common major & minor 

anomalies (cleft lip/palate, 

polydactylty, ear anomaly, club 

foot) 

3. Common non-syndromic birth 

defects and prevention strategy: 

hydrocephalus, neural tube 

defect, cleft lip/palate, 

esophageal atresia, Hirschsprung 

disease, anal stenosis, 

cryptorchidism, Potter 

1. Inborn errors of metabolism (urea 

cycle disorders, organic acidemias, 

amino acid disorders, fatty acid 

oxidation disorders, mitochondrial 

disorder) 

2. Genetic syndrome/conditions: 

- AD: Treacher-Collins, FGFR-related 

craniosynostosis spectrum (Pfeiffer 

syndrome, Apert syndrome, 

Crouzon syndrome), thanatophoric 

dysplasia, achondroplasia 

(complicated case), osteogenesis 

imperfecta, Noonan 

- AR: thalassemia, spinal muscular 

atrophy, phenylketonuria, urea 

cycle defect, organic academia, 

1. Principle of gene structure 

and functions, mutation, 

inheritance pattern 

2. Chromosomal disorder 

(number and structure) 

3. Single gene inheritance (AD, 

AR, XD, XR) 

4. Multifactorial disorder 

5. Nontraditional inheritance:  

- Mitochondrial disorder 

- Genomic imprinting  

- Uniparental disomy 

- Nucleotide repeat 

disorder 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 100 

 

   severely ill or dying 

neonate/child with 

suspected IEM 

sequence, arthrogryposis, 

Pierre-Robin sequence 

4. Genetic syndrome: Down 

syndrome, trisomy 13 & 18, 

other chromosomal disorders, 

Turner, Klinefelter syndrome, 

Trisomy X 

5. Common disorders/condition: 

Marfan, neurofibromatosis, 

achondroplasia 

6. General approach and 

management of mental 

retardation & multiple 

congenital anomalies 

7. Indication & basic interpretation 

for cytogenetic analysis, 

molecular genetic & 

biochemical analysis 

8. Principle of newborn screening 

& carrier screening, prevention 

of genetic disorder 

mucopolysaccharidosis (Hurler, 

Morquio), lysosomal storage 

disorders (Gaucher, Pompe), 

congenital ichtyosis, tuberous 

sclerosis, epidermolysis bullosa 

- XD: fragile X syndrome, Rett, 

incontinential pigmenti 

- XR: hemophilia A&B, G6PD 

deficiency, Duchenne muscular 

dystrophy, X-linked 

adrenoleukodystrophy 

- Others: Pierre-Robin, ectodermal 

dysplasia, Prader-Willi syndrome, 

Angelman syndrome, Beckwith-

Weidemann syndrome, 22q11.2 

deletion syndrome, Williams 

syndrome, intellectual disability & 

multiple congenital anomalies, 

Robertsonian translocation, sensory 

neural hearing loss 

3. Prenatal diagnosis 

6. Oncogene & tumor 

suppressor gene  

(retinoblastoma) 

7. Principle of genetic 

polymorphism and genetic 

susceptibility, and 

pharmaco-   

genomics/genetics 

8. Birth defects: etiologies, 

general   approaches, 

common teratogens 

9. Principle of therapy for 

genetic diseases and 

precision medicine 
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4. Undiagnosed disorders and indication 

for clinical use of current advanced 

genomic testing เชëน cytogenomic array, 

next generation sequencing (NGS) 
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2.20 การบาดเจ็บ การเปãนพิษ และผลติดตามเหตุจากภายนอก 

(INJURY, POISONING AND CERTAIN OTHER CONSEQUENCES OF EXTERNAL CAUSES) 

ICD 10, XIX; T00-T07, T15-T32, T36-T79, T90-T98, XX; V01-V99, W00-Y89 

กลุFมท่ี 1 

ภาวะฉุกเฉิน 

กลุFมท่ี 2 

ปPญหาและโรคท่ีไมFรุนแรง ดูแลรักษาไดXเอง 

กลุFมท่ี 3 

ปPญหาและโรคท่ีตXองสFงตFอผูXเช่ียวชาญไดX

เหมาะสม 

กลุFมท่ี 4 

ความรูXพ้ืนฐานทางการแพทย_ 

1. Injury* especially head 

injury 

2. Poison 

3. Drowning 

4. Bite and sting (especially 

snake and dog bite)  

5. Foreign body* 

1. Poison* 

- Acetaminophen, salicylate 

- Amphetamine and other substance  

- Antidepressant, antihistamine 

- Caustic agents 

- Heavy metal especially iron, lead  

- Hydrocarbon 

- Pesticides: organophosphate, rat 

poison 

- Carbon monoxide 

- Mushroom 

- Button  

- Battery 

2. Injury prevention of all age group 

including from toys, burn, gun, pet 

1. Head injury 

2. Burn 

3. Advocacy for injury prevention 

1.  Pathogenesis of poison 

(especially acetaminophen, 

organophosphate) 

2.  Pathophysiology 
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ภาคผนวกที่ 2 
รายชื่อหัตถการและการตรวจเพื่อการวินิจฉัยและรักษา 

 
แบJงระดับของหัตถการตJางๆ ท่ีแพทย3ประจำบ8านต8องมีประสบการณ3 ดังตJอไปน้ี 

ระดับท่ี  1               รู8หลักการโดยการอJาน หรือชมจาก ภาพยนตร3 วีดิทัศน3 (Know) 

ระดับท่ี  2     เป]นผู8สังเกตการณ3 (Observer) ในหัตถการจริง (Know how) 

ระดับท่ี  3    ชJวยทำและ หรือ ฝ+กทำกับหุJน (Show how) 

ระดับท่ี  4    ทำด8วยตนเอง (Does)  

หัตถการ ระดับ 

1. THERAPEUTIC AND TECHNICAL PROCEDURES  

- Abscess (simple), I & D 
- Abdominal paracentesis 
- Aerosol and Inhalation therapy  
o dry powder inhaler (DP) 
o metered dose inhaler (MD)  
o nebulizer 

- Airway management: laryngoscopy, endotracheal intubation 
- Arterial puncture 
- Arthrocentesis of the knee  
- Bladder catheterization, transurethral 
- Bleeding time 
- Blood and blood component transfusion 
- Cardiopulmonary resuscitation, basic & advanced life support 

(newborn & pediatric) 
- Central line placement 
- Central line: use/care 
- Chest physiotherapy 
- Electrocardiogram, perform and interpret 
- Endotracheal intubation 
- Exchange transfusion 

 

4* 
3 
 
4 
4 
4* 

    4 
4* 
2 
 

4* 
4 
4* 
4 
 
3 
4 
4* 
4 
4* 
4 
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หัตถการ ระดับ 

- Gastric suction/lavage 
- Gastric tube placement (NG) 
- Gynecologic examination (Pre-pubertal) 
- Heimlich maneuver         
- Intensive monitoring: 
o Blood pressure; automated, Doppler, sphygmomanometer 
o Body temperature 
o Cardiac 
o Respiratory      

- Intraosseous line placement 
- Intravenous line placement 
- Lumbar puncture: spinal fluid collection & examination 
- Medication delivery 
o IM, SC, ID, IV, rectal, aerosol 
o Intranasal, etc. 

- Newborn procedures: 
o Silver nitrate cauterization 
o Umbilical vessel catheterization 
o Exchange transfusion 
o Therapeutic hypothermia 

- Ostomy/stomal care 
- Oxygen delivery systems: select and use 
- Pericardial tapping 
- Peritoneal dialysis 
- Pneumatic otoscopy 
- Proctoscopy 
- Pulmonary function tests  
o Peak flow meter 
o Spirometry 

- Pulse oximetry  
- Sexual abuse: Examination / evaluation 

4* 
4 
3 
4 
 
4 
4 
4 
4 
3 
4 
4* 
 

4* 
4 
 
4 
4* 
4 
2 
4* 
4* 
2 
2 
2 
2 
 
 
4 
2 
4 
3 
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- Skin biopsy 
- Subdural tapping 
- Suctioning of:  Nares, trachea, tracheostomy          
- Suprapubic aspiration of urine     
- Thoracentesis, needle, intercostal drainage for air/fluid      
- Tourniquet test 
- Tuberculin test (place & read): Mantoux, PPD, Tine 
- Universal precautions 
- Venipuncture 
- Venous cut down and CVP placement 
- Ventilation: Bag-valve-mask, CPAP, mechanical 

 

2 
2 
4 
3 
4 
4 
4 
4 
4* 

    3 
4 

หัตถการ ระดับ 

  

2. DIAGNOSTIC AND SCREENING PROCEDURES   

- Antropometric measurement: weight, height, chest/head circumference, 
U/L ratio, span, skin fold thickness, mid-arm circumference measurement 

- Apt test for maternal blood swallowing 
- Blood gases determination: arterial and capillary 
- Body composition analysis 
- Developmental screening: DDST II, DSPM/DAIM, Gesell figure, drawing 

test, DAP test 
- Growth chart: recording & interpretation 
- Interpretation of Intellectual quotient 
- Interpretation of nutritional screening tool 
- Pubertal staging: Tanner 
- Psychosocial assessment (HEEADSSS interview) 
- Sexually transmitted disease screening for sexual abuse case 
- Transillumination test 
- Visual screening: acuity, strabismus          
- X-ray interpretation (initial or emergency reading): 
o Abdomen, cervical spine, lateral neck, chest, fractures in extremities 

4 
 
4 
4 
2 
4 
 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
 
4 
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o Basic musculoskeletal radiographs 
o Skeletal surveys for suspected abuse 

o Sexually transmitted disease screening for sexual abuse case 

 

4 
4 
4 

            3. LABORATORY PROCEDURES AND SPECIMEN COLLECTION  

        3.1 Collection techniques & proper handling for:  
- Abscess fluid, pus     
- Blood culture 
- CBC with differential count 
- Conjunctival swab: Bacteria 
- Gastric aspiration 
- Hair collection (Tinea) 
- Nasal smear  
- Nasopharyngeal swab 
- Newborn blood screening: Hypothyroid, PKU 
- Pleural fluid 
- Skin scraping: scabiasis, fungal 
- Scotch tape technique for pinworms 
- Spinal fluid  
- Synovial fluid 
- Throat swab 
- Tracheal aspirate (include child with tracheostomy)      
- Urine culture 
- Urethral culture 
- Vaginal culture 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

หัตถการ ระดับ 

  
3.2 Perform and interpret:  
- Ascitic fluid examination 
- Bedside glucose determination 
- Bone marrow aspiration smear & stain 
- Bone marrow biopsy 

4 
4* 
4 
2 
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- Capillary blood gases 
- CBC 
o Wright stain smear for RBC morphology, WBC and platelets 
o Staining for reticulocytes, inclusion body, Heinz’s body 
o Buffy coat smear & Wright stain 
o Interpret RBC indices read out on automated CBC 

- Coagulogram (screening), venous clotting time, clot retraction, clot lysis 
- CSF cell count and staining     
- ESR, complement, Anti-nuclear antibody  
- Gram stain and AFB & modified AFB stain 
- KOH preparation: hair, skin, vaginal 
- Liver function tests      
- Nasal smear for PMN 
- Rapid test: cold agglutinin 
- Stool: occult blood, pH, parasites 
- Synovial fluid analysis 
- Throat swab culture: selective media for group A presumptive diagnosis 
- Tzanck smear 
- Urinalysis: Dip and microscopic 
- Urine culture & colony count 

  

4 
 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4* 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4* 
4 
 

  * หัตถการท่ีควรทำได8ต้ังแตJจบแพทยศาสตรบัณฑิต  
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ภาคผนวกที่ 3 
แนวทางการจัดการฝCกอบรมกุมารเวชศาสตรIชุมชน/สังคม 

แนวคิดของการจัดการฝ̀กอบรม 

๑. สJงเสริมทัศนคติในการทำงานรJวมกับชุมชนหรือสหสาขาวิชาชีพ และเพิ่มพูนทักษะทางด8านกุมารเวชศาสตร3สังคมที่กุมาร
แพทย3สามารถปฏิบัติได8จริงโดยบูรณาการการฝ+กอบรม/ เชื่อมโยงการเรียนรู8กับสาขาอื่นที่เกี่ยวข8อง 

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู8เป]นไปอยJางตJอเนื่องในระหวJางฝ+กอบรมตามหลักสูตรเพื่อวุฒิบัตรฯกุมารเวชศาสตร3 
๓. รูปแบบการเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนรู8เป]นไปตามบริบทและแหลJงเรียนรู8ของสถาบันสอดคล8องกับ

วัตถุประสงค3ของหลักสูตร 
 

วัตถุประสงคe เมื่อจบการฝ+กอบรมแล8วแพทย3ประจำบ8านมีความสามารถดังตJอไปนี้  

๑. มีความรู8เรื่องการบริหารจัดการ กระบวนการทำงาน การจัดการเชิงระบบของสถาบันที่สJงเสริมสุขภาพเด็ก การสนับสนุน
การชJวยเหลือ และการพิทักษ3ประโยชน3เพื่อเด็ก 

๒. มีความรู8ความเข8าใจและมีประสบการณ3เกี่ยวกับการตอบสนองของระบบสุขภาพระดับท8องถิ่น ระดับภูมิภาค และ
ระดับชาติ 

๓. ให8การบริบาลสุขภาพเด็กแบบองค3รวม โดยยึดผู8ป¢วยและครอบครวัเป]นศูนย3กลาง 
๔. ให8การดูแลรักษารJวมกับสหสาขาวิชาชีพได8อยJางเหมาะสม 
๕. ตระหนักในบทบาทของกุมารแพทย3ในการสนับสนุนสุขภาพและพัฒนาการของเด็กในชุมชน การมีสJวนรJวมของเด็กใน

สังคม การพิทักษ3ประโยชน3เพื่อเด็ก การมีเจตคติที่ดีตJอการปฏิบัติงานในชุมชนที่มีบุคลากรและอุปกรณ3ทีจ่ำกัดในฐานะผู8
ให8บริการสุขภาพหรือเป]นที่ปรึกษาในฐานะเป]นกุมารแพทย3 รวมไปถึงอนามัยโรงเรียน (school health)  

 

การจัดประสบการณeการเรียนรูk 

๑. การบรรยาย การอภิปราย การเขียนรายงาน การดูงาน การปฏิบัติงานในหอผู8ป¢วย การรJวมหรือจัดทำโครงการ 

๒. การดูงาน: งานทันตกรรมสำหรับเด็ก งานอนามัยโรงเรียน อนามัยและเด็ก ศาลคดีเด็กและเยาวชน ศูนย3เด็กพิเศษ เชJน
โรงเรียนเด็กพิการทางสายตา หรือการได8ยิน ศูนย3เด็กออติสติก ศูนย3ดูแลเด็กป¶ญญาอJอน ศูนย3ดูแลเด็กพิการ หมูJบ8านโสสะ 
หมูJบ8านแสงตะวัน บ8านพักฉุกเฉิน สถานพินิจ 
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แนวทางการจัดการฝ-กอบรมและประเมินผลเวชศาสตร;ชุมชนและสังคม  (Community and Social Pediatrics) 

 

เนื$อหา วตัถุประสงค ์ การจดัประสบการณ์การฝึกอบรม  ประเมินผล 
1 Child rearing 

และการดูแลเด็กปกติที่อยูYในสถานเลี้ยงเด็ก

กลางวัน หรือ ศูนย3พัฒนาเด็กกYอนวัยเรียน

และโรงเรียน (Day care and School 

health)   

 

 

-ให8คำแนะนำ วางแผนการดูแล สร8าง

เสริมสุขภาพการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการ รวมถึงทักษะการเลี้ยงดูเด็ก

ปกติ แกYผู8เกี่ยวข8อง (ครอบครัว 

เจ8าหน8าที่ พี่เลี้ยงเด็ก ครู) ได8 (Day care 

and School health)   

 

▪ ดูแลเด็กปกติอยYางตYอเนื่อง 

สถานเลี้ยงเด็กหรือโรงเรียนอยYางน8อย ๑ ราย เริ่ม

ตั้งแตYปqที่ ๑ ของการฝ+กอบรม  

▪ รายงานความก8าวหน8า ผลการดูแลเด็ก ประเด็น

การเรียนรู8จากประสบการณ3 ในที่ประชุม เชYน 

conference ภายในสถาบันอยYางน8อยปqละ ๒ ครั้ง 

▪  เยี่ยมดูงานศูนย3พัฒนาเด็กเล็กกYอนวัยเรียน 

▪  งานทันตกรรม หรือทันตนามัยสำหรับเด็ก  

สังเกต (ประเมินโดยอาจารย3ที่ดูแล

ระหวYางประชุมและให8คำแนะนำ แกY

ผู8เกี่ยวข8อง)  

สอบข8อเขียน  

Portfolio รวมถึง Reflection 

สะท8อนประสบการณ3การติดตามดูแล

เด็กและการให8คำปรึกษาแกY

ผู8เกี่ยวข8อง ปqละ 1 ครั้ง  

2 การดูแลเด็กที่อยูYในภาวะยากลำบาก 

(Chronic illness & disability) 

§ Child abuse (Physical&sexual 

abuse, child neglect, child 

exploitation) 

§ Palliative care 

§ High risk in preschool & 

school age: game addiction, 

aggression, truancy 

§ School failure  

§ Adopted child, orphan in 

institute 

§ Children from slum, street 

child 

-มีทักษะในการทำงาน รYวมกับสหสาขา

วิชาชีพ ดูแลเด็กที่อยูYในภาวะยากลำบาก

ตYอเนื่องในสถานที่ซึ่งเกี่ยวข8องกับเด็ก ที่

กำหนดในหลักสูตร  

-ประยุกต3องค3ความรู8ด8านกุมารเวชศาสตร3

สังคมเข8ากับการดูแลเด็กในสถาบนัการ

ฝ+กอบรม  

▪ แพทย3ประจำบ8านเปÖนสYวนหนึ่งของทีมดูแลเด็กที่

อยูYในความยากลำบาก  ตYอเนื่อง ๑ ราย เริ่มตั้งแตYปq 

ที่ ๑ ของการฝ+กอบรม โดย ดูแลเด็กที่มี Chronic 

illness/disability  ที่ discharge จากหอผู8ปáวย 

เน8นการติดตาม Holistic care เรียนรู8การทำงาน

รYวมกับสหสาขาวิชาชีพในฐานะกุมารแพทย3 (ปฏิบัติ

ด8วยตนเอง/สังเกต ติดตามโดยอาจารย3) 

▪ รายงานการติดตามความก8าวหน8า การประชุม 

อภิปราย แลกเปลี่ยนความรู8ภายในสถาบันหรือ 

ระหวYางสถาบันเกี่ยวกับการดูแลเด็กที่อยูYใน ภาวะ

ยากลำบาก อยYางน8อยปqละ ๓ ครั้ง 

▪ เยี่ยมดูงานสถาบัน/ศูนย3การดูแลเด็กที่อยูYในภาวะ 

ยากลำบาก และ/หรือ เด็กด8อยโอกาส เชYน ศูนย3เด็ก

พิเศษ โรงเรียนเด็กพิการทางสายตาหรือการได8ยิน  

    Portfolio 

   เขียนรายงานผู8ปáวย ปqละ 1 ฉบับ 
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§ Adverse childhood 

experience      

  ศูนย3สงเคราะห3บุคคลปåญญาอYอน บ8านพักฉุกเฉิน 

ศูนย3การศึกษาพิเศษ สถาบันพินิจและคุ8มครองเด็ก   

 

3. การให8คำแนะนำและการดูแลเบื้องต8น

กYอนการสYงตYอผู8เชี่ยวชาญ  

§ Environmental hazard เชYน ยา

ฆYาแมลง ยาเสพติด สารตะกั่ว เปÖน

ต8น  

§ Drug abuse  

§ Children in disaster 

§ Family violence (domestic 

violence) 

มีความรู8และทักษะเรื่องการให8 

              คำแนะนำเบื้องต8นกYอนสYงตYอ       

 

§ จัดให8มีสYวนรYวมในการดูแล/ให8คำแนะนำ

เบื้องต8นกYอนสYงตYอผู8เชี่ยวชาญ 

§ การประชุมอภิปราย ภายในสถาบันหรือ 

ระหวYางสถาบัน เกี่ยวกับเรื่องดังกลYาวปqละ ๓ 

ครั้ง        

 

 

  

  

การสังเกต  

    OSCE  

▪.             Portfolio   

               เขียนสะท8อนประสบการณ3  

               ประเด็นการเรียนรู8จากการดูงาน  

 

4 ภาวะความเจ็บปáวยของเด็กและเยาวชน

ไทย พ.ศ. 2558-2562  

-ป            ประยุกต3ความรู8และวางแผนใน 

การดูแลสถานการณ3ภาวะความ 

เจ็บปáวยของเด็กและเยาวชนไทย  

ในปåจจุบัน 

▪ จัดให8มีการเรียนการสอนระหวYางการฝ+กอบรม 

เชYน การบรรยาย การอภิปราย การฝ+กปฏิบัติงาน 

รวมทั้งการเรียนในกุมารเวชศาสตร3สังคม 

▪  การสอบข8อเขียน   

5. Child advocacy  

▪. 									-Antibullying  

-โครงการรณรงค3การตรวจประเมินและ   

 สYงเสริมพัฒนาการเด็กไทย  

   -โครงการเข็ม ขัดนิรภัยในเด็ก 

 ตระหนักถึงความสำคัญและม ี

โอกาสรYวมโครงการตYางๆ ที่เกี่ยวข8องกับ 

child advocacy เชYน โครงการพิทักษ3 

               ประโยชน3เพื่อเด็ก, antibullying เปÖนต8น 

 

 

 

     

▪ จัดให8แพทย3ประจำบ8านได8เข8ารYวมโครงการรณรงค3

ทางสุขภาพของสถาบันอยYางตYอเนื่อง อยYางน8อยปqละ 

๑ ครั้งในระหวYางการฝ+กอบรม 

สังเกตและประเมินการทำงาน  

Portfolio พร8อมกับ Reflection เขียน

สะท8อนประสบการณ3หลังกิจกรรม  

การสอบข8อเขียน    



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 111		 		
 

 

เนื้อหา วัตถุประสงค3 การจัดประสบการณ3การฝ+กอบรม ประเมินผล 

6 กฎหมาย/พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข8องกับ

เด็ก 

             ประยุกต3ความรู8เรื่องกฎหมาย/ 

             พระราชบัญญัติที่เกี่ยวข8องกับเด็ก 

             ในกระบวนการบริบาลผู8ปáวยเด็ก  

             การสร8างเสริมสุขภาพเด็กและกุมารเวช 

             ศาสตร3สังคมได8 

   ▪ มีการเรียนการสอนในระหวYางการ 

ฝ+กอบรม เชYน การบรรยาย การอภิปราย การ

ปฏิบัติงาน และการปฏิบัติงานในสาชาวิชากุมารเวช

ศาสตร3สังคม 

▪ การเยี่ยมชมกระบวนการยุติธรรมในศาลคดีเด็ก

และเยาวชน สถานพินิจและคุ8มครองเยาวชน  

§ การสอบข8อเขียน 

§ Portfolio  

§ การเขียนรายงานและ

สะท8อนประสบการณ3การดู

งาน  
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ภาคผนวกที่ 4 
แนวทางการจัดฝ/กอบรมเวชศาสตร8วัยรุ;น (Adolescent Medicine)  

วัตถุประสงค, เม่ือจบการฝ+กอบรมแล8วแพทย3ประจำบ8านมีความสามารถ ดังตNอไปน้ี  
๑. แสดงถึงพฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหNงวิชาชีพอยNางเหมาะสม  
๒. ส่ือสารและสร8างสัมพันธภาพระหวNางแพทย3และวัยรุNน รวมถึงครอบครัว รวมถึงการส่ือสารและทำงานเปWน

ทีมกับทีมสหสาขาวิชาชีพอยNางเหมาะสม 
๓. มีความรู8 สามารถคิดวิเคราะห3 และประยุกต3 เน้ือหาวิชาเวชศาสตร3วัยรุNน ในเวชปฏิบัติได8อยNางเหมาะสม  
๔. ให8การบริบาลวัยรุNน มีทักษะในการสัมภาษณ3 รับฟ]งป]ญหาและประเมินป]ญหาทางด8านสังคม อารมณ3และ

จิตใจ ให8การตรวจวินิจฉัย และรักษาผู8ปaวยวัยรุNน รวมถึงครอบครัวแบบองค3รวม เข8าใจความรู8สึกและความ
วิตกกังวลของผู8ปaวย บิดามารดา ผู8ปกครองหรือผู8เล้ียงดูวัยรุNน 

๕. สร8างเสริม กำกับดูแลสุขภาพวัยรุNนด8านรNางกาย จิตใจ และสังคมตามชNวงวัย ปbองกันการเจ็บปaวย และ
พฤติกรรมเส่ียงในวัยรุNน โดนคำนึงถึงการรักษาความลับของตัววัยรุNน ตลอดจนให8คำแนะนำแกNครอบครัว 
ชุมชน และโรงเรียน รวมถึงสNงตNอวัยรุNนตามระบบบริการสุขภาพ  

 
การจัดประสบการณ,การเรียนรู9 
๑. จัดให8แพทย3ประจำบ8านมีสNวนดูแลรับผิดชอบผู8ปaวยวัยรุNน ท้ังในหอผู8ปaวยนอก ผู8ปaวยในหรือผู8ปaวยเฉพาะ

ทาง รวมถึงการจัดให8มีวัยรุNน หรือผู8ปaวยวัยรุNนอยูNในการดูแลท่ีคลินิกดูแลตNอเน่ืองอยNางน8อย 1 ราย และ
บันทึกในแฟbมสะสมผลงาน (portfolio) 

๒. จัดให8มีการเรียนการสอนระหวNางการฝ+กอบรม เชNน การบรรยาย การอภิปราย การสอนข8างเตียง การ
ปฏิบัติในหอผู8ปaวยใน นอก โดยบูรณาการเข8ากับการปฏิบัติงานตลอดการฝ+กอบรม รวมท้ังการเรียนในเวช
ศาสตร3วัยรุNน เน้ือหาเปWนไปตามเกณฑ3หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านฯ 2565 ตัวอยNางหัวข8อ
บรรยายตามตารางแสดง 

๓. การศึกษาดูงานท่ีเก่ียวข8องกับวัยรุNน เชNน งานอนามัยโรงเรียน การวางแผนครอบครัว (Family planning) 
ศูนย3การแพทย3 สำนักงานโรคเอดส3 วัณโรค โรคติดตNอทางเพศสัมพันธ3 สถานรักษาและบำบัดวัยรุNนท่ีติด
สารเสพติด สมาคมพัฒนาประชากรและชุมชน PDA มูลนิธิแพทธทูเฮลท3 (Path2health Foundation) 
คลินิกความหลากหลายทางเพศ (Tangerine Clinic, Gen v clinic, สีลมคลินิก) ศูนย3ฝ+กและอบรมเด็ก
และเยาวชน ของกรมพินิจคุ8มครองเด็กและเยาวชน ศาลคดีเด็กและเยาวชน บ8านพักฉุกเฉิน เปWนต8น  

ระยะเวลาการฝ<กอบรม 
เวชศาสตร3วัยรุNน 4 สัปดาห3 หรือ 1 เดือน (ในชNวงระดับท่ี 1 และ/หรือระดับท่ี 2) รNวมกับการบูรณา
การเข8ากับการปฏิบัติงานตลอดการฝ+กอบรม  
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การวัดและการประเมินผล 
๑. การเขียนรายงานในแฟbมสะสมผลงานเร่ืองการดูแลเด็กอยNางตNอเน่ือง อยNางน8อย 1 ราย 
๒. การประเมิน 360 องศา ระหวNางการปฏิบัติงานและในเวชศาสตร3วัยรุNน 
๓. การสอบข8อเขียน 
การจัดประสบการณ,การเรียนรู9เวชศาสตร,วัยรุDน และหัวข9อของการบรรยาย 
ตารางการจัดประสบการเรียนรู8เวชศาสตร3วัยรุNน
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ตารางการฝ'กอบรม Adolescent Medicine แพทย;ประจำบ@านสาขากุมารฯ รพ.พระมงกุฎเกล@า 
สัปดาห'ท่ี 1 เวลา 09.00-12.00  เวลา 13.00-16.00 
วันจันทร3 Orientation Elective Adolescent Medicine 

Overview of Adolescent Health 

นพ.วิโรจน3 

 Ward Round / Ward work                         

 IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3 

วันอังคาร Ward Round / Ward work                          

IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3 

 OPD Adolescent Clinic And                                           

Teenage pregnancy 

รพ.พระมงกุฎเกล8า                                              

นพ.วิโรจน3  
วันพุธ Growth and Development in Adolescent 

นพ.วิโรจน3  

  

IPD / HEEADSSS Interview 

วันพฤหัสบดี Psychosocial Development 

and HEEADSSS Evaluation                        

นพ.วิโรจน3  

 Ward Round / Ward work                          

IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3  

วันศุกร3 Group Discussion : Transgender 

โดย Resident 

 OPD / Well Child Care (Teens)            

รพ.พระมงกุฎเกล8า 

(At least 1 or 2 cases)                          

 IPD / HEEADSSS Evaluation 
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ตารางการฝ'กอบรม Adolescent Medicine แพทย;ประจำบ@านสาขากุมารฯ รพ.พระมงกุฎเกล@า 
สัปดาห'ท่ี 2 เวลา 09.00-12.00  เวลา 13.00-16.00 

วันจันทร3 ศึกษาดูงาน : OPD  STTs บางรัก (Day I)      

 สำนักงานโรคเอดส3วัณโรค โรคติดตyอทางเพศสัมพันธ3 

ถนนเจริญราษฎร3  

 Ward Round / Ward work                         

 IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3  

วันอังคาร ศึกษาดูงาน : OPD  STTs บางรัก (Day II)     

พญ.รสพร  กิตติเยาวมาลย3     

 ศึกษาดูงานด8าน: Toxicology (Day I)                          

กองอายุรกรรม รพ.พระมงกุฎเกล8า                

นพ.ฐิติศักด์ิ  

วันพุธ ศึกษาดูงาน : Orthopedic Problem In Teens                   

OPD Orthopedic รพ.พระมงกุฎเกล8า                 

  นพ.ปÄญญา   

 SDL 

IPD / HEEADSSS Interview 

วันพฤหัสบดี Group  Topic Discussion :                                              

Eating Disorder 

พญ. โสรยา 

 Prevention of HIV in teens                                               

(PrEP + nPEP) 

 นพ.เดชวิจิตร3 และ ID Team 

วันศุกร3 ศึกษาดูงาน : บ8านฉุกเฉินทุyงสีกัน  OPD / Well Child Care (Teens)            

รพ.พระมงกุฎเกล8า 

(At least 1 or 2 cases)                          

 IPD / HEEADSSS Evaluation 

 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 116 

 

ตารางการฝ'กอบรม Adolescent Medicine แพทย;ประจำบ@านสาขากุมารฯ รพ.พระมงกุฎเกล@า 
สัปดาห'ท่ี 3 เวลา 09.00-12.00  เวลา 13.00-16.00 

วันจันทร3 ศึกษาดูงาน : ยาและสารเสพติด                                  

กองจิตเวช  รพ.พระมงกุฎเกล8า 

 นพ.เจษฎา และ ทีมงานกองจิตเวช 

 ศึกษาดูงาน : ยาและสารเสพติด                                  

กองจิตเวช  รพ.พระมงกุฎเกล8า 

นพ.เจษฎา และ ทีมงานกองจิตเวช 

วันอังคาร ศึกษาดูงาน : ด8านนิติเวชท่ีเก่ียวกับวัยรุyน                        

 (Rape, Violence, Injuries ฯลฯ) 

 OPD นิติเวช รพ.พระมงกุฎเกล8า 

นพ.พิชญ3      

 ศึกษาดูงานด8าน: Toxicology (Day II)                          

กองอายุรกรรม รพ.พระมงกุฎเกล8า                  

นพ.ฐิติศักด์ิ 

  

วันพุธ      ศึกษาดูงาน : หนyวยงานให8การดูแลเด็กวัยรุyนใน             

สำนักความประพฤติ ศูนย3ฝ+กอบรมเด็ก และเยาวชน 

    ในสังกัดกรมพินิจและคุ8มครองเด็กและเยาวชน  

 จ.นครปฐม                                        

      ศึกษาดูงาน : หนyวยงานให8การดูแลเด็ก 

วัยรุyนในสำนักความประพฤติ ศูนย3ฝ+กอบรมเด็ก 

และเยาวชน           

 

วันพฤหัสบดี Topic Presentation and Journal                                        

Discussion 

 OPD Adolescent Clinic and  Teenage 

pregnancy 

รพ.พระมงกุฎเกล8า                                             

นพ.วิโรจน3 

วันศุกร3 Ward Round / Ward work                          

IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3  

 OPD / Well Child Care (Teens)            

รพ.พระมงกุฎเกล8า 

(At least 1 or 2 cases)                           

IPD / HEEADSSS Evaluation 
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ตารางการฝ'กอบรม Adolescent Medicine แพทย;ประจำบ@านสาขากุมารฯ รพ.พระมงกุฎเกล@า 

สัปดาห'ท่ี 4 เวลา 09.00-12.00  เวลา 13.00-16.00 

วันจันทร3 STIs in Adolescence คลินิกกามโรค                      

กองอายุรกรรม รพ.พระมงกุฎเกล8า                     

นพ.ศุภพัฒน3 เหลyาธีรศิริ 

 ศึกษาดูงาน: การคุมกำเหนิด คลินิกฝÄงยาคุม                           

กองสูติ-นรี รพ.พระมงกุฎเกล8า                   

พญ.ปองรัก  

วันอังคาร ศึกษาดูงาน : คลินิคความหลากหลายทางเพศ                            

(Trangerine Clinic) 

สถาบันเพ่ือการวิจัยและนวัตกรรมด8านเอชไอวี                  

(IHRI) จามจุรีสแควร3 ช้ัน 11 (โซนออฟฟïศ) 

 OPD Adolescent Clinic and                                          

Teenage pregnancy 

รพ.พระมงกุฎเกล8า                                             

นพ.วิโรจน3  

วันพุธ ศึกษาดูงาน : หนyวยงาน NGO ทำงานด8านวัยรุyน      

Path 2 Health มูลนิธิแพทธทูเฮลท3 

 SDL  

IPD / HEEADSSS Interview  

วันพฤหัสบดี Topic Presentation and Journal                                        

Discussion 

 Ward Round / Ward work                          

IPD / HEEADSSS Evaluation 

นพ.วิโรจน3 

วันศุกร3        ศึกษาดูงาน : ศาลเยาวชนกลางและครอบครัว  

เขตจตุจักร  

 Evaluation and Feedback ปïดหลักสูตร 

นพ.วิโรจน3 



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ. 2565 หน8า 118 

 

ภาคผนวกที่ 5 

การติดต1อสื่อสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

 เม่ือจบการฝ+กอบรมแล8วแพทย3ประจำบ8านมีทักษะการส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ ตามหัวข8อทักษะ

และระดับช้ันปR ท่ีกำหนดในตาราง และบันทึกผลการเรียนรู8 (ทำได8ด8วยตนเอง หรือ ผXานการจัดประสบการณ3การ

เรียนรู8) พร8อมหลักฐานผลการประเมินโดยอาจารย3 จำนวนช้ันปRละ 2 หัวข8อ 

 

  year 

1 

Year 

 

year   

3 

conference/ 

   Others 

C
o
m

m
u
n
ic

a
t
in

g
 
W

it
h
 
c
h
il
d
r
e
n
 

A.  Basic communication with children and 

adolescents 

           Ø    

B.  History taking from children and 

adolescents 

           Ø    

C.  Information giving for children  

(management plan, treatment) 

           Ø         

D.  Inform consent for procedures from 

children    

           Ø                     

E.  Inform consent for research studies #              Ø         

G.  Involve children in decision making            Ø        

P
a
l
l
ia

t
iv

e
 
 
C
a
r
e
 
 
Is

s
u
e
s
 

A.  Breaking bad news with surrogates and 

patients 

             Ø             Ø  

B.  Communicating palliative care              Ø            Ø  

C.  Understanding dying patients and family              Ø             Ø  

D.  Respect for different values and 

cultures 

             Ø             Ø  

E.   Advance directives with surrogates                                   Ø         

F.  Withhold / Withdraw life-sustaining Rx 

with surrogates 

                   Ø  

G.  Communicating as death approach                         Ø  
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 H.  Notification of death                Ø  

 I.  Request for organ donation #                          Ø  

J.   Request for autopsy               Ø   

 

 
year 

1 

            year 

2 

Y          year 

 

conference/ 
           Others 

Co
m

m
un

ica
tio

n 
wi

th
 p

ar
en

ts
/ 

ca
re

 g
ive

rs
 

A.  History taking from parents            Ø    

B.  Information giving 

     (Treatment, management plan) 

           Ø    

C.  Inform consent/refusal for procedures            Ø    

D.  Inform consent/refusal for research 

studies  

                          Ø   

E.  Counseling for chronic illness             Ø    

F.  Counseling for genetic diseases              Ø   

G.  HIV counseling            Ø    

H.  Negotiating goals of care               Ø   

I.   Counseling for second opinion             Ø    

J.   Advice by telephone             Ø    

Co
m

m
un

ica
tio

n 
wi

th
 

co
lle

ag
ue

s /
 te

am
s 

A.  Consultation with specialists            Ø    

B.  Writing referral letters            Ø    

C.  Information asking from other doctors               Ø    

D.  เขียนใบรับรองแพทย3            Ø    

E.  Working within multidisciplinary teams            Ø    

F.  Conflict resolution with colleagues               Ø  

G.  Giving supervision for junior colleagues               Ø  

C
h
a
l
l
e
n
g
in

g
 

C
o
m

m
u
n
ic

a
t
io

n
s
 

A.  Dealing with anger patients/parents               Ø  

B.  Violence (child abuse, neglect) #                      Ø  

C.  Specific needs patients/parents  

(handicap, MR,CP, LD) 

                   Ø          

D.  Handling complaints               Ø  

E.  Managing unrealistic requests  

    (Saying no) 

              Ø   
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F. Report mistakes to parents                Ø  

C
o
m

m
u
n
ic

a
t
io

n
 
 

w
it
h
 
c
o
m

m
u
n
it
y
 A. Giving information              Ø    

B. Program/disease campaign #              Ø    

C. Child advocacy              Ø               Ø Ø  

D. School health             Ø              Ø                   Ø  

E. Communication via medias #               Ø  

# พิจารณาตามความเหมาะสม (Adapted from Khon Kaen Medical School portfolio checklist) 

               Ø ควรมีการจัดประสบการณGเรียนรูLหรือประเมินความรูLความสามารถในปSดังกลVาว  
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ภาคผนวกที่ 6 

ระเบียบการทำงานวิจัยของแพทยEประจำบ8าน สาขากุมารเวชศาสตรE พ.ศ. 2565 

โดย 
คณะอนุกรรมการพิจารณางานวิจัยของแพทยKประจำบOาน สาขากุมารเวชศาสตรK 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทยKแหWงประเทศไทย 
 

 ขLอ 1.  ระเบียบน้ี ช่ือวVา “ระเบียบการทำงานวิจัยของแพทยGประจำบLาน สาขากุมารเวชศาสตรG พ.ศ. 2565” 

 ขLอ 2.  ใหLใชLระเบียบน้ีสำหรับผูLเร่ิมรับการฝkกอบรม ต้ังแตVวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 เปmนตLนไป ดังน้ันจึงมีผลใหL

งานวิจัยของแพทยGประจำบLานท่ีย่ืนขอสอบเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรูLความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

สาขากุมารเวชศาสตรG ปSการศึกษา 2565 เปmนตLนไป ตLองปฏิบัติตามระเบียบน้ี 

 ขLอ 3.   ในระเบียบน้ี 

อฝส.กุมารฯ  หมายถึง  คณะอนุกรรมการฝkกอบรมและสอบความรูLความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวช

กรรม สาขากุมารเวชศาสตรG  

อกก.พว.   หมายถึง  คณะอนุกรรมการพิจารณางานวิจัยของแพทยGประจำบLาน สาขากุมารเวชศาสตรGใน

คณะอนุกรรมการฝkกอบรมและสอบความรูLความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวช

กรรม สาขากุมารเวชศาสตรG  

วว. กุมารฯ หมายถึง วุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรูLความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขากุมาร

เวชศาสตรG ออกใหLโดยแพทยสภา 

อว. กุมารฯ หมายถึง หนังสืออนุมัติเพ่ือแสดงความรูLความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขา

กุมารเวชศาสตรG ออกใหLโดยแพทยสภา 

แพทย8ประจำบ>าน  หมายถึง แพทยGประจำบLานสังกัดสถาบันฝkกอบรมแพทยGประจำบLานสาขากุมารเวชศาสตรG ท่ี

แพทยสภารับรอง รวมท้ังแพทยGท่ีปฏิบัติงานทางกุมารเวชศาสตรGและมีสิทธ์ิย่ืนขอ

สอบ เพ่ือ วว. กุมารฯ หรือ อว. กุมารฯ 

งานวิจัย หมายถึง งานวิจัยของแพทยGประจำบLานท่ีใชLย่ืนเพ่ือประกอบสิทธ์ิการขอสอบเพ่ือ วว. กุมารฯ 

หัวหน>าสถาบัน หมายถึง ผูLอำนวยการสถาบันท่ีแพทยGประจำบLานสังกัดอยูV หรือหัวหนLาภาควิชากุมารเวช

ศาสตรG ผูLอำนวยการกองกุมารเวชกรรม หัวหนLาแผนกกุมารเวชศาสตรGหรือ

ตำแหนVงอ่ืนใดท่ีหมายถึงหัวหนLาหนVวยงานดLานกุมารเวชศาสตรG 

ผู>แทนสถาบัน หมายถึง อนุกรรมการตัวแทนของสถาบันใน อกก.พว. ซ่ึงในการประชุม อกก.พว. ไดLตกลง

ใหLอนุกรรมการผูLน้ันเปmนผูLแทนสถาบัน 

ปGการศึกษา หมายถึง ปSการฝkกอบรมแพทยGประจำบLานนับจากวันแรกท่ีเร่ิมเขLาหลักสูตรการฝkกอบรมไป

จนครบ 1 ปS ซ่ึงป{จจุบันนับจาก 1 กรกฎาคม ถึง 30 มิถุนายน ของปSถัดไป 
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ขLอ 4.   แพทยGประจำบLานทุกคนตLองทำงานวิจัยอยVางนLอยคนละ 1 เร่ือง แตVไมVอนุญาตใหLแพทยGประจำบLานต้ังแตV 2 

คนข้ึนไปในสถาบันเดียวกันทำงานวิจัยเร่ืองเดียวกันในชVวงเวลาเดียวกัน ในกรณีงานวิจัยน้ันเปmนโครงการ

ระยะยาวแพทยGประจำบLานในรุVนถัดไปท่ีไมVไดLอยูVซLอนชVวงเวลาสามารถดำเนินการเร่ืองน้ันตVอไดL 

นอกจากน้ันในกรณีท่ีอาจารยGผูLควบคุมมากกวVา 1 สถาบันเห็นชอบใหLทำงานวิจัยเร่ืองเดียวกัน อกก.พว.

อนุญาตใหLแพทยGประจำบLานตVางสถาบันทำการศึกษาในเร่ืองเดียวกันไดL แตVแพทยGประจำบLานแตVละคนตLอง

นำเสนอโครงรVางงานวิจัย (research proposal) ตVอท่ีประชุมอาจารยGในสถาบันท่ีตนเองฝkกอบรม

เชVนเดียวกับผูLอ่ืน และแพทยGประจำบLานแตVละคนสามารถนำเสนอและแปลผลขLอมูลไดLเฉพาะในสถาบันท่ี

ตนเองทำการศึกษาเทVาน้ัน 

ขLอ 5.   แพทยGประจำบLานผูLทำงานวิจัย ตLองลงทะเบียนทำงานวิจัยตVอหัวหนLาสถาบันท่ีตนรับการฝkกอบรม หลังจาก

น้ันเม่ือแพทยGประจำบLานเลือกเร่ืองท่ีจะทำงานวิจัยและไดLแนวทางการศึกษาคLนควLาท่ีแนVนอนแลLว ใหL

ปรึกษาขอความเห็นชอบจากอาจารยGท่ีปรึกษาในดLานหัวขLอเร่ือง แนวทางการศึกษาวิจัย และเลือกอาจารยG

ผูLควบคุมงานวิจัย รวมท้ังนำเสนอแผนการวิจัยตVอท่ีประชุมอาจารยGตามท่ีสถาบันฝkกอบรมกำหนด เพ่ือขอ

ความเห็นชอบ เม่ือไดLรับความเห็นชอบแลLวจึงจะดำเนินการวิจัยตVอไปไดL 

ขLอ 6.  แพทยGประจำบLานตLองดำเนินการจัดทำโครงรVางงานวิจัยภายใตLคำแนะนำของอาจารยGผูLควบคุมงานวิจัย 

และขออนุมัติทำการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน (ethics committee หรือ 

institutional review board) ของสถาบันน้ัน โดยตLองดำเนินการวิจัยภายใตLขLอกำหนดดLานจริยธรรมการ

วิจัย (good clinical research practice, GCP) อยVางเครVงครัด 

ขLอ 7.   เม่ือโครงรVางงานวิจัยไดLรับอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนแลLว ใหLแพทยGประจำบLานเร่ิม

ดำเนินงานวิจัยภายใตLการควบคุมของอาจารยGผูLควบคุมงานวิจัย 

ขLอ 8. อาจารยGผูLควบคุมงานวิจัย เปmนอาจารยGประจำ (เต็มเวลา) ของภาควิชากุมารเวชศาสตรG หรือสถาบันท่ี

แพทยGประจำบLานรับการฝkกอบรม และไดLรับ วว. กุมารฯ หรือ อว. กุมารฯ หรือเทียบเทVา มาแลLวไมVนLอย

กวVา 3 ปS และควบคุมงานวิจัยของแพทยGประจำบLานจำนวนไมVเกิน 3 คน ตVอช้ันปS 

ขLอ 9.  ในกรณีท่ีอาจารยGผูLควบคุมงานวิจัยไมVไดLสังกัดท่ีสถาบัน หรือภาควิชาท่ีแพทยGประจำบLานรับการฝkกอบรม 

หัวหนLาสถาบันจะตLองมีจดหมายขออนุมัติผูLบังคับบัญชาของอาจารยGผูLควบคุมงานวิจัยทVานน้ัน พรLอมท้ัง

ออกจดหมายเชิญไปยังผูLควบคุมงานวิจัยทVานน้ันดLวย 

ขLอ 10.  คณะอนุกรรมการประเมินงานวิจัย ประกอบดLวยผูLทรงคุณวุฒิ 3 ทVาน ท่ี อกก.พว. รับรอง คือ ผูLควบคุม

งานวิจัย 1 ทVาน และผูLประเมินงานวิจัยอีก 2 ทVาน โดยอยVางนLอย 1 ใน 2 ทVานน้ี ตLองอยูVนอกสถาบันท่ี

แพทยGประจำบLานน้ันฝkกอบรมอยูV 

ขLอ 11.  ผูLประเมินงานวิจัย ตLองไดL วว. กุมารฯ หรือ อว. กุมารฯ หรือวุฒิอ่ืนทางกุมารเวชศาสตรG ท่ีเทียบเทVา วว. 

กุมารฯ มาแลLวอยVางนLอย 2 ปS และรับประเมินงานวิจัยท้ังหมดไมVเกิน 5 ฉบับในแตVละปS (นับรวมงานวิจัยท่ีผูL

ประเมินควบคุมดLวย) 
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ขLอ 12. ผูLควบคุมงานวิจัย หรือหัวหนLาสถาบัน มีหนLาท่ีทาบทามผูLประเมินงานวิจัย ท้ังในและนอกสถาบัน ท้ังน้ีควร

ทาบทามใหLเสร็จส้ิน และสVงแบบตอบรับเปmนผูLประเมินงานวิจัย (มีหลักฐานการเซ็นยินยอม) ใหLเลขานุการ 

อกก.พว. กVอนการประชุมพิจารณารับรอง ถLาหาผูLประเมินงานวิจัยไมVไดLหรือไมVแจLง อกก.พว.จะกำหนดผูL

ประเมินท่ีเหมาะสมใหL 

ขLอ 13.  ในกรณีท่ีคุณสมบัติของผูLควบคุมงานวิจัย ไมVเปmนไปตาม ขLอ 8 หรือผูLประเมินงานวิจัย ไมVเปmนไปตามขLอ 10 

และ 11 ใหLผูLแทนสถาบันหรือหัวหนLาสถาบันทำเร่ืองเสนอผVานเลขานุการ อกก.พว. เพ่ือนำเขLาท่ีประชุม อก

ก.พว. เพ่ือพิจารณาอนุมัติเปmนราย ๆ ไป 

ขLอ 14.  ประเภทของงานวิจัย แบVงออกเปmน 

14.1 การวิจัยทางคลินิก เชVน randomized controlled trial, cohort study, case-control study, 

systematic review with or without meta-analysis เปmนตLน 

14.2 รายงานผูLปëวย ไดLแกV case report, case series ซ่ึงไดLรับการตีพิมพGในวารสารทางการแพทยGท่ีมีผูL

ทบทวน (peer-reviewed journal) และปรากฏในหลักฐานขLอมูลระดับสากล 

14.3 การวิจัยดLานเศรษฐศาสตรGสาธารณสุข 

14.4 การวิจัยดLานการบริการทางการแพทยG เชVน เร่ืองท่ีเก่ียวกับ hospital accreditation เปmนตLน 

14.5 การวิจัยทางดLานแพทยศาสตรศึกษา 

ขLอ 15.   แพทยGประจำบLานตLองแจLง 

- ช่ือ นามสกุล ของแพทยGประจำบLานผูLทำงานวิจัย 

- ช่ือเร่ืองงานวิจัย ภาษาไทย 

- ช่ือเร่ืองงานวิจัย ภาษาอังกฤษ 

- ช่ือผูLควบคุมงานวิจัย 

- ช่ือผูLประเมินงานวิจัย 2 ทVาน 

ใหL เลขานุการ อกก.พว. ทราบโดยผVานทางผูLแทนสถาบัน หรือหัวหนLาสถาบัน ภายในวันท่ี 30 

กันยายน ของปSการศึกษาท่ีแพทยGประจำบLานจะย่ืนสมัครสอบ ว.ว.กุมาร ฯ  

 หากมีการเปล่ียนแปลงใดๆ เก่ียวกับช่ือเร่ืองงานวิจัย ผูLควบคุมงานวิจัย หรือผูLประเมินงานวิจัย 

หลังจากท่ีไดLรับอนุมัติจาก อกก.พว. แลLว แพทยGประจำบLานจะตLองย่ืนคำรLองตVอหัวหนLาสถาบันท่ีรับการ

ฝkกอบรม โดยไดLรับความเห็นชอบจากผูLควบคุมงานวิจัย เพ่ือขออนุมัติการเปล่ียนแปลง สVงใหLเลขานุการ      

อกก.พว. นำเขLาท่ีประชุม อกก.พว. พิจารณาอนุมัติตVอไป ในกรณีงานวิจัยท่ีไมVเปmนไปตามโครงรVางฯ 

เน่ืองจากมีเหตุขัดขLองระหวVางการทำวิจัย ไมVจำเปmนตLองเปล่ียนเร่ืองใหมV ใหLอภิปรายป{ญหาท่ีเกิด และ

วิธีการแกLไขท้ังน้ีโดยไดLรับอนุมัติจากหัวหนLาสถาบัน และผูLควบคุมงานวิจัย 

ขLอ 16.  รายงานผลงานวิจัยเพ่ือประกอบการสอบวุฒิบัตรสาขากุมารเวชศาสตรG สามารถจัดทำเปmน 4 รูปแบบอยVาง

ใดอยVางหน่ึง ดังตVอไปน้ี   

16.1  วิทยานิพนธG ฉบับภาษาไทย 
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16.2  ตLนฉบับบทความภาษาอังกฤษ (manuscript for publication) ในรูปแบบเตรียมสVงตีพิมพGใน

วารสารทางการแพทยG  

16.3  บทความภาษาอังกฤษที่ไดLรับการตีพิมพGในวารสารทางการแพทยGที่มีผูLทบทวน (peer-reviewed 

journal) ซ่ึงปรากฏในฐานขLอมูลระดับสากล เชVน PubMed, Scopus เปmนตLน   

16.4  บทความท่ีตีพิมพGในวารสารกุมารเวชศาสตรG ของสมาคมกุมารแพทยGแหVงประเทศไทย 

 

ขLอ 17.   การสVงรายงานผลงานวิจัยแพทยGประจำบLานและการประเมิน เปmนไปตามรูปแบบของรายงานดังตVอไปน้ี   

17.1 วิทยานิพนธG ฉบับภาษาไทย 

1) สVงรายงานวิจัยฉบับรVางท่ีไดLรับการตรวจแกLไขจากผูLควบคุมงานวิจัยจำนวน 3 ฉบับพรLอมใบคำ

แสดงจรรยาบรรณในงานวิจัยใหLผูLแทนสถาบันท่ีฝkกอบรม ภายในวันท่ี 31 ธันวาคม ของปSท่ีจะ

สอบ เพ่ือสVงไปยังผูLประเมินงานวิจัย (หLามสVงใหLโดยตรง) 

2) การเรียงลำดับช่ือผูLประเมินงานวิจัย ใหLเรียงดังน้ี ลำดับท่ี 1 เปmนประธานผูLประเมินงานวิจัย ซ่ึง

หมายถึงผูLประเมินในสถาบันและไมVใชVผูLควบคุมงานวิจัย ในกรณีท่ีมีผูLประเมินนอกสถาบัน 2 

ทVาน ใหLผูLประเมินท่ีอาวุโสกวVา เปmนประธาน ลำดับท่ี 2 เปmนผูLควบคุมงานวิจัย และ ลำดับท่ี 3 

เปmนผูLประเมินนอกสถาบัน 

3) ในกรณีท่ีผูLประเมินใหLมีการแกLไข และจะพิจารณาใหมVหลังการแกLไข ใหLแพทยGประจำบLาน

จัดการแกLไข พรLอมกับสำเนาใบประเมินใหLเลขานุการ อกก.พว. ทราบโดยเร็ว จากน้ันแพทยG

ประจำบLานติดตVอกับผูLประเมิน เพ่ือขอรับใบประเมินผลคร้ังใหมV ภายในวันท่ี 15 มีนาคม ของ

ปSท่ีสอบ 

4) ในกรณีท่ีผูLประเมินใหLผVานโดยแกLไขตามคำแนะนำ และไมVขอพิจารณาซ้ำหลังแกLไข ใหLเปmน

หนLาท่ีของผูLควบคุมงานวิจัย ในการควบคุมดูแลใหLแพทยGประจำบLานแกLไขรายงานใหLเรียบรLอย 

5) การตัดสินใหLงานวิจัยผVาน ใหLมีมติเปmนเอกฉันทG ในกรณีท่ีความเห็นของผูLประเมินขัดแยLงกัน ใหL

ผูLควบคุมงานวิจัย ประสานหาขLอยุติท่ียอมรับไดLทุกฝëาย ถLาผูLควบคุมงานวิจัยไมVสามารถ

ประสานความเห็นใหLเปmนเอกฉันทG ใหLถือเสียงขLางมาก (2 ใน 3) เปmนเกณฑGตัดสิน 

6) ในกรณีท่ีมีการแกLไขตามคำแนะนำ ตLองมีลายเซ็นของแพทยGประจำบLานผูLทำงานวิจัย และผูL

ควบคุมงานวิจัยเซ็นเพ่ือรับรองวVาแพทยGประจำบLานไดLแกLไขรายงานตามท่ีผูLประเมินแนะนำ

เรียบรLอยแลLว พรLอมลายเซ็นของผูLประเมินภายในและหัวหนLาสถาบัน หลังจากน้ัน ใหLแพทยG

ประจำบLานสVงใบเซ็นช่ือแกVผูLประเมินภายนอกโดยผVานทางผูLแทนสถาบันของตน  

7) แพทยGประจำบLานตLองสVงรายงานวิจัยฉบับสมบูรณGท่ีแกLไขเรียบรLอยแลLว โดยจัดทำตามรูปแบบ

ท่ีกำหนดในรูปแบบไฟลGเอกสารอิเลคโทรนิก pdf ใหLแกVผูLแทนสถาบัน (หรือหัวหนLาสถาบัน

แลLวแตVกรณี) เพ่ือสVงมอบใหLแกVเลขานุการ อกก.พว. ภายในวันท่ี 31 พฤษภาคมของปSท่ีสอบ 

โดยในชุดรายงานวิจัยฉบับสมบูรณGท่ีสVงตLองระบุ รหัสและช่ือแพทยGประจำบLานผูLวิจัยเปmน

ภาษาอังกฤษอยูVในไฟลGเอกสารดLวย  
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17.2   ตLนฉบับบทความภาษาอังกฤษ   

1)  ใหLแพทยGประจำบLานเปmนผูLนิพนธGช่ือแรก และอาจารยGผูLควบคุมงานวิจัยเปmน correspondence   

2)   สVงตLนฉบับบทความที่ยังไมVไดLสVงไปยังวารสารทางการแพทยG จำนวน 3 ฉบับ พรLอมใบคำแสดง

จรรยาบรรณในงานวิจัยใหLผูLแทนสถาบันที่ฝkกอบรม ภายในวันที่ 31 ธันวาคม ของปSที่สอบ 

เพ่ือสVงไปยังผูLประเมินงานวิจัย (หLามสVงใหLโดยตรง) 

3)   ใหLแพทยGประจำบLานจัดการแกLไขตามคำแนะนำของผูLประเมิน และนำตLนฉบับที่แกLไขแลLว 

(manuscript for publication) สVงไปยังวารสารทางการแพทยG และสVงใหLแกVผูLแทนสถาบัน 

พรLอมกับใบประเมินงานวิจัยจากผูLทรงคุณวุฒิ 3 ทVานที่แสดงวVา งานวิจัยไดLผVานการประเมิน 

ใบแสดงจรรยาบรรณ และสำเนาใบตอบรับจากบรรณาธิการวารสารฯ วVาไดLรับตLนฉบับ

งานวิจัยแลLว เพ่ือสVงมอบใหLแกVเลขานุการ อกก.พว. ภายในวันท่ี 15 มีนาคมของปSท่ีจะสอบ  

4)  ใหLสVงสำเนารายงานวิจัยฉบับสมบูรณGในรูปแบบไฟลGเอกสารอิเลคโทรนิก pdf ใหLแกV

เลขานุการ อกก.พว. ผVานทางผูLแทนสถาบัน ภายในวันท่ี 31 พฤษภาคม ของปSท่ีสอบ 

17.3   บทความภาษาอังกฤษท่ีไดLรับการตีพิมพGในวารสารทางการแพทยGท่ีมีผูLทบทวน 

   1)  ให Lแพทย Gประจำบ Lานเป mนผ ู Lน ิพนธ Gช ื ่อแรก และอาจารย Gผ ู Lควบค ุมงานว ิจ ัยเปmน                       

correspondence  

2) ใหLสVงสำเนาบทความท่ีตีพิมพGแลLว หรือสำเนาหนังสือตอบรับการตีพิมพGจากบรรณาธิการของ

วารสารฯ (letter of acceptance) ในรูปแบบไฟลGเอกสารอิเลคโทรนิก pdf และใบประเมิน

งานวิจัยของผูLควบคุมงานวิจัยที่แสดงวVางานวิจัยไดLผVานการประเมินแลLว พรLอมกับใบคำ

แสดงจรรยาบรรณในงานวิจัย ใหLผูLแทนสถาบันที่ฝkกอบรม เพื่อสVงใหLแกVเลขานุการ อกก.พว. 

ภายในวันท่ี 15 มีนาคมของปSท่ีจะสอบ 

3) ในกรณีท่ียังไมVไดLสVงสำเนาบทความท่ีตีพิมพGแลLว ภายในวันท่ี 15 มีนาคม ตามขLอ 17.3(2) ใหL

แพทยGประจำบLานสVงสำเนาบทความดังกลVาวในรูปแบบไฟลGเอกสารอิเลคโทรนิก pdf ใหLแกV

เลขานุการ อกก.พว. ผVานทางผูLแทนสถาบัน ภายในวันท่ี 31 พฤษภาคม ของปSท่ีสอบ  

17.4   บทความท่ีตีพิมพGในวารสารกุมารเวชศาสตรG 

-   ใหLดำเนินการเชVนเดียวกับ ขLอ 17.3 

 

 ขLอ 18.  ในกรณีท่ีแพทยGประจำบLานทำงานวิจัยเสร็จ และตLองการสVงกVอนเวลาท่ีกำหนด ใหLแพทยGประจำบLานแจLง

ผูLแทนสถาบันหรือหัวหนLาสถาบันท่ีฝkกอบรมเพ่ือใหLเลขานุการ อกก.พว. ทราบและดำเนินการตVอไป ถLาผลงานเสร็จ

กVอนกำหนด 1 ปS แพทยGประจำบLานจะมีสิทธ์ิสVงรายงานวิจัย เพ่ือขอรับการประเมินพรLอมกับผูLมีสิทธ์ิสอบในปSน้ัน 

 ขLอ 19. เม่ือแพทยGประจำบLานทำงานวิจัยเสร็จส้ินแลLว ใหLนำเสนอผลงานวิจัยของตนดLวยปากเปลVา (oral 

presentation) ตVอท่ีประชุมอาจารยGตามท่ีสถาบันจัดใหL 

 ขLอ 20.  ผูLสมัครสอบสมทบเพ่ือ วว. กุมารฯ หรือ อว. กุมารฯ ตLองปฏิบัติเชVนเดียวกับแพทยGประจำบLานในสถาบัน

ฝkกอบรมแพทยGประจำบLาน 
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 ขLอ 21.  ผูLสมัครสอบเพ่ือ อว. กุมารฯ ซ่ึงไดLวุฒิบัตรผูLเช่ียวชาญสาขากุมารเวชศาสตรGจากตVางประเทศท่ีเทียบเทVา วว. 

กุมารฯใหLสVงผลงานทางวิชาการท่ีตีพิมพGเผยแพรVแลLวอยVางนLอย 1 เร่ือง แทนรายงานวิจัยไดL โดยเสนอใหL อกก.พว. 

พิจารณา ภายในวันท่ี 31 ธันวาคม ของปSการศึกษาน้ัน 

ขLอ 22. งานวิจัยน้ีเปmนสิทธิของสถาบันท่ีฝkกอบรม แพทยGประจำบLานสามารถนำผลงานจากงานวิจัยน้ีไปเปmนสVวน

หน่ึงของการศึกษาในระดับสูงตVอไป ตVอเม่ือไดLรับอนุญาตเปmนลายลักษณGอักษรจากผูLควบคุมงานวิจัยและ

หัวหนLาสถาบันแลLวเทVาน้ัน 

ขLอ 23.  ในกรณีท่ีแพทยGประจำบLานตLองการใหLรับรองคุณวุฒิ วว. กุมารฯ หรือ อว. กุมารฯ ของตนเทียบเทVาปริญญา

เอก จะตLองแจLงความตLองการน้ันใหLสถาบันฝkกอบรมของตนทราบเปmนลายลักษณGอักษรกVอนทำการวิจัย 

และตLองปฏิบัติตามระเบียบอ่ืนท่ีเก่ียวขLองดLวย 

ขLอ 24.   ใหLประธาน อกก.พว. กำกับใหLมีการปฏิบัติตามระเบียบน้ี 

 

                                                                ประกาศ ณ วันท่ี  1 มิถุนายน 2565 

                                                                                                                     
                                                                 (ศ.นพ. สมศักด์ิ โลXห3เลขา) 

                                                                   ประธานราชวิทยาลัยกุมารแพทย3แหXงประเทศไทย 
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ภาคผนวกที่ 7 

 

งานวิจัยเพ่ือการรับรองวุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตรX 

ใหZมีคุณวุฒิ “เทียบเท̀าปริญญาเอก” 

 

 แพทย3ประจำบ8านท่ีต8องการรับรอง วุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตร3 ให8มีคุณวุฒิ  

“เทียบเทXาปริญญาเอก” ต8องมีผลงานวิจัยท่ีมีลักษณะดังตXอไปน้ี 

ประเภทงานวิจัย 

 ได8แกX การวิจัยทางคลินิก เชXน randomized controlled trial, cohort study, case-control 

study, systematic review with meta-analysis 

การควบคุมงานวิจัยและการประเมินผล 

การพิจารณาผลการประเมินผลงานวิจัยฉบับสมบูรณ3เปúนองค3ประกอบหน่ึงของผู8ท่ีจะได8รับวุฒิบัตรฯ 

เมื่อสิ้นสุดการฝ+กอบรม ดังนั้นสถาบันฝ+กอบรมจะต8องรับผิดชอบการเตรียมความพร8อมให8กับแพทย3

ประจำบ8านของสถาบันตนเองตั้งแตXการเตรียมโครงรXางการวิจัย ไปจนสิ้นสุดการทำงานวิจัยและ

จัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ3เพ่ือนำราชวิทยาลัยฯ ท้ังน้ีสถาบันฝ+กอบรมจะต8องรายงานช่ืองานวิจัย 

อาจารย3ท่ีปรึกษา และความคืบหน8าของงานวิจัย ตามกรอบเวลาท่ีกำหนดไปยังราชวิทยาลัยฯ เพ่ือให8

มีการกำกับดูแลอยXางท่ัวถึง 

คุณลักษณะของงานวิจัย 

1. เปúนงานวิจัยที่ริเริ่มใหมXหรือเปúนงานวิจัยที่เคยมีการศึกษาในประเทศหรือตXางประเทศมากXอนแตX

การดำเนินการไมXสมบูรณ3เพียงพอหรือผลการศึกษามีโอกาสแตกตXางกันในตXางกลุXมประชากร 

2. ดำเนินงานวิจัยภายใต8ข8อกำหนดของ good clinical research practice (GCP) มีระเบียบวิจัยท่ี

ถูกต8องและเหมาะสมกับคำถามวิจัย โดยที่แพทย3ประจำบ8านและผู8งานวิจัยต8องผXานการอบรมด8าน

จริยธรรมการวิจัยและ/หรือ good clinical research practice (GCP) 

3. เปúนงานวิจัยท่ีได8รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของสถาบัน 

จริยธรรมการวิจัย 

1. เมื่อได8รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยแล8ว ต8องดำเนินการทำการวิจัยตาม

ข8อตกลง โดยเครXงครัด 

2. มีการลงนามในเอกสารชี้แจงผู8ปûวยหรือผู8แทนเพื่อยินยอมเข8ารXวมวิจัย ต8องให8สำเนาแกXผู8ปûวยหรือ

ผู8แทนเก็บไว8 1 ชุด 

3. ให8ทำการระบุในเวชระเบียนผู8ปûวยนอกหรือผู8ปûวยในถึงสถานการณ3เข8ารXวมงานวิจัยของผู8ปûวย 

4. การตรวจหรือรักษาเพิ่มเติมจากโครงการวิจัยที่ผXานการอนุมัติแล8ว โดยการกระทำดังกลXาวไมXได8

เปúนสXวนหนึ่งของการดูแลรักษาผู8ปûวยตามปกติ ไมXสามารถทำได8ไมXวXากรณีใดๆ ทั้งสิ้น ยกเว8นได8มี
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การระบุและอนุมัติในโครงการวิจัยแล8ว และผู8วิจัยหรือคณะผู8วิจัยต8องเปúนผู8รับผิดชอบคXาใช8จXายท้ัง

ทางตรงและทางอ8อมท่ีเกิดข้ึนกับผู8ปûวยและผู8ดูแลผู8ปûวย 

5. กรณีที่โครงการวิจัยกำหนดให8ทำการตรวจหรือรักษาที่เพิ่มเติมจากการดูแลรักษาผู8ปûวยตามปกติ 

หากมีผลลัพธ3ที่อาจสXงผลตXอประโยชน3ให8การดูแลรักษาผู8ปûวย ให8ดำเนินการแจ8งคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัย เพ่ือวางแผนแจ8งผู8ท่ีเก่ียวข8องรับทราบตXอไป 

6. หากเกิดกรณีอื ่นนอกเหนือการคาดการณ3 ให8รีบปรึกษาอาจารย3ที ่ปรึกษาโครงการวิจัย หรือ

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย กรณีที่ไมXสามารถปรึกษาได8 ให8ย8อนกลับไปใช8หลักพื้นฐาน 3 ข8อ 

ของจริยธรรมทางการแพทย3ในการตัดสินใจ ดังน้ี 

6.1 การถือประโยชน3สุขของผู8ปûวยเปúนหลัก และการไมXกXอให8เกิดความทุกข3ทรมานกับผู8ปûวย 

6.2 การเคารพสิทธิของผู8ปûวย 

6.3 การยึดมั่นในหลักความเสมอภาคของทุกคนในสังคม ที่จะได8รับบริการทางการแพทย3ตาม

มาตรฐาน 

กรอบเวลาการดำเนินงานวิจัย (36 เดือนของการฝsกอบรม) 

 สถาบันฝ+กอบรมเปúนผู8กำหนดกรอบเวลาในการดำเนินงานวิจัยของแพทย3ประจำบ8าน โดยระบุรายละเอียดของ

งานและกำหนดเวลาในการสXงงานตลอดปRการศึกษาท้ัง 3 ปR ตัวอยXางกรอบเวลา 

 เดือนท่ี                              ประเภทกิจกรรม 

    3                                ติดตXออาจารย3ท่ีปรึกษาและเตรียมคำถามวิจัย 

    6                               สXงคำถามวิจัยและเร่ิมจัดทำโครงรXางงานวิจัย 

    9                               สXงโครงรXางานวิจัย 

    12                                 สอบโครงรXางงานวิจัย 

    13                              ขออนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

                                 ขอทุนสนับสนุนงานวิจัยจากแหลXงทุนท้ังภายในและนอกสถาบัน(ถ8าต8องการ)             

    15                              เร่ิมเก็บข8อมูล 

    21                              นำเสนอความคืบหน8างานวิจัย 

    30                              วิเคราะห3ข8อมูลและสรุปผลงานวิจัย 

    31                              จัดทำรายงานวิจัยฉบับรXางให8อาจารย3ท่ีปรึกษาปรับแก8ไข 

    33                              สXงรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ3ไปยังราชวิทยาลัยฯ ให8การประเมินผล 

                                  สำหรับประกอบคุณสมบัติการเข8าสอบเพ่ือวุฒิบัตร 

 การรับรอง วุฒิบัตร หรือ หนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตรX ใหZมีคุณวุฒิ “เทียบเท̀าปริญญาเอก” 

      การรับรองคุณวุฒิหรือวุฒิการศึกษา วุฒิบัตร (วว.) หรือหนังสืออนุมัติ (อว.) สาขากุมารเวช

ศาสตร3 ให8 “เทียบเทXาปริญญาเอก” นั้น ถือเปúนสิทธิสXวนบุคคลและของแตXละสถาบันฝ+กอบรม โดย

ให8เปúนไปตามความสมัครใจของแตXละสถาบันฝ+กอบรม และความสมัครใจของแพทย3ประจำบ8านแตX
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ละรายด8วยสำหรับสถาบันที่เป°ดฝ+กอบรมเพื่อคุณวุฒิ “เทียบเทXาปริญญาเอก” ให8สถาบันฝ+กอบรม

แจ8งแพทย3ประจำบ8านทราบกXอนการฝ+กอบรมและแพทย3ประจำบ8านผู8มีความประสงค3ดังกลXาวจะต8อง

แจ8งทางสถาบันฝ+กอบรมเปúนลายลักษณ3อักษรกXอนการฝ+กอบรมหรือในระหวXางการฝ+กอบรมวXาจะรับ

การฝ+กอบรมท่ีมีโอกาสได8รับทั้ง วว. หรือ อว. และการรับรองคุณวุฒิดังกลXาวให8 “เทียบเทXาปริญญา

เอก” 

 ในกรณีที่สถาบันฝ+กอบรมฯ ไมXสามารถจัดการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน เพื่อให8มีการรับรองคุณวุฒิ วว. หรือ 

อว. “เทียบเทXาปริญญาเอก” ได8 สถาบันนั ้นมีสิทธิ ์ที ่จะไมXจัดการฝ+กอบรมแบบที่มีการรับรองคุณวุฒิให8 

“เทียบเทXาปริญญาเอก” ได8 สถาบันนั้นสามารถแจ8งให8แพทย3ประจำบ8านทราบตั้งแตXวันเริ่มเป°ดรับสมัครการ

คัดเลือกเข8าเปúนแพทย3ประจำบ8านไปจนถึงวันที่เริ่มเป°ดการฝ+กอบรม ในกรณีที่สถาบันฝ+กอบรมใดต8องการให8มี

การรับรอง วว. หรือ อว. ให8มีคุณวุฒิ ดังกลXาว แตXมีทรัพยากรจำกัด สถาบันนั้นสามารถติดตXอขอรับการ

สนับสนุนอาจารย3และทรัพยากรจากสถาบันอ่ืนได8 

   ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ จะดำนินการออกเอกสารเพื่อรับรองวXา วุฒิบัตร หรือ หนังสืออนุมัติ สาขากุมารเวช

ศาสตร3 มีคุณวุฒิ “เทียบเทXาปริญญาเอก” เม่ือแพทย3ประจำบ8านสอบผXานและมีสิทธ์ิได8รับ วุฒิบัตร หรือ หนังสือ

อนุมัติ สาขากุมารเวชศาสตร3 และผลงานวิจัยหรือสXวนหนึ ่งของผลงานวิจัยที ่ส Xงมาให8ราชวิทยาลัยฯ 

ประกอบการเข8าสอบ วว. หรือ อว. ในครั้งนั้น ต8องได8รับการตีพิมพ3หรือได8รับการยอมรับให8ตีพิมพ3ภายใน 3 ปR

หลังจบการฝ+กอบรม ในวารสารระดับชาติหรือระดับนานาชาติท่ีมีคุณภาพในฐานข8อมูล Thai-Journal Citation 

Index (TCI) ตามประกาศคณะกรรมการการอุดมศึกษาเร่ืองหลักเกณฑ3การพิจารณาวารสารทางวิชาการสำหรับ

การเผยแพรXผลงานทางวิชาการ 

 สำหรับผู8ที่ได8รับการับรองคุณวุฒิ “เทียบเทXาปริญญาเอก” ราชวิทยาลัยฯ ไมXให8ระบุ Ph.D. หรือ ปร.ด. ท8ายช่ือ

คุณวุฒิ หรือวุฒิการศึกษา แตXอาจระบุ “เทียบเทXาปริญญาเอก” ตXอท8ายได8 และไมXให8ระบุ ดร. นำหน8าช่ือต8นของ

ผู8ท่ีได8รับการรับรองคุณวุฒิดังกลXาว แตXสามารถนำคุณวุฒิดังกลXาวมาใช8ประกอบการเปúนอาจารย3ประจำหลักสูตร

การศึกษา อาจารย3รับผิดชอบหลักสูตรการศึกษา และอาจารย3คุมงานวิจัยของนักศึกษาหรือผู8รับการฝ+กอบรมใน

สถาบันการศึกษา หรือเปúนวุฒิการศึกษาประจำสถานศึกษาได8 โดยให8สถาบันการศึกษาแสดงวุฒิการศึกษา

แยกกันระหวXางจำนวนอาจารย3 “เทียบเทXาปริญญาเอก” จาก วว. หรือ อว. และจำนวนอาจารย3 “Ph.D. หรือ 

ปร.ด. หรือ ปริญญาเอก” 
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ภาคผนวกที่ 8 

กิจกรรมทางวิชาชีพที่แพทยEประจำบ8านสามารถปฏิบัติได8ด8วยตนองโดยไม1มีการกำกับดูแล 

(Entrustable Professional Activities; EPA) 

Entrustable professional activities (EPA) คือ กิจกรรมท่ีผู8จะประกอบอาชีพเปúนกุมารแพทย3

ทุกคนต8องทำได8ด8วยตนเองอยXางถูกต8องโดยไมXมีการกำกับดู และมีความปลอดภัยตXอผู8ปûวย 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ กำหนด EPA ซ่ึงแพทย3ประจำบ8านทุกคนต8องแสดงให8เห็นวXาสามารถ

ทำได8ด8วยตนเองในระหวXางการฝ+กอบรม เม่ือสำเร็จการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านสาขากุมารเวชศาสตร3มี

ความรู8ความสามารถในเร่ืองตXอไปน้ี 

EPA 1 ให8คำแนะนำเก่ียวกับการตรวจคัดกรองสุขภาพสำหรับเด็ก 

(Provide recommended pediatric health screening) 

EPA 2 บริบาลทารกแรกเกิด 

(Care for newborn) 

EPA 3 ดูแลรักษาโรคหรือภาวะผิดปกติชนิดเฉียบพลันท่ีพบบXอยในเด็กท่ีมารับการรักษาท่ีหอผู8ปûวย

นอก ผู8ปûวยฉุกเฉิน และหอผู8ปûวยใน (Manage patients with acute, common 

diagnoses in an ambulatory, emergency or inpatient setting) 

EPA 4 การดูแลรักษาเบ้ืองต8น เพ่ือฟ•¶นฟูสัญญาณชีพให8ดี คงท่ี และวางแผนการดูแลรักษาท่ีเหมาะสม

ตXอไป โดยพิจารณาตามระดับความรุนแรงของภาวะผิดปกติสำหรับผู8ปûวยเด็กแตXละราย 

(Resuscitate, initiate stabilization of the patient and then triage to align care 

with severity of illness) 

EPA 5 แสดงทักษะในการทำหัตถการท่ีใช8บXอยของกุมารแพทย3ท่ัวไป (Demonstrate competence 

in performing the common procedures of the general pediatricians) 

EPA 6 รับรู8ปßญหาหรือความผิดปกติทางด8านศัลยกรรม ให8การดูแลรักษาเบ้ืองต8นและสXงตXอให8

ผู8เช่ียวชาญ (Recognize, provide initial management and refer patients 

presenting with surgical problems) 

EPA 7 ประเมินและให8การดูแลรักษาเด็กท่ีมีปßญหาทางพัฒนาการ พฤติกรรม สุขภาพจิตท่ีพบบXอย 

(Assess and manage patients with common behavior/mental health problems) 
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              สมรรถนะหลักทางวิชาชีพ (C0mpetency) ท่ีเก่ียวขZองสำหรับแต̀ละ EPA  

Competency EPA1 EPA2 EPA3 EPA4 EPA5 EPA6 EPA7 

1.  พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรม และ

จริยธรรมแหXงวิชาชีพ 
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

2.  การติดตXอส่ือสาร และการสร8าง

สัมพันธภาพ 
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

3.  ความรู8พ้ืนฐาน 

 
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

4.  การบริบาลผู8ปûวย 

 
+  ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

5.  ระบบสุขภาพและการสร8างเสริม

สุขภาพ 
++ ++ + + + + ++ 

6.  การพัฒนาความรู8ความสามารถทาง

วิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 
+ + + + ++ + + 

7.  ภาวะผู8นำ 

 
+ + + ++ + + + 
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ระดับความสามารถ (Milestone) ตาม EPA ของแพทยXประจำบZานในแต̀ละระดับช้ันป~ 

EPA Milestone level 

Level 1 (R1) Level 2 (R2) Level 3 (R3) 

EPA 1 ให8คำแนะนำเก่ียวกับการตรวจคัด

กรองสุขภาพสำหรับเด็ก 

 

L1-2 

 

L3-4 

 

L4-5 

 

EPA 2 บริบาลทารกแรกเกิด L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

 

EPA 3 ดูแลรักษาโรคหรือภาวะผิดปกติชนิด

เฉียบพลันท่ีพบบXอยในเด็กท่ีมารับการรักษาท่ี

หอผู8ปûวยนอก ผู8ปûวยฉุกเฉิน และหอผู8ปûวยใน 

L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

EPA 4 การดูแลรักษาเบ้ืองต8น เพ่ือฟ•¶นฟู

สัญญาณชีพให8ดี คงท่ี และวางแผนการดูแล

รักษาท่ีเหมาะสมตXอไป โดยพิจารณาตาม

ระดับความรุนแรงของภาวะผิดปกติสำหรับ

ผู8ปûวยเด็กแตXละราย 

L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

EPA 5 แสดงทักษะในการทำหัตถการท่ีใช8

บXอยของกุมารแพทย3ท่ัวไป 

L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

EPA 6 รับรู8ปßญหาหรือความผิดปกติทางด8าน

ศัลยกรรม ให8การดูแลรักษาเบ้ืองต8นและสXง

ตXอให8ผู8เช่ียวชาญ 

L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

EPA 7 ประเมินและให8การดูแลรักษาเด็กท่ีมี

ปßญหาทางพัฒนาการ พฤติกรรม สุขภาพจิตท่ี

พบบXอย 

L1-2 

 

L3-L4 

 

L4-L5 

     

    L1 = สามารถปฏิบัติงานได8ภายใต8การควบคุมของอาจารย3อยXางใกล8ชิด  

L2 = สามารถปฏิบัติงานได8เองภายใต8การช้ีแนะของอาจารย3  

L3 = สามารถปฏิบัติงานได8เองโดยมีอาจารย3ให8ความชXวยเหลือเม่ือต8องการ  

L4 = สามารถปฏิบัติงานได8เอง 

L5 = สามารถปฏิบัติงานได8เอง และสอนผู8ท่ีมีประสบการณ3น8อยกวXา 
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              3.  เกณฑXข้ันต่ำของการผ̀านเล่ือนช้ันของ EPA 

 ช้ันป~ 1 ช้ันป~ 2 ช้ันป~ 3 

EPA 1 L2  จำนวน 2 คร้ัง 

(กลุXมอายุตXางกัน) 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(กลุXมอายุตXางกัน) 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(กลุXมอายุตXางกัน) 

EPA 2 Normal newborn 

L2 จำนวน 2 คร้ัง 

Sick newborn 

L2 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

 

 

Sick newborn 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

 

 

Sick newborn 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

EPA 3 L2 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

EPA 4 L2 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

EPA 5 L2 จำนวน 2 คร้ัง 

(หัตถการตXางกัน) 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(หัตถการตXางกัน) 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(หัตถการตXางกัน) 

EPA 6 L2 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 

(โรคตXางกัน) 

EPA 7 L2 จำนวน 2 คร้ัง 

 

L3 จำนวน 2 คร้ัง 

 

L4 จำนวน 2 คร้ัง 
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EPA 1 ให8คำแนะนำเก่ียวกับการตรวจคัดกรองสุขภาพสำหรับเด็ก (Provide recommended pediatric 

health screening) 

 
หัวขZอท่ี  รายละเอียด  EPA 1 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม ใหZคำแนะนำเก่ียวกับการตรวจคัดกรองสุขภาพสำหรับเด็ก  

(Provide recommended pediatric health screening) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรมประกอบดZวย 

ความสำคัญของการคัดกรอง เปúนการตรวจหาและให8การรักษาต้ังแตXระยะแรก เปúนสXวน

สำคัญของป̈องกันโรคและการสร8างเสริมสุขภาพ 

2.1 ประเมิน วิเคราะห3 วางแผนการดูแลรักษาและพัฒนาการสร8างเสริมสุขภาพเด็ก

ในวัยตXางๆ ต้ังแตXแรกเกิดจนถึงวัยรุXน รวมถึงทางด8านจิตใจ ครอบครัวและสังคม

ของเด็ก ดังน้ี  

- เลือกการตรวจคัดกรองเด็กตามวัยได8อยXางเหมาะสม โดยใข8เคร่ืองมือท่ี

ราชวิทยาลัยกุมารได8กำหนดไว8 สำหรับเด็กตXางๆ ต้ังแตXแรกเกิดจนถึง

วัยรุXน 

- สัมภาษณ3 ประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการ ให8คำแนะนำ

ลXวงหน8า (anticipatory guidance) และบอกแนวทางเพ่ือป̈องกัน

ปßญหาความเจ็บปûวยทางกาย ปßญหาพฤติกรรมอารมณ3การเรียน 

- สังเกตและค8นหาวิธีการเล้ียงดูท่ีเบ่ียงเบนของครอบครัว ให8คำแนะนำ

การเล้ียงดูและพัฒนาเด็กอยXางเหมาะสมเฉพาะครอบครัวหรือเปúนกลุXม 

- คัดแยกเด็กและครอบครัวท่ีมีความเส่ียงสูงตXอปßญหาในภาพรวมท่ีจะมี

ผลตXอคุณภาพชีวิตของเด็กให8คำปรึกษาแนะนำ หาแนวทางท่ีชัดเจนใน

การลดความเส่ียง และสXงเสริมครอบครัวให8มีสXวนรXวม แก8ไขแก8ปßญหาท่ี

เกิดข้ึนต้ังแตXแรก 

2.2  ประเมินความรู8ความสามารถ บิดา มารดา ครอบครัว ผู8ปกครอง เพ่ือให8การ

ตัดสินใจการคัดกรองกรณีท่ีไมXจำเปúน 

2.3  นำความรู8ทางทฤษฎีและใช8หลักการของเวชศาสตร3เชิงประจักษ3 (evidence-based 

medicine) มาประกอบการพิจารณาและใช8วิจารณญาณในการตัดสินใจทางคลินิก 

2.4  ช้ีแจงให8ข8อมูลเพ่ือให8ได8รับความยินยอมจาก บิดา มารดา หรือผู8ปกครองเด็กในการ

ดูแลรักษา 

2.5  ส่ือสารกับเด็ก ผู8ปกครอง ให8คำแนะนำการดูแลท่ีเหมาะสม ตามบริบทของแตXละ

ครอบครัว 

2.6.  เคารพและให8เกียรติตXอผู8ปûวยและครอบครัว ปฏิบัติตXอผู8ปûวยด8วยความเอาใจใสX 
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บริบท  

สถานท่ี:   คลินิกผู8ปûวยนอก คลินิกดูแลเด็กตXอเน่ือง (continuity clinic) คลินิก

พัฒนาการเด็ก คลินิกสุขภาพเด็กดี (well baby clinic) คลินิกวัยรุXน หอผู8ปûวย

ใน หออภิบาลทารกแรกเกิดปกติ หอผู8ปûวยทารกแรกเกิด 

ผู8ปûวย:     เด็กอายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปR    

ข8อจำกัด:   ไมXมี 

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน  

o การบริบาลผู8ปûวย 

þ ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

o  ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

ความรูZ ทักษะทางหัตถการ ทัศนคติพฤตินิสัย ท่ีจำเปÜนตZองมี  

4.1  ความรู8และทักษะในการกำกับดูแลสุขภาพเด็กอยXางตXอเน่ืองในขณะท่ียังไมXได8

เจ็บปûวย ซ่ึงรวมถึงการเสริมสร8างภูมิคุ8มกันโรค การให8คำปรึกษาและแนะนำแกXบิดา

มารดาและผู8เล้ียงดูเด็ก ในด8านการป̈องกันอุบัติเหตุ การเล้ียงดู และการสXงเสริม

พัฒนาการเด็ก ต้ังแตXในวัยแรกเกิด วัยเด็กระยะต8น วัยเด็กระยะกลาง (วัยเรียน) 

และวัยรุXน  

4.2  ความรู8และทักษะในการตรวจคัดกรองสุขภาพสำหรับเด็ก ต้ังแตXในวัยแรกเกิด วัย

เด็กระยะต8น วัยเด็กระยะกลาง (วัยเรียน) และวัยรุXน เพ่ือให8สามารถตรวจวินิจฉัย

ความผิดปกติทางรXางกาย พัฒนาการ และ พฤติกรรม และดำเนินการแก8ไขได8ต้ังแตX

แรกเร่ิม (early detection and early intervention) 

4.3  ความรู8ทางทฤษฎีและใช8หลักการของเวชศาสตร3เชิงประจักษ3 (evidence-based 

medicine)  มาประกอบการพิจารณาและใช8วิจารณญาณตัดสินใจทางคลินิก เชXน 

การคัดเลือกเคร่ืองมือคัดกรองความไว ความจำเพาะ ความคุ8มคXา 

4.4 ทักษะในการติดตXอส่ือสารท้ังการพูดและการเขียน การสร8างสัมพันธภาพ การให8

ความรู8และข8อมูลเพ่ือการตัดสินใจ 

4.5 พฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณแหXง

วิชาชีพ  

5.  การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 
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5.1  ผู8ประเมิน:  การสังเกตระหวXางการปฏิบัติงานโดยอาจารย3 อยXางน8อย 2 คร้ังในหอ

ผู8ปûวยตXางๆกัน อาจารย3ดูแล well baby clinic, อาจารย3ดูแล continuity clinic, 

อาจารย3ดูแลหอผู8ปûวย 

5.2  วิธีประเมิน: Case-based discussion อยXางน8อย 2 คร้ังโดยอาจารย3  

6.  ระดับ

ความสามารถตาม 

EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (โดยเลือกชXวงอายุตXางกัน)  

ช้ันปR 1:  L 2 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 2:  L 3 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

ช้ันปR 3:  L 4 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

7.วันหมดอายุผล

การรับรองการ

ประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 

 

  



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 137		 		
 

              Milestone EPA 1 Provide recommended pediatric health screening 

เนื้อหา ชั้นปR 1 ชั้นปR 2 ชั้นปR 3 

วัย 0-1 ป~    

- การประเมินการเจริญเติบโต  L2 L3 L4 

- การประเมินพัฒนาการ ตามวัย  L2 L3 L4 

- การตรวจคัดกรอง  L2 L3 L4 

- การให8ภูมิคุ8มกันโรค (immunization) L2 L3 L4 

- การให8คำแนะนำลXวงหน8า (anticipatory guidance) เชXน การสXงเสริม

พัฒนาการ การดูแลสุขภาพชXองปากและฟßน การป¨องกันอุบัติเหตุและ

อันตรายจากสารพิษ การฝ+กพฤติกรรม เปúนต8น 

L2 L3 L4 

วัย 1-5 ป~    

- การประเมินการเจริญเติบโต  L2 L3 L4 

- การประเมินพัฒนาการ ตามวัย  L2 L3 L4 

- การตรวจคัดกรอง  L2 L3 L4 

- การให8ภูมิคุ8มกันโรค (immunization) L2 L3 L4 

- การให8คำแนะนำลXวงหน8า (anticipatory guidance) เชXน การสXงเสริม

พัฒนาการ การดูแลสุขภาพชXองปากและฟßน การป¨องกันอุบัติเหตุและ

อันตรายจากสารพิษ การฝ+กพฤติกรรม เปúนต8น 

L2 L3 L4 

วัยรุ`น    

- การสัมภาษณ3และประเมินเพื่อคัดกรองพฤติกรรมเสี่ยง (HEEADSSSS 

interview) 

- การตรวจรXางกายเพื่อคัดกรองปßญหาสุขภาพที่พบบXอย 

- การตรวจคัดกรองและการตรวจทางห8องปฏิบัติการ เมื่อมีความเสี่ยงตXอโรค

หรือภาวะตXางๆ 

- การให8คำแนะนำในวัยรุXน เชXน safe sex, contraception  

L2 L3 L4 

- Substance abuse disorder L2 L3 L4 

- Transgender L2 L3 L4 
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หัวขZอท่ี  รายละเอียด EPA 2 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม บริบาลทารกแรกเกิด (care for newborn) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรม 

การดูแลทารกแรกเกิดภายหลังเกิดในหอผู8ปûวยแรกเกิด กรอบของกิจกรรมน้ีคือ สามารถ

ให8การดูแลปßญหาท่ีพบบXอยในทารกแรกเกิด และ late preterm infants ได8  

2.1 การตรวจรXางกายเพ่ือหา congenital anomalies  

2.2 ให8การดูแลรักษาปßญหาท่ีพบบXอยใน 24 ชม. แรก เชXน  respiratory distress, 

hypoglycemia,  seizure เปúนต8น 

2.3 ตัดสินใจได8วXาปßญหาใดสามารถรักษาท่ีบ8านได8 เพ่ือจำหนXายเด็กกลับบ8าน และมา

ติดตามผล เชXน neonatal jaundice 

2.4 การประเมินความพร8อมของมารดาและครอบครัว ให8คำแนะนำแกXบิดามารดาใน

การดูแลทารกแรกเกิดหลังจำหนXายกลับบ8าน  

2.5 เข8าใจระบบบริการสุขภาพสำหรับทารกแรกเกิด 

บริบท   

            สถานท่ี:  ห8องเด็กอXอน หอผู8ปûวยทารกแรกเกิด (sick newborn unit) หออภิบาลทารก.   

                        แรกเกิด (NICU) หอผู8ปûวยเด็ก (กม.4-5-6-7) 

            ลักษณะผู8ปûวย:  

(1)  ทารกแรกเกิดปกติ 

(2)  ทารกปûวย respiratory distress, hypoglycemia, neonatal jaundice, 

seizure เปúนต8น 

ข8อจำกัด: ไมXมี  

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ 1. พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ  2. การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ  3. ความรู8พ้ืนฐาน 

þ  4. การบริบาลผู8ปûวย 

þ  5. ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o  6. การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง  

o  7. ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

           ความรูZ ทักษะ เจตคติ ท่ีจำเปÜนตZองมี  

4.1 ความรู8พ้ืนฐานด8านกุมารเวชศาสตร3เก่ียวกับโรคหรือปßญหาท่ีพบบXอยในทารก

แรกเกิด (ภาคผนวก 1) 

4.2 ทักษะการตรวจรXางกายทารกแรกเกิด 

4.3 การตรวจวินิจฉัยและรักษาปßญหาท่ีพบบXอยในทารกแรกเกิด 
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4.4 ทักษะการทำหัตถการในทารกแรกเกิด (ภาคผนวกท่ี 2) 

4.5 ให8คำแนะนำ และปฏิสัมพันธ3กับผู8ปกครองอยXางเหมาะสม 

4.6 ให8การดูแลรักษา คำปรึกษา ตลอดจนดำเนินการสXงตXอบนพ้ืนฐานความรู8เร่ือง

ระบบสุขภาพและการสXงตXอ 

4.7 มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและ

จรรยาบรรณแหXงวิชาชีพ  

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำห8องเด็กอXอน และอาจารย3หอผู8ปûวยทารกแรกเกิด 

วิธีประเมิน:  

5.1  การสังเกตระหวXางการปฏิบัติงานโดยอาจารย3 อยXางน8อย 2 คร้ังในหอผู8ปûวยตXางๆกัน 

5.2  Case-based discussion อยXางน8อย 2 คร้ังโดยอาจารย3   

6. ระดับ

ความสามารถตาม 

EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (โรคตXางกัน) 

ช้ันปR 1:  Normal newborn L2 จำนวน 2 ราย และ sick newborn L2 จำนวน 2 ราย  

ช้ันปR 2:  Sick newborn L3 จำนวน 2 ราย 

ช้ันปR 3:  Sick newborn L4 จำนวน 2 ราย 

 

7.วันหมดอายุผลการ

รับรองการ

ประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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               Milestone EPA 2 Care for newborn 

 ชั้นปR 1 ชั้นปR 2 ชั้นปR 3 

Normal newborn    

- Assessment of newborn L2 L3 L4 

- Routine newborn care L2 L3 L4 

- Newborn screening (ได8แกX congenital hypothyroidism, Inborn 

error of metabolism, neonatal hyperbilirubinemia, critical 

congenital heart defects) 

L2 L3 L4 

- Breast milk and breast feeding L2 L3 L4 

Sick newborn    

- Birth injury L2 L3 L4 

- LGA, SGA, premature, postmature L2 L4 L4 

- Infant of diabetic mother (IDM) L2 L4 L4 

- Respiratory distress (ได$แก' RDS, TTN, MAS, pneumonia) L2 L3 L4 

- Respiratory distress (ได$แก' air leak, pneumothorax) L2 L3 L4 

- Apnea L2 L3 L4 

- Cyanotic and acyanotic heart disease L2 L3 L4 

- Congestive heart failure L2 L3 L4 

- Congenital Anomalies L2 L3 L4 

- Necrotizing enterocolitis L2 L3 L4 

- Bilious vomiting L2 L3 L4 

- GI bleeding L2 L3 L4 

- Neonatal hypoglycemia L2 L3 L4 

- Electrolytes imbalance, acid-base disturbance L2 L3 L4 

- Neonatal jaundice L2 L3 L4 

- Hematology disorders: polycythemia, anemia, 

thrombocytopenia, bleeding disorder 

L2 L3 L4 

- Neonatal sepsis L2 L3 L4 

- Neonatal meningitis L2 L3 L4 

- Intrauterine infection L2 L3 L4 

- Oliguria / polyuria L2 L3 L4 

- Seizures L2 L3 L4 
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- Shock L2 L3 L4 

- Perinatal asphyxia L2 L3 L4 

- Neonatal resuscitation L2 L3 L4 
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หัวขZอท่ี  รายละเอียด EPA 3 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม ดูแลรักษาโรคหรือภาวะผิดปกติชนิดเฉียบพลันท่ีพบบ̀อย สำหรับเด็กท่ีมารับการ

รักษาท่ีคลินิกผูZปÑวยนอก แผนกฉุกเฉิน และหอผูZปÑวยใน 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรมประกอบดZวย 

2.1   มีทXาทีและทักษะในการซักประวัติท่ีเหมาะสม 

2.2   ตรวจรXางกายเด็กด8วยวิธีการท่ีถูกต8องและเหมาะสม 

2.3   วางแผนการสXงตรวจทางห8องปฏิบัติการอยXางมีเหตุผล ประหยัดและคุ8มคXา 

2.4   การรวบรวมข8อมูลประวัติ ตรวจรXางกาย และการตรวจทางห8องปฏิบัติการและการ

ตรวจพิเศษตXางๆ เพ่ือนำมาต้ังสมมติฐาน วิเคราะห3หาสาเหตุของปßญหาผู8ปûวย  

2.5   ใช8วิจารณญาณท่ีถูกต8องเหมาะสมในการตัดสินใจทางคลินิก การให8การวินิจฉัย การ

ใช8ยาตลอดจนการให8การบำบัดรักษาผู8ปûวย  

2.6   บันทึกเวชระเบียนอยXางเปúนระบบถูกต8องและตXอเน่ือง โดยใช8แนวทาง

มาตรฐานสากล 

2.7   ให8การบริบาลผู8ปûวยเด็กแบบองค3รวม โดยยึดผู8ปûวยและครอบครัวเปúนศูนย3กลาง 

2.8   มีทักษะในการทำหัตถการท่ีจำเปúน บอกข8อบXงช้ี ข8อห8าม ภาวะแทรกซ8อนในการ

ตรวจ สภาพและเง่ือนไขท่ีเหมาะสม ตลอดจนข้ันตอนการตรวจ แปลผลได8อยXาง

ถูกต8อง และเตรียมผู8ปûวยเด็กเพ่ือการทำหัตถการน้ันๆได8อยXางถูกต8องเหมาะสม 

บริบท  

สถานท่ี: คลินิกเด็ก หอผู8ปûวยใน (กม.4, กม.5, กม.6, กม.7) แผนกฉุกเฉิน     

หอผู8ปûวยทารกแรกเกิด หออภิบาลทารกแรกเกิด                                                              

ผู8ปûวย ผู8ปûวย: อายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปRท่ีเปúนโรคหรือภาวะผิดปกติเฉียบพลันท่ีพบบXอย (เชXน 

asthma, pneumonia, acute gastroenteritis, bleeding disorder, anemia, 

hypertension, nephrotic syndrome, dengue hemorrhagic fever) (ภาคผนวก 1)  

ข8อจำกัด : ผู8ปûวยไมXอยูXในภาวะวิกฤต เชXน shock, coma, unstable vital signs 

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน 

þ การบริบาลผู8ปûวย 

o  ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง  

o  ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ เจตคติ ท่ีจำเปÜนตZองมี  
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ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

4.1ความรู8พ้ืนฐานด8านกุมารเวชศาสตร3เก่ียวกับโรคหรือความผิดปกติแบบเฉียบพลันท่ีพบ

บXอยในเด็ก (ภาคผนวก 1) 

4.2ทักษะทางคลินิก และทักษะการตรวจโดยใช8เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทาง

ห8องปฏิบัติการ การทำหัตถหารท่ีจำเปúน ในการตรวจวินิจฉัยและรักษาผู8ปûวยเด็ก 

(ภาคผนวกท่ี 2) 

4.3ทักษะในการติดตXอส่ือสารท้ังการพูดและการเขียน สร8างสัมพันธภาพ รวมท้ังการ

บันทึกเวชระเบียน 

4.4มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณแหXง

วิชาชีพ  

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำหอผู8ปûวย หรืออาจารย3หนXวย 

วิธีประเมิน:  

5.1  การสังเกตระหวXางการปฏิบัติงานโดยอาจารย3อยXางน8อย 2 คร้ังในหอผู8ปûวยตXางๆกัน 

5.2  Case-based discussion อยXางน8อย 2 คร้ังโดยอาจารย3    

6. ระดับความ 

สามารถตาม 

EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (โรคตXางกัน) 

ช้ันปR 1:  L2 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 2:  L3 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

ช้ันปR 3:  L4 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

 

7.วันหมดอายุผล

การรับรองการ

ประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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        Milestone EPA 3 ดูแลรักษาโรคหรือภาวะผิดปกติชนิดเฉียบพลันท่ีพบบ̀อย สำหรับเด็กท่ีมารับการรักษา

ท่ีคลินิกผูZปÑวยนอก แผนกฉุกเฉินและหอผูZปÑวยใน (ภาคผนวก 1)  

โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

Infectious and parasitic diseases    

- Viral exanthema (e.g. varicella, rubella, measles, etc) L2 L3 L4 

- Dengue, chikungunya, zika L2 L3 L4 

- Malaria L2 L3 L4 

- Leptospirosis L2 L3 L4 

- Rickettsial infection L2 L3 L4 

- Infectious mononucleosis syndrome L2 L3 L4 

- Human immunodeficiency virus (HIV) infections including 

acquired immunodeficiency syndrome (AIDS)  

L2 L3 L4 

- Tuberculosis L2 L3 L4 

- STD: syphilis, urethritis L2 L3 L4 

- Emerging infectious disease: anvian flu, SARS, MERS L2 L3 L4 

- Viral infections (e.g. adenovirus, enterovirus, influenza, RSV) L2 L3 L4 

- Occult bacteremia L2 L3 L4 

- Bacterial infection: salmonella, diphtheria, pertussis, 

mycoplasma 

L2 L3 L4 

- Pharyngitis, otitis media, sinusitis, mumps, parotitis L2 L3 L4 

- Herpetic gingivostomatitis, herpangina, hand-foot-mouth 

disease 

L2 L3 L4 

Diseases of the blood and blood forming organs    

- Nutritional anemia: iron deficiency L2 L3 L4 

- Thalassemia, hemoglobinopathy L2 L3 L4 

- Hemolytic anemia: G6PD deficiency L2 L3 L4 

- Idiopathic thrombocytopenia L2 L3 L4 

- Bleeding disorders: Acquired platelet dysfunction with 

eosinophilia (APDE) 

L2 L3 L4 

- Bleeding disorders : Hemophilia L2 L3 L4 

Allergy and disorders involving the immune mechanism    

- Allergic rhinitis L2 L3 L4 

- Allergic conjunctivitis L2 L3 L4 
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- Food allergy L2 L3 L4 

- Drug allergy L2 L3 L4 

- Asthma L2 L3 L4 

 

โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

Endocrine and metabolic diseases    

Short stature L2 L3 L4 

Obesity and metabolic syndrome L2 L3 L4 

Hypothyroidism L2 L3 L4 

Disorders of fluid, electrolytes and acid-base disturbance    

- Volume depletion L2 L3 L4 

- Hypo / hypernatremia L2 L3 L4 

- Hypo / hyperkalemia L2 L3 L4 

- Acidosis / alkalosis (acute) L2 L3 L4 

Nutritional disorders    

- Feeding problems and eating habits L2 L3 L4 

- Protein-energy malnutrition L2 L3 L4 

- Obesity L2 L3 L4 

- Nutritional management in diseases L2 L3 L4 

Disorders of the nervous system    

- Febrile convulsion L2 L3 L4 

- Epilepsy L2 L3 L4 

- Migraine L2 L3 L4 

- Meningitis / encephalitis L2 L3 L4 

Disease of the circulatory system    

- Kwasaki disease L2 L3 L4 

- Myocarditis L2 L3 L4 

- Infective endocarditis L2 L3 L4 

- Acquired heart disease: Rheumatic fevr L2 L3 L4 

- Tetralogy of fallot L2 L3 L4 

- Acyanotic congenital heart diseases (VSD, ASD, PDA, coarctation 

of aorta) 

L2 L3 L4 

- Hypertension L2 L3 L4 
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Diseases of the respiratory system    

- Acute laryngotracheobronchitis (croup) L2 L3 L4 

- Wheezing associated respiratory infection (WARI) L2 L3 L4 

- Acute bronchiolitis L2 L3 L4 

- Pneumonia L2 L3 L4 

 

โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

Diseases of the digestive system    

Acute gastroenteritis L2 L3 L4 

Constipation L2 L3 L4 

Infantile colic L2 L3 L4 

Gastroesophageal reflux L2 L3 L4 

Functional abdominal pain L2 L3 L4 

Cholestasis L2 L3 L4 

Diseasese of the skin and subcutaneous tissue    

- Cutaneous bacterial infection L2 L3 L4 

- Superficial fungal infection L2 L3 L4 

- Common dermatitis L2 L3 L4 

Diseases of the musculoskeletal system and connective tissue    

- Henoch-schoenlein purpura L2 L3 L4 

- Septic arthritis L2 L3 L4 

Diseases of the genitourinary system and connective tissue    

- Vesicoureteric reflux (mild grade) L2 L3 L4 

- Steroid-responsive nephritic syndrome L2 L3 L4 

- Acute postinfectious glomerulonephritis L2 L3 L4 

- Urinary tract infection L2 L3 L4 

Congenital malformations, deformation, chromosomal abnormalities   

- Down syndrome, Trisomy 13, 18 L2 L3 L4 

  



หลักสูตรการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า พ.ศ.2565                 หน8า 147		 		
 

หัวขZอท่ี  รายละเอียด EPA 4 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม  การดูแลรักษาเบ้ืองตZน เพ่ือฟìîนฟูสัญญาณชีพใหZดี คงท่ี และวางแผนการดูแลรักษา

ท่ีเหมาะสมต̀อไปโดยพิจารณาตามระดับความรุนแรงของภาวะผิดปกติสำหรับผูZปÑวย

เด็กแต̀ละราย  (Resuscitate, initiate stabilization of the patient and then 

triage to align care with severity of illness) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรมประกอบดZวย 

2.1  สามารถให8การวินิจฉัย จัดลำดับความสำคัญ ดูแลรักษาเบ้ืองต8นเพ่ือฟ•¶นฟูสัญญาณ

ชีพให8ดีคงท่ี และวางแผนการดูแลรักษาท่ีเหมาะสมตXอไปอยXางทันทXวงทีในผู8ปûวย

เด็กท่ีอยูXในภาวะช็อก สัญญาณชีพไมXคงท่ี หรือมี cardiopulmonary arrest เชXน 

airway management, การให8สารน้ำ การให8ยากระตุ8นการทำงานของหัวใจ 

2.2  สามารถส่ือสารกับผู8รXวมงานและสหวิชาชีพ สร8างความสัมพันธ3และบูรณาการ

ระหวXางทีมท่ีดูแลรักษาผู8ปûวยได8อยXางเหมาะสม 

2.3  เปúนผู8นำในการบริหารจัดการในทีมท่ีรXวมดูแลรักษาผู8ปûวยได8อยXางมีประสิทธิภาพ  

2.4  การบริหารจัดการความเครียด 

บริบท   

สถานท่ี: คลินิกผู8ปûวยนอก แผนกฉุกเฉิน หอผู8ปûวยใน หออภิบาลผู8ปวยเด็ก (PICU, 

PCCU)                                                     

ผู8ปûวย: เด็กอายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปR ท่ีอยูXในภาวะช็อก สัญญาณชีพไมXคงท่ี หรือมี 

cardiopulmonary arrest (ภาคผนวก 1) 

ข8อจำกัด :   - 

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน 

þ การบริบาลผู8ปûวย 

o  ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

þ ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

ความรูZ ทักษะทางหัตถการ ทัศนคติพฤตินิสัย ท่ีจำเปÜนตZองมี  

4.1  ความรู8พ้ืนฐานทางกุมารเวชศาสตร3เก่ียวกับโรคหรือภาวะผิดปกติท่ีนำไปสูXภาวะ

ช็อก หรือการมีสัญญาณชีพแปรปรวนไมXคงท่ีพบบXอยในเด็ก (ภาคผนวกท่ี 1) 

4.2  ความรู8และทักษะเก่ียวกับการกู8ชีพข้ันพ้ืนฐานและข้ันสูงในเด็กและทารกแรกเกิด 

(pediatric basic and advanced life support)) 
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4.3  ทักษะทางคลินิก การตรวจโดยใช8เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทางห8องปฏิบัติการ 

การทำหัตถการท่ีจำเปúน ในการตรวจวินิจฉัยและรักษาผู8ปûวยเด็กอยูXในภาวะช็อก 

สัญญาณชีพไมXคงท่ี หรือมี cardiopulmonary arrest (ภาคผนวกท่ี 2) 

4.4  ทักษะการติดตXอส่ือสารท้ังการพูดและการเขียน การสร8างสัมพันธภาพ รวมท้ังการ

บันทึกเวชระเบียน 

4.5  การบริหารจัดการในทีมท่ีรXวมดูแลผู8ปûวยได8อยXางมีประสิทธิภาพ 

4.6. มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ

แหXงวิชาชีพ 

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำหอผู8ปûวย หรืออาจารย3หนXวย 

วิธีประเมิน:  

5.1  การสังเกตระหวXางการปฏิบัติงานโดยอาจารย3อยXางน8อย 2 คร้ังในหอผู8ปûวย

ตXางๆกัน 

5.2  Case-based discussion อยXางน8อย 2 คร้ังโดยอาจารย3    

6. ระดับความ 

สามารถตาม 

EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (โรคตXางกัน) 

ช้ันปR 1:  L2 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 2:  L3 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

ช้ันปR 3:  L4 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

 

7. วันหมดอายุ

ผลการรับรอง

การประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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Milestone EPA 4 Resuscitate, initiate stabilization of the patient and then triage to align 

care with severity of illness (1) 
โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

Infectious and parasitic diseases    

- Sepsis/bacteremia L2 L3 L4 

- Septic shock L2 L3 L4 

- Dengue shock syndrome L2 L3 L4 

- Toxic shock syndrome L2 L3 L4 

Malignant tumor    

- SVC syndrome L2 L3 L4 

- Tumor lysis syndrome L2 L3 L4 

Diseases of the blood and blood forming organs    

- Severe anemia L2 L3 L4 

- Disseminated intravascular coagulation (DIC) L2 L3 L4 

Allergy and disorders involving the immune mechanism    

- Acute asthmatic attack L2 L3 L4 

- Anaphylaxis L2 L3 L4 

- Acute urticarial & angioedema L2 L3 L4 

Endocrine and metabolic diseases    

- Diabetic ketoacidosis (DKA) L2 L3 L4 

- Hypernatremia: diabetic inspidus (DI) L2 L3 L4 

- Hypoglycemia L2 L3 L4 

Disorders of the nervous system    

- Status epilepticus L2 L3 L4 

- Increased intracranial presseure L2 L3 L4 

- Coma L2 L3 L4 

Disease of the circulatory system    

- Supraventricular tachycardia L2 L3 L4 

- Hypoxic spell L2 L3 L4 

- Congestive heart failure L2 L3 L4 

- Cardiogenic shock L2 L3 L4 

Diseases of the respiratory system    

- Resuscitation and stabilization L2 L3 L4 
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- Respiratory failure L2 L3 L4 

- Acute respiratory distress syndrome (ARDS) L2 L3 L4 

- Pulmonary edema L2 L3 L4 

- Status asthmaticus L2 L3 L4 
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 Milestone EPA 4 Resuscitate, initiate stabilization of the patient and then triage to align 

care with severity of illness (2) 
โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

Diseases of the digestive system    

- Peritonitis L2 L3 L4 

- Acute liver failure L2 L3 L4 

- Upper and lower GI bleeding L2 L3 L4 

Diseases of the skin and subcutaneous tissue    

- Ecthyma gangrenosum, purpura fulminans L2 L3 L4 

- Steven-Johnson syndrome L2 L3 L4 

- Toxic epidermal necrolysis (TEN) L2 L3 L4 

Diseases of the genitourinary system    

- Acute renal failure L2 L3 L4 

Congenital malformations, deformation, chromosomal abnormalities   

- Suspected inborn metabolic disorder L2 L3 L4 
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หัวขZอท่ี รายละเอียด EPA 5 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม แสดงทักษะในการทำหัตถการท่ีใชZบ̀อยของกุมารแพทยXท่ัวไป (Demonstrate 

competence in performing the common procedures of the general 

pediatricians) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรมประกอบดZวย 

2.1  การทำหัตถการโดยมีระดับทักษะตามท่ีกำหนดภาคผนวก 2 

2.2  สามารถส่ือสารกับผู8ปûวยและ/หรือผู8ปกครอง เพ่ือขอความยินยอมในการทำ

หัตถการตลอดจน ให8คำแนะนำและช้ีแจงภายหลังการทำหัตถการ หากมี

ภาวะแทรกซ8อน  

บริบท   

สถานท่ี: คลินิกผู8ปûวยนอก หอผู8ปûวยใน (กม.4, กม.5, กม.6, กม.7), หออภิบาลผู8ปวยเด็ก 

(PICU, PCCU) หออภิบาลทารกแรกเกิด (NICU) แผนกฉุกเฉิน      

ผู8ปûวย: เด็กอายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปR                                                

ตัวอยXางหัตถการ:  ภาคผนวกท่ี 2  

1. Exchange transfusion 

2. LP: spinal fluid collection and examination 

3. Aerosol and inhalation therapy 

4. Suprapubic tapping 

5. Umbilical catheterization  

ข8อจำกัด :   ไมXมี 

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน 

þ การบริบาลผู8ปûวย 

o ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

þ  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

o ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

ความรูZ ทักษะทางหัตถการ ทัศนคติพฤตินิสัย ท่ีจำเปÜนตZองมี  

4.1  ความรู8พ้ืนฐานเร่ืองหัตถการท่ีทำ การตรียมผู8ปûวยเด็กเพ่ือการทำหัตถการ การให8ยา

บรรเทาอาการปวดและการทำให8สลบ ข้ันตอนการทำหัตถการ สภาพและเง่ือนไข

ท่ีเหมาะสม ข8อบXงช้ี ข8อห8าม ภาวะแทรกซ8อน การดูแลรักษาเม่ือมีภาวะแทรกซ8อน 

ตลอดจนความรู8เก่ียวกับการแปลผลการตรวจ  
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4.2  ทักษะการตรวจโดยใช8เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทางห8องปฏิบัติการ การทำหัตถ

หารท่ีจำเปúน (Technical and procedure skills) และการใช8เคร่ืองมือตXางๆ ในการ

ตรวจวินิจฉัยและรักษาผู8ปûวยเด็ก (ภาคผนวกท่ี 2) และการดูแลรักษาภาวะแทรกซ8อน 

(ถ8ามี) 

4.3  ทักษะการติดตXอส่ือสาร ให8ข8อมูลเพ่ือให8ได8รับความยินยอมจากบิดา มารดา หรือ

ผู8ปกครองเด็กในการดูแลรักษา และการยินยอมจากตัวผู8ปûวยเด็กโดยตามความ

เหมาะสม (consent and assent) ตลอดจนการให8คำแนะนำ และมีปฏิสัมพันธ3กับ

ผู8ปûวยและผู8ปกครองอยXางเหมาะสม  

4.4  มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ

แหXงวิชาชีพ 

4.5  การกำหนดความต8องการในการเรียนรู8ของตนเองได8อยXางครอบคลุมด8านท่ีจำเปúน 

รู8จักวางแผนและแสวงหาวิธีการสร8างและพัฒนาความรู8 รวมท้ังพัฒนาตนองอยXาง

ตXอเน่ืองและสม่ำเสมอ  

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

5.1 ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำหอผู8ปûวย หรืออาจารย3หนXวย 

5.2 วิธีประเมิน: การสังเกตระหวXางปฏิบัติงานโดยอาจารย3อยXางน8อย 2 คร้ัง ในหอผู8ปûวย

ตXางๆกัน, Direct observation of procedural skills (DOPS)  

6. ระดับ

ความสามารถ

ตาม EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี (หัตถหารท่ีสามารถปฏิบัติไดZดZวยตนองเม่ือสำเร็จการ

ฝsกอบรมตาม ภาคผนวกท่ี 2) 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (หัตถการตXางกัน) 

ช้ันปR 1:  L2 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 2:  L3 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

ช้ันปR 3:  L4 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย 

 

7.วันหมดอายุผล

การรับรองการ

ประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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Milestone EPA 5 Demonstrate competence in performing the common procedures of 

the general pediatricians 
 ชั้นปR 1 ชั้นปR 2 ชั้นปR 3 

1.  Therapeutic and technical procedures    

- Blood and blood component transfusion L2 L3 L4 

- Chest physiotherapy L2 L3 L4 

- Phototherapy L2 L3 L4 

- Silver nitrate cauterization L2 L3 L4 

- Umbilical vessel catheterization L2 L3 L4 

- Developmental screening (Denver II) L2 L3 L4 

- Aerosol and inhalation therapy L2 L3 L4 

- Thoracocentesis L2 L3 L4 

- Electrocardiogram perform and interpret L2 L3 L4 

- Exchange transfusion L2 L3 L4 

- Ventilation CPAP, mechanical L2 L3 L4 

- Central line placement L2 L3 L4 

- Intraosseous line placement L2 L3 L4 

- Central line use / care L2 L3 L4 

- Intubation L2 L3 L4 

- Cardiopulmonary resuscitation: pediatrics L2 L3 L4 

- Cardiopulmonary resuscitation: newborn L2 L3 L4 

 

ระดับท่ี 1 (L1) รู8หลักการโดยการอXาน หรือชมจากภาพยนตร3 วีดิทัศน3  (know) 

ระดับท่ี 2 (L2) เปúนผู8สังเกตการณ3 (observer) ในหัตถการจริง (know how) 

ระดับท่ี 3 (L3) ชXวยทำ และ/หรือ ฝ+กทำกับหุXน (show how) 

ระดับท่ี 4 (L4) ทำด8วยตนเอง (does) 
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หัวขZอท่ี รายละเอียด EPA 6 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม รับรูZปôญหาหรือความผิดปกติทางดZานศัลยกรรม ใหZการดูแลรักษาเบ้ืองตZนและส̀งต̀อ

ใหZผูZเช่ียวชาญ (Recognize, provide initial management and refer 

patients presenting with surgical problems) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรม ประกอบดZวย 

2.1  ซักประวัติและตรวจรXางกายผู8ปûวยเด็กท่ีมีปßญหาทางศัลยกรรมในเด็ก 

2.2  วางแผนสXงตรวจทางห8องปฏิบัติการอยXางมีเหตุผล ประหยัดและคุ8มคXา 

2.3  รวบรวมข8อมูลประวัติ ตรวจรXางกาย และการตรวจทางห8องปฏิบัติการ และการ

ตรวจพิเศษตXางๆ เพ่ือนำมาต้ังสมมติฐาน วิเคราะห3หาสาเหตุของปßญหาผู8ปûวย 

และให8การดูแลรักษาเบ้ืองต8น  

2.4  ตระหนักถึงข8อจำกัดของตนเองในการดูแลรักษาและสามารถปรึกษาศัลยแพทย3

เพ่ือการรักษาตXอ หรือรXวมกันดูแลรักษาได8อยXางเหมาะสม  

บริบท   

สถานท่ี: แผนกฉุกเฉิน หอผู8ปûวยใน (กม.4, กม.5, กม.6, กม.7), หออภิบาลผู8ปวยเด็ก 

(PICU, PCCU) หออภิบาลทารกแรกเกิด (NICU) คลินิกผุ8ปûวยนอก                                                     

ผู8ปûวย:  เด็กอายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปR  ท่ีเปúนโรคหรือมีปßญหาทางศัลยกรรมท่ีพบบXอย 

(ภาคผนวก  1)  

ข8อจำกัด :   ผู8ปûวยต8องไมXอยูXในภาวะช็อก หรือสัญญารชีพไมXคงท่ี 

3. สมรรถนะหลักทาง

วิชาชีพท่ีเก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน 

þ การบริบาลผู8ปûวย 

o  ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

o  ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ พฤติกรรม 

ความรูZ ทักษะทางหัตถการ ทัศนคติพฤตินิสัย ท่ีจำเปÜนตZองมี  

4.1 ความรู8พ้ืนฐานทางกุมารเวชศาสตร3เก่ียวกับโรคหรือภาวะผิดปกติทาง

ศัลยกรรมท่ีพบบXอยในเด็ก (ภาคผนวกท่ี 1) 

4.2 ทักษะทางคลินิก และทักษะการตรวจโดยใช8เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทาง

ห8องปฏิบัติการ การทำหัตถหารท่ีจำเปúน ในการตรวจวินิจฉัยและรักษาผู8ปûวย

เด็ก 

4.3 ทักษะการติดตXอส่ือสารท้ังการพูดและการเขียน การสร8างสัมพันธภาพ รวมท้ัง

การบันทึกเวชระเบียน 
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4.4 มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและ

จรรยาบรรณแหXงวิชาชีพ 

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

5.1  ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำหอผู8ปûวย หรืออาจารย3หนXวย 

5.2  วิธีประเมิน: Case- based discussion อยXางน8อย 2 คร้ัง โดยอาจารย3 ในหอ

ผู8ปûวยตXางๆกัน  

6. ระดับความสามารถ

ตาม EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ตาม milestones ท่ีกำหนด แตXละช้ันปR (โรคตXางกัน)   

ช้ันปR 1:  L2 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 2:  L3 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

ช้ันปR 3:  L4 จำนวนอยXางน8อย 2 ราย  

 

7. วันหมดอายุผลการ

รับรองการประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 1 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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Milestone EPA 6 Recognize, provide initial management and refer patients presenting 

with surgical problems 

โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

- Acute abdomen L2 L3 L4 

- Bowel obstruction L2 L3 L4 

- Acute appendicitis L2 L3 L4 

- Malrotation L2 L3 L4 

- Pyloric stenosis L2 L3 L4 

- Intussusception L2 L3 L4 
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หัวขZอท่ี รายละเอียด EPA 7 

1. ช่ือเร่ืองกิจกรรม ประเมินและใหZการดูแลรักษาเด็กท่ีมีปôญหาทางดZานพฤติกรรม สุขภาพจิตท่ีพบบ̀อย  

(Assess and manage patients with common behavior/mental health 

problems) 

2. ขZอกำหนด และ

ขZอจำกัดของ

กิจกรรม (บริบท 

สถานท่ี ลักษณะ

ผูZปÑวย) 

รายละเอียดของกิจกรรมประกอบดZวย 

2.1  มีทXาทีและทักษะการซักประวัติ จากเด็กและผู8ปกครองอยXางเหมาะสม 

 2.2  ตรวจรXางกายและสังเกตพฤติกรรมของเด็กด8วยวิธีการท่ีถูกต8องและเหมาะสม 

 2.3 สังเกตปฏิสัมพันธ3ของผู8ปกครองตXอเด็ก และระหวXางผู8ปกครอง   

2.4  ให8การประเมินเบ้ืองต8น โดยสามารถเลือกใช8แบบประเมินท่ีเหมาะสม และวางแผน

การสXงตรวจเพ่ิมเติมอยXางมีเหตุผล ประหยัด และคุ8มคXา  

2.5  รวบรวมข8อมูลจากประวัติ การตรวจรXางกายและผลการตรวจเพ่ิมเติม เพ่ือนำมา

ต้ังสมมติฐาน วิเคราะห3หาสาเหตุของปßญหาผู8ปûวย 

2.6  ให8คำแนะนำปรึกษา โดยมีทักษะการส่ือสารกับผู8ปกครองและเด็กอยXางเหมาะสม 

2.7 เลือกวิธีการรักษาอยXางเหมาะสมตามหลักวิชาการและบริบทของครอบครัว 

2.8 สามารถประสานงานและสXงตXอไปยังผู8เช่ียวชาญเฉพาะด8าน เชXน นักจิตวิทยา นัก

สังคมสงเคราะห3 นักกิจกรรมบำบัด นักอรรถบำบัด เปúนต8น  

 2.9  สามารถประสานงานกับหนXวยงานนอกโรงพยาบาล เชXน โรงเรียน สถานดูแลเด็ก 

แหลXงบริการในชุมชน 

2.10  เคารพและให8เกียรติตXอผู8ปûวยและครอบครัว ปฏิบัติตXอผู8ปûวยด8วยความเอาใจใสX 

บริบท   

สถานท่ี: คลินิกเด็ก คลินิกจิตเวชเด็ก หอผู8ปûวย (กม.4, กม.5, กม.6, กม.7) แผนก

ฉุกเฉิน                                                     

ผู8ปûวย:  เด็กอายุต้ังแตXแรกเกิดถึง 18 ปR ท่ีเปúนโรคหรือมีปßญหาด8านพฤติกรรมหรือ

สุขภาพจิต  

ตัวอยXาง: (ภาคผนวกท่ี 1) 

1.โรคท่ีมาด8วยภาวะพูดช8า (autism, delay language disorder, globally delayed 

development, hearing impairment) 

2.โรคท่ีมาด8วยปßญหาการเรียน (ADHD, MR, LD)  

3.ปßญหาพฤติกรรมท่ีพบบXอย disruptive/non-complicated behavioral problem 

(temper tantrum, self-stimulating behaviors, feed problems, sleep 

problems elimination problems) 

4.ปßญหาด8านอารมณ3 mood/anxiety disorder 

5.ภาวะการปรับตัวตXอการเจ็บปûวย (adjustment reaction) 
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ข8อจำกัด :   ผู8ปûวยท่ีมีภาวะฉุกเฉินทางจิตเวช เชXน ก8าวร8าวรุนแรง ต้ังใจฆXาตัวตาย 

3. สมรรถนะหลัก

ทางวิชาชีพท่ี

เก่ียวขZอง 

þ พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหXงวิชาชีพ  

þ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ 

þ ความรู8พ้ืนฐาน 

þ การบริบาลผู8ปûวย 

þ ระบบสุขภาพและการสร8างเสริมสุขภาพ 

o การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

o  ภาวะผู8นำ 

4. ขZอกำหนดดZาน

ประสบการณX 

ความรูZ ทักษะ 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

ความรูZ ทักษะทางหัตถการ ทัศนคติพฤตินิสัย ท่ีจำเปÜนตZองมี   

4.1  ความรู8พ้ืนฐานเก่ียวกับพัฒนาการทางด8านจิตใจ อารมณ3 และพฤติกรรมของเด็ก

ในทุกชXวงอายุต้ังแตXแรกเกิดถึงวัยรุXน 

4.2  ความรู8พ้ืนฐานทางกุมารเวชศาสตร3เก่ียวกับโรคหรือปßญหาด8านพฤติกรรม 

สุขภาพจิตเวชท่ีพบบXอย (ภาคผนวกท่ี 1) 

4.3 ทักษะการซักประวัติ ตรวจรXางกาย การสXงตรวจเบ้ืองต8น การวินิจฉัย การดูแล

รักษา  

4.4  ทักษะในการติดตXอส่ือสารท้ังการพูดและการสร8างสัมพันธภาพ  

4.5  ให8การดูแลรักษา คำปรึกษา ตลอดจนดำเนินการสXงตXอ บนพ้ืนฐานความรู8เร่ือง

ระบบสุขภาพและการสXงตXอ 

4.6  รู8ข8อจำกัดของตนเอง สXงปรึกษาผู8มีความรู8ความชำนาญกวXา หรือสXงตXอผู8ปûวยไปรับ

การรักษาอยXางเหมาะสม 

4.7  มีพฤตินิสัยและเจตคติท่ีดีตXอวิชาชีพแพทย3 มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ

แหXงวิชาชีพ 

5. การวัดและการ

ประเมินผล 

วิธีการประเมินระดับความสามารถ 

5.1  ผู8ประเมิน: อาจารย3ประจำหอผู8ปûวย หรืออาจารย3หนXวยจิตเวช 

5.2  วิธีประเมิน:  

5.2.1 การสังเกตระหวXางการปฏิบัติงานโดยอาจารย3อยXางน8อย 2 คร้ัง ในเวลา 3 ปR ใน

หอผู8ปûวยตXางๆกัน โดยอาศัย check-list rating scale 

5.2.2 Case- based discussion อยXางน8อย 2 คร้ัง โดยอาจารย3  

6. ระดับความ 

สามารถตาม 

EPA  

ระดับความสามารถท่ีพึงมี 

ต8องมีความสามารถอยXางน8อยระดับ L2 สำหรับการเล่ือนช้ันไปอยูXระดับการฝ+กอบรม

หรือช้ันปRท่ี 2 

ต8องมีความสามารถอยXางน8อยระดับ L3 สำหรับการเล่ือนช้ันไปอยูXระดับการฝ+กอบรม

หรือช้ันปRท่ี 3 
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ต8องมีความสามารถอยXางน8อยระดับ L4 เม่ือส้ินสุดการฝ+กอบรมหรือช้ันปRท่ี 3 

7. วันหมดอายุผล

การรับรองการ

ประเมิน 

วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน 

หากไมXมีการทำกิจกรรมในเร่ืองน้ีเลยเปúนเวลา 3 ปR ต8องรับการประเมินใหมX 
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Milestone EPA 7 Assess and manage patients with common behavior/mental health 

problems 
โรค/ภาวะ ชั้นป~ 1 ชั้นป~ 2 ชั้นป~ 3 

- Delayed speech L2 L3 L4 

- Reaction to illness L2 L3 L4 

- Learning problem L2 L3 L4 

- Attention deficit hyperactive disorder L2 L3 L4 

- Adjustment disorder L2 L3 L4 

- Psychological factors affecting physical condition L2 L3 L4 

- Non-complicated behavioral and emotion e.g. temper tantrum, 

thumb sucking, nail biting, masturbation, eating problem, 

conduct disorders (lying, stealing) 

L2 L3 L4 

- Acute stress reaction L2 L3 L4 

- School refusal in kindergarten and school age children L2 L3 L4 

- Aggressive behavior L2 L3 L4 
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แบบประเมินความกZาวหนZาของผูZเรียน (Formative evaluation) 

Case-based Discussion   

£ EPA 1    £ EPA 2     £ EPA 3    £ EPA 4     £ EPA 6    £ EPA 7 

ขZอมูลผูZเรียนและผูZประเมิน 

ชื่อผูZเรียน…………………………………………………………………………………………………..….  วันที่ประเมิน ……………………………………………. 

ระดับ   £ นพท/นศพ. ชั้นป~ …………….    £ แพทยXประจำบZาน ป~ที่  …………….   £ แพทยXประจำบZานต`อยอด ป~ที ่……………. 

ครั้งที่ของการประเมิน ในป~การศึกษานี้ …………….    ความซับซZอนของผูZปÑวย         £ นZอย       £ ปานกลาง    £ มาก 

สถานที่ประเมิน      £ OPD ระบุ ………………………..    £ IPD ระบุ ………………………..       £  PICU / PCCU  

                        £ NICU / SNB                       £ Nursery / OB ward             £ อื่นๆ ระบุ ………………………..  

ชื่อผูZประเมิน  …………………………………………………………………………. สถานะ   £ อาจารยX      £ แพทยXประจำบZานต`อยอด 

ขZอมูลผูZปÑวย 

ปôญหาหลักของผูZปÑวย ………………………………………………………………………………………………..…. 

สรุปขZอมูลผูZปÑวย  (อาจแนบเอกสารประกอบ) 

 

ผลการประเมิน     

 
ตZองพัฒนา  พอใชZ  ด ี ดีมาก 

ไมXได8

ประเมิน 

1. Data gathering      NA 

2. Clinical assessment     NA 

3. Management plan     NA 

4. Follow-up and future plan     NA 

5. Medical record keeping     NA 

6. Counseling     NA 

                การประเมินตนเอง (Reflection)   

1 2 3 4 5 

สามารถปฏิบัติงานได8

ภายใต8การควบคุมอยXาง

ใกล8ชิด 

สามารถปฏิบัติงานได8

ภายใต8การชี้แนะ 

สามารถปฏิบัติงานได8โดย

มีการชXวยเหลือเมื่อ

ต8องการ 

สามารถปฏิบัติงาน 

ได8เอง 

สามารถปฏิบัติงาน 

ได8เอง 

และสอนได8 

                 การใหZขZอมูลปûอนกลับ (Feedback) 

              ............................................................................................................................................................................ 

              ............................................................................................................................................................................ 

ผู8ประเมิน .........................................................................................................  วันท่ี ............................................... 
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แบบประเมินความกZาวหนZาของผูZเรียน (Formative evaluation) 

Direct Observation of Procedural Skills (DOPS)  
EPA 5 Demonstrate competence in performing the common procedures of the general pediatricians 

ขZอมูลผูZเรียนและผูZประเมิน 

ชื่อผูZเรียน…………………………………………………………………………………………………..….  วันที่ประเมิน ……………………………………………. 

ระดับ   £ นพท/นศพ. ชั้นป~ …………….    £ แพทยXประจำบZาน ป~ที่  …………….   £ แพทยXประจำบZานต`อยอด ป~ที ่……………. 

ครั้งที่ของการประเมิน ในป~การศึกษานี้ …………….    ความยากของหัตถการ         £ นZอย       £ ปานกลาง    £ มาก 

สถานที่ประเมิน      £ OPD ระบุ ………………………..    £ IPD ระบุ ………………………..       £  PICU / PCCU  

                        £ NICU / SNB                       £ Nursery / OB ward              £ อื่นๆ ระบุ ………………………..  

ชื่อผูZประเมิน  …………………………………………………………………………. สถานะ   £ อาจารยX       £ แพทยXประจำบZานต`อยอด 

ขZอมูลผูZปÑวย 

ปôญหาหลักของผูZปÑวย ………………………………………………………………………………………………..……………………………………… 

ผลการประเมิน     

 ตZอง

พัฒนา  

พอใชZ  ดี ดีมาก 

ไมXได8

ประเมิน 

1. Demonstrates understanding of indications, relevant 
anatomy, technique of procedures 

    NA 

2. Obtains informed consent     NA 

3. Demonstrates appropriate preparation pre-procedure     NA 

4. Appropriate analgesia or safe-sedation     NA 

5. Demonstrates aseptic techniques and safe use of 
instruments 

    NA 

6. Performs technical competency     NA 

7. Seeks help where appropriate     NA 

8. Post-procedure management     NA 

9. Communication skill with team and patient     NA 

10. Completes required documentation      NA 

การประเมินตนเอง (Reflection)   

1 2 3 4 5 

ทำได8 ภายใต8การควบคุม

อยXางใกล8ชิด 

ทำได8 ภายใต8 

การชี้แนะ 

ทำได8 โดยมีการชXวยเหลือ

เมื่อต8องการ 

ทำได8เอง ทำได8เอง 

สอนได8 

การใหZขZอมูลปûอนกลับ (Feedback) 

             ............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

             ผู8ประเมิน .........................................................................................................  วันท่ี ...............................................  
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ภาคผนวกที่ 9 

การประเมินผลโดยการใช8แฟqมสะสมผลงาน (Portfolio) 

 

การประเมินผลโดยการใช8แฟ̈มสะสมผลงาน เปúนรูปแบบหน่ึงของการประเมินสมจริง (authentic 

assessment) ท่ีวัดการเรียนรู8ข้ันสูงสุดตาม Miller’s pyramid of competence คือ การประเมินการ

ปฏิบัติงานจริงๆ ไมXใชXการประเมินด8วยการสอบใดๆ   

 กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า กำหนดแนวทางการประเมินสมรรถนะหลัก (core 

competency) โดยใช8 Portfolio เปúนเคร่ืองมือในการประเมินผลการเรียนรู8ท่ีพึงประสงค3ในเร่ือง พฤตินิสัย 

เจตคติ คุณธรรมจริยธรรมแหXงวิชาชีพ การติดตXอส่ือสารและการสร8างสัมพันธภาพ ระบบสุขภาพ/การสร8าง

เสริมสุขภาพ  การพัฒนาความรู8ความสามารถทางวิชาชีพอยXางตXอเน่ือง และภาวะผู8นำ การกำกับดูแลสุขภาพ

และประสบการณ3ด8านกุมารเวชศาสตร3ชุมชน และสังคม  

การประเมินแฟ̈มสะสมงานจะดำเนินการอยXางเปúนระบบ แพทย3ประจำบ8านทำการบันทึกแฟ̈มสะสม

ผลงานท่ีปฏิบัติ รวบรวมหลักฐานท่ีแสดงถึงความก8าวหน8าของการฝ+กอบรม ท้ังด8านความรู8 ทักษะและเจตคติ 

ตามสมรรถนะท่ีกำหนด ประเมินและการสะท8อนตนเอง (self-reflection) เปúนระยะอยXางตXอเน่ืองสม่ำเสมอ 

ภายใต8การกำกับดูแลของอาจารย3ท่ีปรึกษา  มีการประเมินและให8ข8อมูลป̈อนกลับแกXแพทย3ประจำบ8านอยXางทัน

กาล จำเพาะ สร8างสรรค3 และเปúนธรรม โดยอาจารย3ท่ีปรึกษารายบุคคล (preceptor) มีการเซ็นช่ือกำกับในใน

ประเมิน และเก็บเปúนหลักฐานใน Portfolio เพ่ือให8แพทย3ประจำบ8านได8รับทราบ เพ่ือการพัฒนาและปรับปรุง

แก8ไขอยXางน8อยปRละ 2-3 คร้ัง และนำเสนอแฟ̈มสะสมงานน้ีตXอคณะกรรมการฝ+กอบรมของกองกุมารเวชกรรมปR

ละ 2 คร้ัง เพ่ือรับการประเมินและฟßงข8อเสนอแนะ รXวมกับการวางแผนเพ่ือพัฒนา 
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ส1วนประกอบของ Portfolio แพทยEประจำบ8าน   

หัวขZอ วิธีการนำเสนอ จำนวนคร้ัง 

ต̀อ 3 ป~ 

ประวัติ Curriculum vitae    

Road Map   

ผลลัพธXของการเรียนรูZท่ีพึงประสงคX   

1. พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและ

จริยธรรมแหXงวิชาชีพ 

- เรียงความประสบการณ3การดูแล

ผู8ปûวยท่ีเปúน Holistic care 

- สรุปการประเมิน 360 องศา 

3 เร่ือง 

 

ปRละคร้ัง 

2. การติดตXอส่ือสารและ                   

การสร8างสัมพันธภาพ 

- การประเมินการส่ือสาร  6 คร้ัง 

(2 คร้ังตXอปR) 

3. ความรู8พ้ืนฐาน - ผลสอบ PIE, CRQ, OSCE  
 

4. การบริบาลผู8ปûวย - EPA 1-7 (แฟ̈ม EPA) ตามท่ีกำหนดใน

หลักสูตร 

5. ระบบสุขภาพและ                       

การสร8างเสริมสุขภาพ 

- รายงานกุมารเวชศาสตร3ชุมชน 

และสังคม 

- รายงานเวชศาสตร3วัยรุXน 

ตามท่ีกำหนดใน

หลักสูตร 

6. การพัฒนาความรู8ความ สามารถทาง

วิชาชีพอยXางตXอเน่ือง 

- การอXาน Journal club และ 

critical appraisal  

- การทำวิจัย 

อยXางน8อย 2 เร่ือง 

 

1 เร่ือง และมี

ความก8าวหน8าตาม

กรอบเวลาท่ีกำหนด 

7. ภาวะผู8นำ - ประสบการณ3การเปúนหัวหน8าทีม 

(Reflection and feedback) 

1 เร่ือง ในปRท่ี 3 

อ่ืนๆ   

1. Career plan - พูดคุยกับอาจารย3 

- เรียงความ 

ปRละ 1 คร้ัง 

2. รางวัลตXางๆ   
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ภาคผนวกที่ 10 

เกณฑXการคัดเลือกแพทยXประจำบZาน สาขากุมารเวชศาสตรX 

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลZา 

 

เพื่อให8สอดคล8องกับพันธกิจของแผนการฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8าน การคัดเลือกผู8สมัครเข8ารับการ

ฝ+กอบรมแพทย3ประจำบ8านของกองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า จึงมีหลักการดังตXอไปน้ี 

1. คุณสมบัติของผูZเขZารับการฝsกอบรม 

1.1  ผู8สมัครเข8ารับการคัดเลือก ต8องมีคุณสมบัติครบตามท่ีแพทยสภากำหนด   

1.2  ผู8สมัครสังกัดกองทัพบก ต8องมีคุณสมบัติครบตามท่ีกรมแพทย3ทหารบกกำหนด  

2. จำนวนผูZเขZารับการฝsกอบรม 

2.1 จำนวนผู8เข8ารับการฝ+กอบรมเปúนแพทย3ประจำบ8าน กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า 

ในแตXละปRการศึกษา เปúนไปตามศักยภาพท่ีแพทยสภากำหนด  

2.2 จำนวนผู8เข8ารับการฝ+กอบรมเปúนแพทย3ประจำบ8านสังกัดกองทัพบก ข้ึนกับนโยบายและประกาศของ

กรมแพทย3ทหารบก ซ่ึงพิจารณาจากความต8องการกุมารแพทย3ของโรงพยาบาลในสังกัดกองทัพบกใน

ปRน้ันๆ  

3. วิธีการคัดเลือกผูZเขZารับการฝsกอบรม 

3.1 การคัดเลือก ดำเนินการโดยคณะอนุกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน กอง-ภาควิชากุมารฯ ซ่ึง

ประกอบด8วย ผู8อำนวยการกองกุมารเวชกรรม หัวหน8าภาควิชากุมารเวชศาสตร3 อาจารย3กุมารแพทย3

จิตแพทย3เด็กและวัยรุXน และอาจารย3กุมารแพทย3  จำนวนท้ังหมดไมXน8อยกวXา 5 คน ท่ีไมXมี

ผลประโยชน3ทับซ8อน (conflict of interest) และลงนามในหนังสือคำรับรองเก่ียวกับกระบวนการ

คัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน/แพทย3ประจำบ8านตXอยอด 

3.2 การคัดเลือก ดำเนินการด8วยความเทXาเทียม ยุติธรรม โปรXงใส สามารถตรวจสอบได8 และมีระบบ

อุทธรณ3ผลการคัดเลือก เกณฑ3การคัดเลือกไมXมีการแบXงแยกเพศ เช้ือชาติ ศาสนา กรณีผู8ท่ีมีความ

พิการทางรXางกาย วิธีการคัดเลือกจะยึดตามเกณฑ3ท่ีประกาศไว8ในคำประกาศของกสพท. เร่ือง 

“คุณสมบัติเฉพาะของผู8สมัครเข8าศึกษาหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต ฉบับพ.ศ. 2559” ในหัวข8อ

เก่ียวกับคุณสมบัติทางด8านสุขภาพท้ังด8านรXางกายและจิตใจ กลXาวคือผู8เข8ารับการอบรมต8องมีสุขภาพ

สมบูรณ3แข็งแรงและปราศจากโรค อาการของโรค หรือความพิการอันเปúนอุปสรรคตXอการศึกษา การ

ปฏิบัติงาน และการประกอบอาชีพเวชกรรม  
3.3  กองกุมารเวชกรรม กำหนดเกณฑ3การคัดเลือกโดยมีหลักการ ดังน้ี 

3.3.1  ผู8ได8รับการคัดเลือก ควรมีความรู8ความเข8าใจวิทยาศาสตร3การแพทย3พื้นฐานด8านกุมารเวช

ศาสตร3อยXางแตกฉาน กXอนเร่ิมการฝ+กอบรม  

3.3.2  ผู8ได8รับการคัดเลือก ควรมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองให8ประสบความสำเร็จในการฝ+กอบรม  
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3.3.3  ผู8ได8รับการคัดเลือก ควรสามารถกลับไปปฏิบัติงานในระบบสุขภาพของประเทศได8 และผู8

ได8ร ับการคัดเลือกสังกัดกองทัพบก ต8องสามารถปฏิบัติหน8าที ่ในฐานะกุมารแพทย3ใน

โรงพยาบาลหรือหนXวยงานของกองทัพบกได8 

4.   มีการทบทวนนโยบายและเกณฑXการคัดเลือก 

กองกุมารเวชกรรม มีการทบทวนและพัฒนานโยบายและเกณฑ3การคัดเลือกเปúนระยะ โดย

พิจารณาจากข8อมูลป¨อนกลับของอาจารย3ผู8ให8การฝ+กอบรม แพทย3ประจำบ8าน กุมารแพทย3ที่สำเร็จการ

ฝ+กอบรม ผู8รXวมงานของกุมารแพทย3 นโยบายของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8าและกรมแพทย3ทหารบก 

และแนวทางท่ีราชวิทยาลัยกุมารแพทย3ฯ และแพทยสภา กำหนด 

5    เกณฑXการคัดเลือกและการตัดสินผล 

5.1  เกณฑ3การคัดเลือก 

การคัดเลือกโดยการสัมภาษณ3และการสอบ พิจารณาจากข8อมูลตXอไปน้ี 

(1) คะแนนสะสม GPAX 

(2) คะแนน Pediatrics ในชXวงการศึกษาระดับปริญญา 

(3) คะแนนสอบ MCQ ความรู8ด8านกุมารเวชศาสตร3 50 ข8อ 

(4) ระยะเวลาใช8ทุน  

(5) ประวัติการทำงาน  

- ประสบการณ3การทำงาน หน8าท่ีความรับผิดชอบ ผลงานเพ่ือหนXวยงานและสังคม  และ

แฟ̈มสะสมงาน (portfolio)  

- ผู8สมัครสังกัดกองทัพบก จะพิจารณาโดยให8ความสำคัญกับประวัติการปฏิบัติงานใน

สามจังหวัดชายแดนภาคใต8หรือถ่ินทุรกันดาร การถวายงานหรือเปúนแพทย3หลวง  

(6) ต8นสังกัด  

- ผู8สมัครนอกสังกัดกองทัพบก จะพิจารณาโดยให8ความสำคัญของการมีต8นสังกัด 

โดยเฉพาะอยXางย่ิง ต8นสังกัดจากโรงพยาบาลท่ีขาดแคลนกุมารแพทย3 โรงพยาบาลใน

สามจังหวัดชายแดนภาคใต8 โรงเรียนแพทย3 หรือ โรงพยาบาลในสังกัด

กระทรวงกลาโหม  

(7) บุคลิกภาพ การตัดสินใจในการแก8ปßญหา การจัดการความเครียด 

(8) ทักษะการสืบค8นข8อมูลทางการแพทย3ผXานส่ืออิเล็กทรอนิกส3 

(9) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

(10) ความสามารถพิเศษ เชXน การใช8คอมพิวเตอร3 การนำเสนอข8อมูลผXานส่ือ เปúนต8น 

(11) จดหมายรับรองจากผู8บังคับบัญชาหรือหัวหน8าหนXวยงาน 
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5.2  การตัดสินผล 

5.2.1  ผู8สมัครเข8ารับการฝ+กอบรม นอกสังกัดกองทัพบก 

จัดอันดับจากคะแนนการสัมภาษณ3ของคณะอนุกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำ

บ8าน กอง-ภาควิชากุมารฯ จนได8ผู8ได8รับการคัดเลือกครบตามจำนวนท่ีต8องการ 

5.2.2  ผู8สมัครเข8ารับการฝ+กอบรม สังกัดกองทัพบก 

นำคะแนนจากคณะอนุกรรมการกอง-ภาคกุมารฯ รวมกับคะแนนของกรรมการ

คัดเลือกแพทย3เข8ารับการฝ+กอบรมของกรมแพทย3ทหารบก และจัดอันดับในทำนองเดียวกับ 

5.2.1  
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หนังสือคำรับรองเกี่ยวกับกระบวนการคัดเลือก 

แพทยXประจำบZาน/แพทยXประจำบZานต̀อยอด กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลZา 

 

ข8าพเจ8า_____________________________________________________________ 

ได8รับแตXงต้ังให8เปúนอนุกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน / แพทย3ประจำบ8านตXอยอด กองกุมารเวชกรรม 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า ปRการศึกษา _______________ เพ่ือดำเนินการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน /

แพทย3ประจำบ8านตXอยอด ด8วยความเทXาเทียม ยุติธรรม และโปรXงใส  

ข8าพเจ8าขอรับรองวXา ไมXมีสXวนได8สXวนเสียใดๆ ในการคัดเลือก และจะปฏิบัติตามเกณฑ3การ

คัดเลือกโดยเครXงครัด ละเว8นการใช8อำนาจท่ีมิชอบโดยตำแหนXงหน8าท่ี และไมXกระทำการอันเปúนการขัดตXอ

ประโยชน3ของสXวนรวม 

 

                                        ลงนาม______________________________ 

                                                                    (                                       ) 

                                                            ตำแหนXง / ฐานะ_______________________ 

                                                     วันท่ี _______ /___________ /___________ 
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การอุทธรณEผลการคัดเลือกแพทยEประจำบ8าน/แพทยEประจำบ8านต1อยอด 

 

แพทย3ผู8สมัครเขียนคำร8องขออุทธรณ3ท่ี บก.กุมารเวชกรรม  

สXงให8ประธานคณะกรรมการคัดเลือกฯ (ภายในวันท่ีประกาศผล) 

â 

คณะกรรมการคัดเลือกฯ ตรวจสอบคะแนนสอบสัมภาษณ3 

â 

คณะกรรมการคัดเลือกฯ เชิญแพทย3ผู8ย่ืนคำร8องขออุทธรณ3  

รับทราบผลการตรวจสอบ ภายใน 1 หลังได8รับคำร8องขออุทธรณ3 

â 

ประธานคณะกรรมการคัดเลือกฯ และแพทย3ผู8ย่ืนคำร8องขออุทธรณ3  

ลงนามรับทราบผลการพิจารณา 

 

 

             หมายเหตุ 

ในกรณีท่ีแพทย3ผู8ย่ืนคำร8องขออุทธรณ3 ไมXยอมรับผลการพิจารณาของคณะกรรมการคัดเลือกฯ 

แพทย3ผู8ย่ืนคำร8องขออุทธรณ3 มีสิทธ์ิย่ืนขออุทธรณ3ตXอคณะอนุกรรมการฝ+กอบรมและสอบ ราชวิทยาลัยกุมาร

แพทย3แหXงประเทศไทยหรือแพทยสภาตXอไป  
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แบบคำร8องการอุทธรณEผลการคัดเลือกแพทยEประจำบ8าน/แพทยEประจำบ8านต1อยอด  

กองกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล8า 

 

เขียนท่ี  

วันท่ี  เดือน  พ.ศ.  

เร่ือง การขออุทธรณ3ผลการคัดเลือก 

เรียน ประธานคณะกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน/แพทย3ประจำบ8านตXอยอด 

 ด8วย กระผม/ดิฉัน  นพ./พญ.    

ท่ีอยูXเลขท่ี……………………………………………………………………………เบอร3โทรศัพท3 …….................................  อีเมล  

……...........................................................................  มีความประสงค3ต8องการอุทธรณ3หรือสอบถามเร่ือง  

   
 

จึงเรียนมาเพ่ือกรุณาพิจารณา 
 

 

                    ขอแสดงความนับถือ 

         นพ./พญ 

             (…………………………………………..) 

  ภายหลังรับทราบผลการตรวจสอบคะแนนสอบสัมภาษณ3 

¨ ยอมรับผลการพิจารณาของคณะกรรมการคัดเลือกฯ และไมXมีการเปล่ียนแปลงใดๆ 

            ¨ ไมXยอมรับ เน่ืองจาก  

 

             ลายมือช่ือ   

               ( ) 

                           ผู8ย่ืนคำร8องขออุทธรณ3 

       / /  

 
            ลายมือช่ือ   

             ( ) 

           ประธานคณะกรรมการคัดเลือกแพทย3ประจำบ8าน 

     / /  


